Părintele Serafim Rose si Apusul contemporan 

O scurta analiza a vederilor părintelui Serafim asupra Apusului modern si a relaţiilor acestuia cu Ortodoxia 



"Fiecare cuvânt al nostru trebuie cugetat cu grija, căci la fiecare cuvânt se pune in joc adevărul". - Părintele 
Serafim Rose [1] 

Este potrivit a incepe o analiza a gândurilor părintelui Serafim despre lumea apuseana contemporana (secolele 18- 
21) cu avertismentul de mai sus. Intr-adevar, ceea ce noi, ortodocşii, avem a impartasi lumii apusene este de o 
importanta vitala si veşnica, si nu trebuie sa ne tratam cu uşurinţa sarcina (cf. Matei 12:26). Trebuie sa mergem 
dincolo de părerile noastre, si luând tradiţia părinţilor noştri, sa ne dedicam fiecare cuvânt Adevărului intrupat, ca 
astfel cei ce vor sa incerce cuvintele noastre cu un baros, precum cu un diapazon, sa le afle sunând dulce si cu 
ingrijire. 

Acum, luând in consideraţie cuvintele adevărului asa cum se găsesc in lucrările părintelui Serafim Rose, trebuie sa 
recunoaştem ca avem o sarcina extrem de dificila. Părintele Serafim pare sa facă afirmaţii divergente, si uneori 
chiar contradictorii; pare sa argumenteze un favoarea unui lucru intr-o parte, si impotriva aceluiaşi lucru in alta 
parte. Si, desigur, exista intotdeauna posibilitatea de a nu intelege nimic din ideea pe care părintele Serafim incerca 
sa o afirme. Este greu pentru un om obişnuit sa inteleaga duhul si profunzimea acelora precum părintele Serafim. 
Totuşi, de vreme ce adevărul este in joc, vom savarsi măcar o mica incercare de a-i analiza cuvintele. 

Starea de astăzi a Apusului 

Părintele Serafim a avut mult de spus despre condiţia in care se afla apusul la vremea când a scris el, deşi este greu 
a identifica cu exactitate ceea ce a gândit, fara a citi mult din lucrările sale publicate. Părintele Serafim spune 
uneori lucruri ce ni se par de necrezut, dar trebuie inteles in ce context le spune, si pe ce premize se intemeiaza in 
vorbele sale. Doua din cele mai importante (deşi uneori negrăite) premize pe care se sprijină părintele Serafim sunt: 
1) Creştinii Ortodocşi ar trebui sa caute către predaniile si vieţile sfinţilor atunci când incearca sa inteleaga 
adevărul; si 2) sfârşitul este aproape, si antihristul va veni curând. 

Este adevărat ca părintele Serafim nu a reuşit sa termine cartea sa proiectata „împărăţia Omului si împărăţia lui 
Dumnezeu", dar a scris numeroase eseuri, scrisori si alte cârti care documentează pe deplin (când sunt luate ca un 
intreg) ceea ce credea despre apusul contemporan si omul apusean. Cartea „Ortodoxia si religia viitorului", de 
pilda, „este despre «spiritualitatea» Ecumenismului, erezia de căpătai a celui de-al 20-lea secol" [2] cu care s- 
a confruntat apusul. In aceasta carte, părintele Serafim descrie multe fenomene (indeosebi din apus) care le leagă 
de venirea anti-Hristului. 

In alta carte, „Nihilismul", părintele Serafim urmăreşte căderea lumii apusene pe măsura ce nihilismul s-a dezvoltat 
si a trecut prin diferite stadii, ajungând in cele din urma la un stare in care „Revoluţia a cucerit «duhul vremii», 
si a merge impotriva acestui puternic curent este peste putinţele oamenilor moderni" [3]. Părintele Serafim credea 
ca creştinii ortodocşi de astăzi sunt la fel de nepregătiţi, si ca nu este vreme indeajuns spre a face ceea ce a făcut 
Biserica timpurie, atunci când a transformat culturi intregi. Părintele Serafim nu spune ca nimeni nu se poate 
mântui, ci crede ca Apusul, ca un intreg, este o cauza pierduta, si ca tot ceea ce mai putem savarsi este sa „smulgem 
din foc pe cativa" (cf. Iuda 23). Nu privea incercarile de a ajunge la cei din Apus ca fiind pe de-a-ntregul 
inoportune si nefolositoare, dar credea ca „rebeliunea nihilista a pătruns intr-atat de profund in alcătuirea vremii 
noastre, incat rezistenta la ea este slaba si ineficace" [4]. 



Părintele Serafim credea ca venirea antihristului este foarte aproape, si ca „in momentul actual al istoriei spirituale 
a omului - un moment, indiscutabil, de criza si de tranziţie - un Dumnezeu mort, un mare neant, sta in centrul 
credinţei omeneşti" [5]. „Oamenii par sa fi ajuns prea slabi pentru a se confrunta cu adevărul" [6]. Secolul al 20- 
lea a fost, in viziunea părintelui Serafim, „veacul superstiţiei" [7]. Deşi nu ne-am izbit inca de aceasta stanca, cu 
siguranţa ne indreptam către ea si pentru părintele Serafim era vădit ca „veacul «rebelilor» se apropie" [8]. 

Părintele Serafim a confirmat invatatura Arhiepiscopului Averchie ca „trăim intr-un veac al Apostaziei, al căderii 
de la adevăratul Creştinism, când «taina nedreptăţii» a intrat in stadiul final de pregătire pentru «omul 
nelegiuirii», Antihristul (2 Tes. 2:3-12)" [9]. Ceea ce 1-a inspaimantat poate cel mai mult pe părintele Serafim a 
fost ca nu doar Apusul secularizat, care căzuse in stricăciune si greşeala, ci chiar creştini - si chiar creştini 
ortodocşi - au căzut si ei, in buna măsura: antihristul nu este de găsit (in primul rând, n. ed.) in rândul marilor 
contestatari, ci in cel al micilor susţinători - in rândul «creştinilor» al căror «Hristos» se afla doar pe 
buze, in rândul celor «religioşi» a căror «religie» insasi se adaptează cu uşurinţa lumii, in rândul 
profeţilor unei «noi» ere de «renaştere spirituala» , ce caută aceasta renaştere in «împărăţia acestei 
lumi» si nu deasupra" [10]. 

In viziunea părintelui Serafim (citând cuvintele Arhiepiscopului Averchie), „creştinătatea de astăzi este o 
«imagine înfricoşătoare si posomorâta a celei mai adânci decăderi religioase si morale». Ispita confortului si 
a bunăstării lumeşti II îndepărtează pe Dumnezeu de la suflet. . . Prin urmare, intreaga randuiala a vieţii mundane 
din asa-zisele tari «libere» , unde nu se petrece pe fata o prigoana sângeroasa impotriva credinţei, unde toata 
lumea are dreptul sa creadă ceea ce doreşte, este chiar o primejdie mai mare (decât prigoana fatisa, n. ed?} pentru 
sufletul unui creştin, căci ii inlantuieste cu totul de pamant, silindu-l sa uite de rai" [11]. Părintele Serafim 
concluzionează, in alt loc: „Viata centrata asupra sinelui si de auto-satisfacere, ce este trăita de majoritatea 
«creştinilor» de astăzi, este atât de intruziva, incat ii pecetluieşte efectiv in afara vreunei intelegeri cat de mici 
a vieţii duhovniceşti; si când astfel de oameni incearca sa aibă o «viata spirituala», este de fapt doar o alta 
forma de auto-satisfacere" [12]. 

Tot ceea ce s-a spus are de-a face, prin urmare, cu apusul secularizat. Este adevărat, aspectele lumeşti ale apusului 
pot si au un efect asupra religiei din apus (si chiar un efect asupra Ortodoxiei); insa, in mare parte, originea, 
metodele si scopurile denaturarii(-lor) de mai sus sunt de natura lumeasca. Totuşi, pe măsura ce citim lucrările 
părintelui Serafim, găsim ca mai exista o dezbatere separata, privind grupurile religioase apusene si efectul pe care 
l-au avut (si ii au) asupra Ortodoxiei. Când nu se reuşeşte a se discerne daca părintele Serafim vorbeşte despre 
apusul secularizat (de ex. cultura americana) sau despre religiile ce provin din apus (de ex. romano-catolicismul), 
se poate produce multa confuzie. 



Sfinţi Ortodocşi influenţaţi de către Apus? 

In vremea in care scria părintele Serafim, se aflau numeroşi oameni in Biserica Ortodoxa ce insistau ca Biserica si 
unii din sfinţii ei au fost „corupţi" de influente apusene. Sa nu fii de acord cu cei ce vedeau corupţie nu era un lucru 
uşor, si uneori erai etichetat ca fiind „sub o puternica influenta latino-scolastico-elenista" , si „intr-o stare de 
inselare duhovniceasca" [13]. Se pare ca unii au găsit o influenta străina stricătoare nu doar la părintele Serafim, ci 
si la Sfanţul Marcu al Efesului, Sfanţul Ioan al San Francisco-ului, Sfanţul Ioan din Kronstadt, Sfanţul Nectarie al 
Pentapolei, Sfanţul Teofan Zăvorâtul, Sfanţul Ignatie Briancianinov, Mitropolitul Filaret al Moscovei si mulţi alţii 
[14]. 

Părintele Serafim nota ca mulţi dintre aceşti teologi ce arata cu degetul au o „filozofie elitista", si ca ei credeau ca 
cei aflaţi sub orice fel de „influenta apuseana" nu „inteleg cu adevărat" doctrina Ortodoxa. Intre cei percepuţi a fi 
sub o „influenta apuseana" sunt incluşi mulţi dintre sfinţii si părinţii recenţi ai Ortodoxiei. Sfanţul Teofan 
Zăvorâtul a fost indicat in mod special „deoarece a folosit unele expresii împrumutate din Apus, si chiar a tradus 
unele cârti apusene (chiar daca le-a modificat, pentru a inlatura toate ideile neortodoxe)" [15]. 



Acestor acuzaţii de „corupere", părintele Serafim le-a răspuns precum urmează: „Părintele Mihail Pomazanski... si 
alţi teologi buni vor gata sa admită ca exista asemenea «influente apusene» in textele teologice ale celei din 
urma perioade din istoria rusa (si greaca, n. ed.) - dar ele nu au atins niciodată inima doctrinei ortodoxe. A spune 
altceva inseamna a admite ca Ortodoxia a fost pierduta (!) in aceste secole din urma, si ca abia acum sunt tineri 
«teologi»... ce «regăsesc» Ortodoxia Părinţilor'''' [16]. Părintele Serafim spunea ca „insasi noţiunea de 
«captivitate Latina» (romano-catolica, n.t.) este vehiculata de către părintele Schmemann si cei asemenea lui 
cu scopul precis de a distruge ideea continuităţii tradiţiei de-a lungul veacurilor... Sa nu cadeti in acea cursa!" 
[17] 

Părintele Serafim admitea ca „Exista mari teologi ai ultimelor secole ce au folosit expresii pe care cineva le-ar 
putea dori îmbunătăţite", dar adaugă imediat ca aceasta „nu inseamna ca ei se afla intr-o «captivitate Latina» 
sau ca ar trebui discreditaţi" . Aceşti sfinţi Ortodocşi nu utilizează expresiile apusene in acelaşi fel in care o fac 
heterodocsii, si prin urmare părintele Serafim credea ca „chestiunea nu este una foarte importantă" [18]. 

Părintele Serafim a pasit pe linia subţire dintre a-i cinsti pe sfinţi si a dori sa priveşti la cuvintele lor si sa recunoşti 
greşeli. Asa ca, in vreme ce părintele Serafim i-a preţuit profund pe sfinţi, el nu a acceptat pe deplin tot ceea au 
scris ei ca fiind desăvârşit. A admis, de exemplu, ca „Unele din cărţile ortodoxe de invatatura din ultimele secole 
au invatat anumite doctrine cu un vocabular si o tendinţa parţial apusene (îndeosebi romano-catolice), nereusind 
sa-i aprecieze asa cum trebuie pe unii dintre cei mai profunzi Părinţi Ortodocşi, mai ales din vremurile cele mai 
apropiate noua (Sf Simeon Noul Teolog, Sf Grigorie P alama, Sf Grigorie Sinaitul)." [19] 

Totuşi, este o deosebire imensa intre a avea obiecţii (precum părintele Serafim), si a vedea „corupere apuseana" in 
texte cu desăvârşire ortodoxe, si apoi, in esenţa, a le respinge. Părintele Serafim nu era impotriva ideii ca ar trebui 
sa citim lucrările sfinţilor moderni, asigurandu-ne ca acestea se găsesc in zona poziţiilor ortodoxe care pot fi 
susţinute. Părintele Serafim a reacţionat, mai degrabă, la criticarea si calomnierea absurda a sfinţilor, pe când aceşti 
sfinţi graiau intr-un fel acceptabil a fi ortodox. 

Părintele Serafim credea ca este loc pentru o critica minora, privind o parte a terminologiei, a lipsei de precizie 
teologica si a neglijentei unora dintre sfinţi: este ceva cu mult indepartat de critica extremista a „captivităţii 
apusene", pe care o făceau mulţi teologi din timpul părintelui Serafim. Părintele Serafim era mereu grăbit sa sară in 
ajutorul celor care simţea ca sunt criticaţi pe nedrept. Astfel, părintele Serafim a scris o carte intreaga despre 
Fericitul Augustin (care a fost etichetat eretic de către unii), indicând greşelile lui Augustin, dar afirmând in aceeaşi 
măsura statutul sau de sfanţ al Bisericii. Părintele Serafim i-a ajutat sa se apere pe cei ce era atacaţi inca din viata. 
Prin urmare, deşi Arhiepiscopul Averchie a fost atacat de către unii ca fiind prea influenţat de Apus, părintele 
Serafim a comentat: „a fost un campion a Ortodoxiei in vremea noastră", mai spunând si ca Arhiepiscopul 
Averchie a fost „un cinstit si un drept" ale cărui „invataturi raman cu noi si ne pot fi far călăuzitor chiar si in cele 
mai întunecate zile ce vor veni" [20]. 

Părintele Serafim degrabă ii lauda si pe acei Sfinţi ce au făcut Ortodoxia comprehensibila ascultătorilor apuseni 
fara a jertfi precizia teologica. Spune de Sfinţii Teofan si Ignatie ai ruşilor ca ,^Lu existat de curând părinţi 
ortodocşi in Rusia ce au fost cufundaţi pe deplin in duhul Sfinţilor Părinţi", dar mai si „grăiesc oamenilor in 
limbajul vremurilor lor, o perioada foarte apropiata secolului nostru al 20-lea". Ei trebuie lăudaţi pentru 
expunerea „predaniei ortodoxe intr-o maniera care poate fi inteleasa de omul apusean" [21]. 

Părintele Serafim a arătat ca Episcopul Ignatie „ii citise pe toţi scriitorii apuseni" [22], si acesta nu e un lucru de 
mica importanta. Sfanţul Ignatie nu este de lauda doar pentru ca răspunde audientei apusene intr-o maniera pe 
intelesul acesteia, ci si pentru ca a citit considerabil literatura apuseana. Acest lucru reiterează in mai multe feluri 
faptele Părinţilor Greci timpurii si modul in care s-a apropiat de scrierile pagane. „Cu siguranţa, este o trufie din 
partea noastră sa ne gândim ca vom citi doar marile cârti «Răsăritene» si «mistice» ." [23] 

Starea Ortodoxiei in vremea Părintelui Serafim 



Părintele Serafim a vorbit de calea ingusta pe care o au de urmat creştinii ortodocşi, spunând ca Ortodoxia nu 
trebuie sa se abată nici către dreapta, nici către stânga. Din pricina unor greşeli cauzate de unele exagerări moderne, 
părintele Serafim credea ca ortodoxia are trebuinţa de o „întoarcere la calea patristica a moderaţiei, a unei 
înţelegeri intre extreme... ceea ce Sfinţii Părinţi numesc Calea împărătească" [24]. 

Una din exagerările care au pricinuit trebuinţa unei indreptari este mentalitatea super-corecta venind dinspre 
„dreapta". In vreme ce aceşti teologi „de dreapta" arătau cu degetul către ceilalţi si strigau „corupere apuseana", 
părintele Serafim a indicat ca de fapt aceşti teologi acuzatori sunt cei ce se afla sub influenta apuseana. Părintele 
Serafim a spus de un asemenea teolog: „In timp ce ii acuza pe toţi cei ce se opun invataturii sale de 
«scolasticism» , criticul se dovedeşte a fi insusi poate cel mai «scolastic» dintre toţi" [25]. 

Părintele Serafim a văzut si influenta apuseana asupra celor de-a „stânga"; de pilda, spune de părintele Alexander 
Schmemann ca, „in vreme ce pretinde ca s-a eliberat din «captivitatea apuseana», ignorând adevărata tradiţie 
patristica a ultimelor veacuri... a devenit el insusi captivul ideilor raţionaliste protestante, privind teologia 
liturgica, asa cum s-a arătat cu claritate de către părintele Mihail Pomazanski, un autentic teolog patristic al 
zilelor noastre" [26]. 

Părintele Serafim nu a spus ca ar trebui sa ignoram apusul, si cu siguranţa nu pe cei ce cad in exagerările apusene 
(chiar daca pretind ca sunt liberi de influente apusene). El credea ca „unde se găsesc greşeli, cu siguranţa, sa ne 
străduim sa le îndreptam; «influentele apusene» din timpurile moderne trebuiesc combătute" [27]. Totuşi, in 
timp ce părintele Serafim nu i-a ignorat pe cei ce au greşit ducandu-se către dreapta ori către stânga caii 
imparatesti, a folosit o mare precauţie atunci când a abordat scrierile lor. Una din cauze a fost ca părintele Serafim 
credea ca noi toţi suntem, intr-o oarecare măsura, sub „influenta apuseana" (cu excepţia poate a sfinţilor, care si-au 
curăţit cugetele si au un nivel de discernământ duhovnicesc cu mult deasupra unei persoane obişnuite). 

Părintele Serafim admitea ca avea „o profunda neîncredere in noi toţi cei ce scriem astăzi pe subiecte teologice" , si 
credea ca „ne găsim mai mult sub «influenta apuseana» decât oricine inainte, si cu cat suntem mai puţin 
conştienţi de aceasta, cu atât mai respingător devine «apusenismul» nostru. Abordarea noastră pe de-a- 
ntregul rece, academica si adesea dispreţuitoare a teologiei este atât de indepartata de cea a Părinţilor, atât de 
străina lor. Sa admitem aceasta si sa incercam a nu fi atât de increzuti (vorbesc si pentru mine)" [28]. 

Vorbind de felul in care atât de mulţi s-au abătut la stânga ori la dreapta caii, si cat de dificil era pentru cineva a 
ramane drept pe mijlocul drumului, părintele Serafim spunea: „In veacurile precedente, influentele apusene au 
pricinuit poate unele formulări teoretice ale doctrinei care duceau lipsa de exactitate; dar astăzi «captivitatea 
apuseana» înconjoară si adesea domneşte insasi atmosfera si tonul Ortodoxiei noastre, care este adesea 
«corecta» teoretic, dar având trebuinţa de adevăratul duh creştin, in aroma de nedefinit a creştinismului 
adevărat" [29] 

Nu grupările religioase precum romano-catolicii sunt, atunci, de vina pentru pentru aceste devieri moderne (precum 
cred cei ce s-au abătut de la cale). Mai degrabă, stand in mijlocul caii imparatesti si având, prin urmare, o viziune 
neabătuta, părintele Serafim a putut vedea ceea ce cei care s-au abătut de la cale nu puteau: ca era propria noastră 
laxitate in trăirea credinţei cea care provoca problemele, iar cultura lumeasca si duhul religios al apusului in general 
avea un efect negativ asupra Ortodoxiei. Coruperea ce izvorăşte din sânul protestantismului si al catolicismului 
exista, dar este neglijabila in comparaţie cu stricăciunea pricinuita de propriile căderi si cea săvârşita de apusul 
secularizat. 

Nu terminologia catolica sau protestanta era cea care ii ingrijora pe părintele Serafim, ci propria noastră indolenta 
si incapacitate de a pândi anti-Hristul, care (in viziunea sa) este foarte aproape. „Creştinii ortodocşi vieţuiesc astăzi 
intr-una din cele mai critice perioade ale istoriei Bisericii lui Hristos. Vrăjmaşul mântuirii omului, diavolul, ataca 
pe toate fronturile si se lupta prin toate mijoacele nu doar ca sa abată pe cei credincioşi de la calea mântuitoare 
infatisata de către Biserica, ci sa biruiască chiar Biserica lui Hristos, in pofida făgăduinţei Mântuitorului (Mat. 
16:18) si sa transforme insusi Trupul lui Hristos intr-o organizaţie «ecumenica» , pregătind venirea alesului 
sau, Antihristul, marele conducător al lumii din ultimele zile." [30] 



Părintele Serafim spune mai departe: „Vremurile noastre se aseamănă mult celor ale Sf Marcu al Efesului, din 
secolul al 15-lea, când se părea ca Biserica era pe punctul sa fie dizolvata in necuvioasa Unire cu Latinii. Cu mult 
mai rele si primejdioase sunt vremurile noastre, decât acelea; căci atunci Unirea a fost un act impus cu forţa, din 
exterior, pe când acum ortodocşii au fost pregătiţi vreme îndelungata pentru apropiata contopire «ecumenica» 
a tuturor bisericilor si religiilor, după decenii de relaxare, indiferenta, duh lumesc si ingaduinta in minciuna 
pierzătoare cum ca «nimic nu ne desparte cu adevărat» de toţi ceilalţi care isi spun creştini T [31] 

Desigur, părintele Serafim nu a avut a spune doar lucruri negative despre Ortodoxie. Fervoarea sa misionara si 
incercarile neobosite de a-i atinge pe vorbitorii de rusa si engleza sunt, in sine, o dovada suficienta a faptului ca 
părintele Serafim nu credea ca totul e pierdut. Chestiunea nu era daca apusul luat ca un intreg putea fi salvat 
(părintele Serafim credea ca nu), ci, mai degrabă, chestiunea era cati de mulţi indivizi pot fi salvaţi din nisipul 
mişcător in care toata lumea se impotmolise. 

Părintele Serafim spunea ca: dimensiunile depline ale protestului ortodox împotriva «ortodoxiei ecumeniste», 
impotriva ortodoxiei neutralizate, căldicele, a apostaziei, trebuiesc inca descoperite, inainte de toate in Rusia. Dar 
nu este cu putinţa ca mărturia atâtor mucenici, mărturisitori si campioni ai Ortodoxiei din veacul al 20-lea, sa fie 
zadarnică" [32]. El spunea ii alt loc ca ,fervoarea misionara pozitiva" pe care o văzuse era „un semn foarte bun" 
[33]. Potrivit părintelui Serafim, „marea intrebare a vremurilor noastre, pe care si-o pun toţi creştinii ortodocşi, 
este una foarte importanta: Biserica va dăinui, dar cati dintre noi ne vom mai găsi in dansa, tinand piept 
puternicelor incercari ale diavolului de a trage din sânul ei?" [34] 



Concluzie 

Părintele Serafim credea ca „trebuie cu toţii sa fim smeriţi si sa nu cugetam mult la «teologia» noastră" de 
vreme ce suntem cu toţii poate sub felurite «influente apusene»" [35]. Mai credea ca „o trezire ortodoxa ar fi 
tare de dorit in zilele noastre", si ca „viata creştina autentica si inflacarata se vede, intr-adevar, arareori", 
pentru prea mulţi", spunea părintele Serafim, „Ortodoxia a devenit doar o chestiune de apartenenţa in 
organizaţia unei biserici sau împlinirea «corecta» a riturilor si practicilor externe" [36]. 

Par. Serafim a inteles ca „Standardul creştin ortodox [este] prin insasi natura sa radical, pentru conştiinţa 
moderna" [37]. Si a avertizat: „Succesul spiritualităţii contrafăcute, chiar st In rândul creştinilor ortodocşi de 
astăzi, descoperă cat de mult au pierdut st ei gustul creştinătăţii st nu mat pot deosebi Intre creştinismul adevărat 
si cel fals. De prea mult timp creştinii ortodocşi nu au apreciat comoara preţioasa a credinţei lor si au neglijat sa 
folosească aurul curat al predantllor el" [38]. 

De aceasta pierdere a contactului cu insusi duhul Ortodoxiei vorbeşte părintele Serafim atunci când cuvânta 
impotriva „influentei apusene". Nu cei ce foloseau termeni, categorisiri si genuri literare apusene se aflau 
(neapărat) sub corupere apuseana sau in captivitate apuseana. In chip straniu, acei oameni care ii atacau pe ceilalţi 
pentru presupusa lor „corupere apuseana" erau in realitate cei mai afectaţi de unele dintre cele mai nesănătoase 
aspecte ale apusului [39]. 

Părintele Serafim credea ca este cu putinţa ca cineva sa folosească limbajul apusean si sa ramana credincios, in 
acelaşi timp, duhului ortodox. In Rusia secolelor 18 si 19, s-a petrecut atât o utilizare a limbajului si a genurilor 
literare apusene, cat si o intoarcere la o invatatura si practica ortodoxa mai credincioase. Părintele Serafim nu vedea 
o contradicţie in aceasta, si nu a gasit-o a fi neobişnuita in mod deosebit. Părintele Serafim nu a crezut ca 
protestantismul si catolicismul erau pe deplin fara de adevăr, le-a văzut doar ca fiind fara de nădejde incomplete 
[40]. In viziunea sa, atâta vreme cat cineva ramane credincios credinţei ortodoxe, nimic nu ii poate impiedica sa 
folosească anumiţi termeni si genuri literare utilizate de către protestanţi si catolici. 

Părintele Serafim spunea ca „O Ortodoxie bine echilibrata... poate primi cu uşurinţa orice Influenta străina care 
vine asupra-i st sa o tndrepteze, facand-o ortodoxa" [41]. Precum am menţionat inainte, o aplicare a acestui 



principiu poate fi găsita in vieţile Sfinţilor Ignatie si Teofan, care „vorbeau oamenilor in limbajul vremurilor lor... 
o perioada foarte apropiata celui de-al 20-lea veac. Toate ispitele vremurilor noastre le erau cunoscute, îndeosebi 
Episcopului Ignatie, care i-a citit pe toţi scriitorii apuseni, era el insusi inginer, si cunoştea toate teoriile recente 
ale matematicii si calculului" . 

„Cunoscând situaţia actuala si intreaga înţelepciune apuseana, ei au infatisat acelor timpuri predania ortodoxa si 
au răspuns feluritelor argumente. Episcopul Ignatie, de pilda, a scris un volum asupra iadului si a stării sufletlui 
după moarte, elucidând predaniile ortodoxe intr-o maniera care sa fie pe intelesul omului apusean. Aceşti Părinţi, 
precum si alţii care i-au citit si le-au urmat, ne-au inmanat Ortodoxia intr-o maniera foarte accesibila.'" [42] 

Părintele Serafim s-a ridicat impotriva laxitatii si a indiferentei - coruperea apusului secularizat era cu mult mai 
importanta in mintea părintelui Serafim decât coruperea provenind din partea religiilor apusene. Aşadar, nu era 
felul de vorbire apusean, precum cel folosit istoric de către romano-catolici si protestanţi, cel impotriva căruia era 
părintele Serafim. Mai degrabă, era impotriva folosirii limbajului vag, armonizat ecumenismului, care ar jertfi 
adevărul de dragul unităţii. Atâta vreme cat cuvintele si genurile literare erau umplute de conţinut ortodox, nu era 
important, in mod deosebit, pentru părintele Serafim, daca aceasta se realiza folosind limbajul ortodox tradiţional, 
sau un limbaj care pana acum a fost străin Ortodoxiei. 

Arhiepiscopul Ioan al San Francisco-ului a avut o viziune pe care părintele Serafim pare sa o fi impartasit: 
„renaşterea Ortodoxiei Apusene, nu prin mijloacele intemeierii de «dependinţe» ale Bisericilor răsăritene, ciu 
prin reintemeierea Bisericilor Apusene locale, generata de străvechile, adâncile rădăcini creştine ortodoxe 
indigene" [43]. Pentru ca aceasta sa se petreacă, insa, amândoi aceşti mari coloşi duhovniceşti au realizat ca 
adevărul trebuie căutat cu o ardoare schimbatore de viata, si ca mândria va trebui combătută neincetat: căci doar 
atunci va avea Ortodoxia vreun efect asupra oamenilor din lumea apuseana. 

Părintele Serafim spunea ca „in afara Ortodoxiei autentice, sporeşte întunericul" [44]. Trebuie, ca ortodocşi 
creştini, sa fim siguri ca intunecimea creste in pofida strădaniilor noastre, si nu din pricina lor. Părintele Serafim 
spunea: ,J?ste mai târziu decât credeţi", dar am putea adaugă: „Grabiti-va, prin urmare, sa săvârşiţi orice 
strădanie va sta in putinţa pentru a ajunge la cei ce sa găsesc inca in intuneric. Dar, mai intai, asigurati-va ca va 
gasitipe calea imparateasca" 



Tr. R. H. 
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Ieromonah Serafim Rose 



"Cu cât eşti mai în suferinţă şi in dificultăţi şi eşti "disperat" după Dumnezeu, cu atât mai 
mult El iţi vine in ajutor, Se dezvăluie Cine este şi iţi arată calea de ieşire." 

Ieromonah Serafim Rose 

"Este mai târziu decât iţi închipui!" 
Un apostol american al poporului rus 

(Titlul nu conţine nici o ironie) 

Nu e nimic legat de oameni de afaceri mierosi, de lanţuri de fast-food-uri sau de planuri de investiţii. Si 
mulţi creştini ruşi vor recunoaşte de indata despre cine e vorba: puţine librarii creştine sau tarabe cu 
cârti bisericeşti nu au traduceri ale scrierilor părintelui Serafim Rose. 

Trebuie totuşi notat ca apostolatul sau - in Rusia sau in orice alta tara in care i s-au tradus scrierile - nu a 
ieşit la suprafaţa pana la incheierea şederii pământeşti a părintelui: a murit in septembrie 1982, la vârsta 
de 48 de ani, si cea de-a douazecea aniversare a morţii sale premature este sărbătorita, in mod solemn, 
pretutindeni in lume. Aici pe pamant a vietuit intr-o micuţa comunitate monastica, in munţii din nordul 
Californiei, cufundat fiind mereu in ciclul slujbelor bisericeşti, in activitatea de cercetare, scriere, editare 
si publicare, traducând comorile moştenirii creştine in engleza, răspunzând scrisorilor primite de la 
cititori si vizitatori, ocupandu-se de necesităţile cotidiene, precum grădinăritul, lemnele de foc, motorul 
camionului si echipamentul de tipărire, si rugandu-se in tăcere. 

Cine este el, acest smerit si rezervat preot-calugar? Eugene Rose inainte de a intra in monahism, fiul cel 
mai mic al unui portar, născut la San Diego, California, in anii sai de scoală primara si liceu a avut puţine 



legaturi si a arătat puţin interes fata de creştinism. Insa a avut o minte strălucitoare, cercetătoare si o 
inima curata, doritoare de adevăr - iar aceasta a făcut diferenţa. 

A studiat budhismul sub indrumarea lui Alan Watts, in San Francisco, si filosofia chineza la 
Universitatea Californiei, din Berkeley, excelând in orice domeniu pe care 1-a abordat si realizând, in 
acelaşi timp, ca adevărul deplin trebuie căutat in alta parte... Precum isi amintea mai târziu, "...am 
început sa conştientizez o idee noua: ca Adevărul nu era doar o idee abstracta, căutata si cunoscuta cu 
mintea, ci mai degrabă ceva personal - o Persoana chiar - căutata si iubita cu inima. Si astfel l-am 
intalnitpe Hristos." 

O suma de factori exteriori au incurajat convertirea sa. Eugene avea legaturi cu comunitatea de imigranţi 
ruşi din San Francisco, cu rădăcini creştine ortodoxe foarte puternice. In 1962 a fost indrumat de către 
Arhiepiscopul Ioan Maximovici, cunoscut de către unii dintre ucenicii sai din China si Europa Apuseana 
ca fiind un sfanţ inca din timpul vieţii (si, intr-adevar, a fost canonizat in 1994, la San Francisco). El a 
luat asupra sa responsabilitatea duhovniceasca a tânărului catehumen american, si părintele Serafim a 
păstrat de-a lungul intregii sale vieţi o evlavie profunda pentru Arhiepiscopul Ioan. 

Dar nu se incheie aici. O mulţime mare de credincioşi era adunata in jurul Arhiepiscopului celui sfanţ - 
insa nimeni altul nu a ajuns ca Părintele Serafim. Mult mai târziu, o persoana care 1-a cunoscut destul de 
bine a rezumat precum urmează: 

"Era foarte inteligent - un astfel de geniu, incat putini oameni isi dădeau seama de aceasta. Dar in 
acelaşi timp era foarte simplu, deloc complicat, asemanandu-se tatălui si mamei sale. Putea vedea 
lucrurile exact in felul in care erau - un om cu picioarele pe pamant, cordial, sincer." 

Moştenirea Părintelui Serafim, atât cea palpabila cat si cea imperceptibila, este cu adevărat imensa, si 
chiar si astăzi, la douăzeci de ani de la moartea sa, ramane nedescoperita, dezvăluind noi bogaţii. Un nou 
volum, cuprinzând o parte din corespondenta sa, intitulat "Scrisori de la Părintele Serafim" (Letters 
from Fr. Seraphim) a fost publicat de curând. înaintea acestuia, a apărut o vasta culegere sub numele de 
"Cartea Facerii" (Genesis, Creation and Early Man), dedicata indeosebi disputei dintre evolutionism si 
creationism. Cea mai cunoscuta si răspândita lucrare a sa, "Ortodoxia si religia viitorului" (Orthodoxy 
and the Religion of the Future), retipărită de mai multe ori in Statele Unite si in străinătate, trebuie 
creditata pentru expunerea numeroaselor inselari spirituale ale zilelor contemporane si salvarea a 
nenumărate suflete de la sectele New Age si oculte. "Sufletul după moarte" (Soul after death) lămureşte 
viziunea creştina tradiţionala si explica altfel misterioasele "experienţe din pragul morţii" si "post- 
mortem". Publicaţia bilunara "Cuvântul ortodox" (The Orthodox Word), publicata de Părintele Serafim 
din 1965, uneori de unul singur, slujeşte inca creştinilor vorbitori de limba engleza. 

Si acestea sunt doar o mica parte din cele ce le-a săvârşit. Ucenicii sai, atât clerici, cat si mireni, pot fi 
gasiti in comunităţile ortodoxe de pe tot cuprinsul Statelor Unite si, de fapt, in intreaga lume; articolele, 
predicile si conferinţele sale asigura o sursa veşnic proaspăta de cunoaştere si inspiraţie. Si mormântul 
lui, din Platina, California, a devenit un loc popular de pelerinaj pentru cei ce l-au iubit aici pe pamant, 
ca si pentru cei ce nu l-au intalnit niciodată in persoana. 

Din prefaţa la "Tărâmul cel ceresc" (Heavenly Realm), o colecţie de eseuri ale lui Eugene Rose, viitorul 
părinte Serafim: 

"Căutarea unui suflet de tanar contemporan care a izbândit cumva sa pătrundă in tărâmul bogatei 
tradiţii creştine, apoi sa se umple pe sine cu frumuseţea ei dumnezeiasca si in cele din urma sa se inalte 
ca o legătura vie cu Părinţii Bisericii - este cu adevărat copleşitor! Cine si-arfi inchipuit ca prozaica 
noastră America ar fi putut produce un astfel de vizionar?" 

Din Amintiri despre Părinte Serafim (Remembering Fr. Seraphim - Orthodox America, aug.- sep. 1982): 



• In discuţii, el era proverbialul "om al cuvintelor puţine". Nu era interesat de vorbirea deşartă, rareori 
isi exprima o preferinţa pentru ceva anume si ii displăcea falsul de orice fel, vorbind adesea de 
"mentalitatea de Disneyland" a Americii care făcea imposibil pentru oameni sa caute si sa găsească 
adevărul (O asemenea aversiune fata de compania Disney, in acei ani aparent inocenta, a părut ciudata 
multora - dar curând vor cădea măştile si in 1996 creştinii americani vor incepe sa boicoteze Disney-ul - 
n. ed.) 

Era ingrijorat de faptul ca majoritatea dintre noi eram "inconştienţi": eram ignoranţi cu desăvârşire de 
marile adevăruri ale credinţei noastre... "Fii treaz, conştient, informat!... - susţinea el, "Nu păstra 
ortodoxia pentru tine, ca si cum ar fi o comoara personala. Impartaseste-o!" 

• Părintele Serafim a fost sursa de inspiraţie pentru mii de oameni. A oferit unele din cele mai inspirate 
predici scrise vreodată in limba engleza. Povatuirea sa statornica era: "Invinuieste-te. Nu-ti caută 
nicodata scuze. Daca trebuie, sau daca crezi ca trebuie, ingaduie o slăbiciune, iar apoi asigura-te ca o 
recunoşti ca fiind o slăbiciune, si un păcat. Dar priveste-ti propriile greşeli si nu-ti osândi fratele!". 

In ultima perioada a vieţii sale, Părintele Serafim a insistat mai ales pe nevoia de atenţie duhovniceasca 
[trezvie] in pregătirea luptelor ce vor veni. Se pare ca avea o conştienta, o inainte-cunoastere, a 
vremurilor apocaliptice ce ne aşteaptă. Mesajul sau a fost transmis prin binecunoscuta fraza: "E mult 
mai târziu decât iti inchipui". 

Moartea Părintelui Serafim a cauzat un fenomen spiritual nemaintalnit in zilele noastre. Zacand intr-un 
sicriu de lemn nefinisat, in biserica modesta a mănăstirii, nu doar trupul i-a rămas moale si parca viu in 
căldura verii, ci si chipul ii era atât de mângâietor, incat nimeni nu s-a indurat sa ii acopere, după 
obiceiul călugăresc. Pana si copii puteau fi doar cu greu indepartati de langa sicriu, de vreme ce trupul 
aducea o asemenea pace lăuntrica si inspira o asemenea dragoste. Toata lumea era conştienta ca in 
timpurile noastre, printre noi, un om sfanţ a lăsat in trupul lui un fenomen ce lansează o provocare 
ştiinţei si inimilor noastre. 

Din Descoperirea lui Dumnezeu in inima omului (God's Revelation to the Human Heart - Fratia Sf. 
Gherman din Alaska, 1987): 

... Exista cumva vreun organ special de primire a descoperirii de la Dumnezeu? Da, intr-un anume sens, 
exista un asemenea organ, deşi in mod obişnuit ii inchidem si nu-1 lăsam sa se deschidă: in inima ii face 
Dumnezeu omului darul de a i Se descoperi, in inima iubitoare. Ştim din Scripturi ca Dumnezeu este 
iubire: creştinismul este religia iubirii. (Te poţi uita la căderi, ii poţi vedea pe cei care-si spun creştini dar 
nu sunt, poţi sa spui despre creştinism ca nu e iubire; dar creştinismul este cu adevărat religia iubirii, 
atunci când aceasta este biruitoare si practicata pe calea cea dreapta). Domnul nostru Iisus Hristos ne-a 
spus ca, mai presus de orice, adevăraţii Sai ucenici vor fi recunoscuţi prin dragostea lor. 
Daca-i intrebi pe cei care l-au cunoscut pe Arhiepiscopul Ioan ce-i atrăgea pe oameni la el - si inca ii mai 
atrage, chiar si pe cei care nu l-au cunoscut niciodată - răspunsul este intotdeauna acelaşi: deborda de 
iubire, se jertfea pentru semeni dintr-o iubire absolut neegoista fata de Dumnezeu si fata de ei. lata de ce 
i s-au descoperit lucruri care nu s-ar fi putut nicicând cunoaşte pe cai fireşti. El insusi i-a invatat pe alţii 
ca, asa cum ni se descoperă in Vieţile Sfinţilor si in scrierile Sfinţilor Părinţi, adevăratul ortodox, cu tot 
"misticismul" Bisericii noastre Ortodoxe, are intotdeauna ambele picioare aşezate cu fermitate pe 
pamant, facand fata oricărei situaţii. Cineva II intalneste pe Dumnezeu atunci când accepta situaţiile 
date, primindu-le cu iubire in inima. Aceasta inima iubitoare este cea prin care oricine poate ajunge la 
cunoaşterea adevărului, chiar daca, uneori, Dumnezeu trebuie sa doboare si sa smerească inima ca s-o 
facă receptiva - ca in cazul Sfanţului Apostol Pavel care a inceput prin a varsă foc impotriva creştinilor si 
a-i persecuta. Dar la Dumnezeu, trecutul, prezentul si viitorul inimii omeneşti sunt toate prezent si El 
vede unde poate sa facă o breşa si sa comunice. 



Opusul inimii iubitoare care primeşte descoperirea lui Dumnezeu este calculul făcut cu sânge rece pentru 
a obţine tot ce se poate de la oameni. In viata religioasa acesta duce la măsluire si la toate felurile de 
sarlatanie. Daca va uitaţi la lumea religioasa de astăzi, veţi vedea ca cea mai mare parte a ei merge pe 
acesta cale: e atâta falsitate, poza, calcul, se face atâta uz de valurile modei care fac sa fie in voga mai 
intai o religie sau o atitudine religioasa, apoi alta. 

Din Scrisori de la Părintele Serafim 

(Letters from Father Seraphim - Nikodemos, Richfield Springs, NY, 2001): 

• Cerule! Ce se intampla cu oamenii? Cat de uşor este tras cineva de la calea slujirii lui Dumnezeu in tot 
felul de facţiuni, invidii si incercari de răzbunare. 

• Ma gândesc... la generaţia in vârsta care acum e aproape dusa si vreau sa-i plâng pe tinerii stie-tot care 
nu au inteles nimic. Dar intelegerea vine numai printr-o suferinţa adevărata si cat de mulţi pot face 
aceasta? 

• Creştinii ortodocşi, inconjurati si innotand deja intr-o mare de filosofie si practica umanist-lumeasca, 
trebuie sa facă tot ceea ce este posibil ca sa-si făurească propriile insule, in aceasta mare de gânduri si 
practici indreptate către Dumnezeu, aparţinând lumii celeilalte. 

• încearcă sa tii minte ca intreaga lucrare creştina este locala- aici si acum intre mine, Dumnezeu si cel 
de langa mine. 

• Ai un carneţel in care sa notezi citate din Sfinţii Părinţi, in timpul lecturilor tale? Ai intotdeauna o carte 
a Sfinţilor Părinţi pe care sa o citeşti si la care sa te poţi intoarce intr-un moment de tristeţe? începe 
acum - este esenţial! 

• In aceste vremuri, cineva nu poate fi creştin cu jumătate de inima, ci fie in intregime, fie deloc. 

Ierodiaconul Macarie, Ivanovo, Rusia 
Apărut in Pravda.ru, 27 septembrie 2002 



Despre rugăciunea lui Iisus 

(...) 

în acea minunata dimineaţa tropicala, vasul nostru tăia valurile Oceanului Indian în direcţia Insulei 

Ceylon. Pasagerii, în cea mai mare parte englezi care mergeau la posturile sau afacerile lor din colonia 

indiana, erau vioi si nerăbdători sa vadă pământul de vis pe care îl aveau în fata, insula misterioasa ale 

cărei basme minunate le încântaseră copilăria. încă nu se vedea insula, când vasul era deja învăluit de 

mireasma grea si îmbătătoare adusa de briza, a arborilor aromaţi de la tarm. 

La un moment dat un nor albastru cuprinse orizontul, marindu-se din ce în ce mai mult pe măsura ce 

vasul se apropia. Deja începeau sa se vadă clădirile de la tarm îngropate în verdeaţa palmierilor 

maiestuosi si se vedea si mulţimea multicolora care aştepta sosirea vasului. 

Pasagerii, care deja se împrieteniseră în timpul călătoriei, duceau conversaţii animate admirând peisajul 

insulei de poveste care se desfăşura în fala ochilor lor. Vaporul se legăna încet, pregatindu-se sa ancoreze 

în portul oraşului Colombo. 

Aici vasul se oprea sa încarce cărbune, asa încât pasagerii aveau timp suficient sa iasă la tarm. Ziua era 

atât de caniculara, încât mulţi se hotărâseră sa nu iasă din cabina până seara, când fierbinţeala zilei avea 

sa fie înlocuita cu o răcoare plăcuta. Asa încât, spre seara, un grup de opt persoane, cărora m-am alăturat 

si eu, ghidaţi de colonelul Elliot, care mai fusese la Colombo si cunoştea bine oraşul si împrejurimile, a 

pornit la explorarea frumuseţilor insulei. 

Colonelul chiar a făcut o propunere foarte ispititoare: "Doamnelor si domnilor, ce-ati spune de o vizita 

la câteva mile în afara oraşului spre a-i vedea si noi pe vestiţii fachiri magicieni de prin părţile locului? 

Poate vom avea posibilitatea unor experienţe interesante!" Toţi au acceptat cu entuziasm propunerea 

colonelului. 

Pe când străzile zgomotoase ale oraşului ramaseră mult în urma noastră, seara se lăsase deja de-a 



binelea iar drumul nostru şerpuitor prin jungla minunata era luminat de milioane de licurici. La un 
moment dat drumul s-a lărgit brusc si ne-am aflat deodată în interiorul unui luminiş înconjurat de 
jungla. La marginea lui se afla un copac înalt sub care se vedea o coliba si un om subţire, bătrân, cu 
turban pe cap, ce şedea turceşte si privea fix la un foc mic ce ardea în fata lui. 

în pofida sosirii noastre zgomotoase, bătrânul nu s-a clintit din nemişcarea sa si nu ne-a acordat nici cea 
mai mica atenţie. De undeva a apărut un tânăr care s-a îndreptat către colonel si 1-a întrebat încet ceva. 
Imediat după aceea a adus câteva scaune pe care grupul nostru s-a aşezat în semicerc nu prea departe de 
foc. Am simţit în jurul nostru un miros de fum plăcut parfumat. Bătrânul era în aceeaşi poziţie, 
neobservând pe nimeni si nimic, din câte puteam sa ne dam noi seama. Pătrarul de luna care răsărise 
mai împrăştia întrucâtva întunericul nopţii si în lumina aceea fantomatica toate contururile căpătau un 
aer ireal. Toţi au tăcut fara sa vrea, aşteptând sa vadă ce o sa se întâmple. 
Miss Mary a şoptit la un moment dat cu însufleţire: 

"Priviţi acolo sus, pe copac!". Ne-am uitat cu toţii într-acolo. Si într-adevar, vârful coroanei copacului 
sub care stătea fachirul parca se topea în lumina moale a lunii si copacul pur si simplu dispărea treptat 
de sub ochii noştri, şters parca de o mâna nevăzuta, până când nu a mai rămas nici o urma de copac si în 
fata noastră a apărut marea. îi vedeam valurile rostogolindu-se unele după altele si rândurile de spuma 
alba; pe cerul, devenit deodată albastru, pluteau nori uşori. Eram uluiţi. 

Apoi la orizont a apărut un vapor alb. Din cele doua hornuri ale sale ieşea un fum gros. Se apropia cu 
repeziciune de noi, tăind valurile. Spre uluirea noastră am văzut ca este propriul nostru vas, cel cu care 
sosiserăm la Colombo! Un murmur a trecut printre noi, când am citit la pupa chiar numele vasului 
nostru, "Luiza", cu litere mari, aurii. Dar lucrul cel mai uluitor a fost ca pe vapor ne vedeam chiar pe noi 
înşine! Va reamintesc ca la acea ora nu se pomenea de cinematografie, si asemenea efecte nu erau de 
conceput. 

Deci fiecare dintre noi se vedea pe el însuşi pe punte, printre oamenii care râdeau si conversau unul cu 
celalalt. Dar lucrul cel mai uluitor era ca ne vedeam nu numai pe noi, ci până si cele mai mici detalii de 
pe punte, ca si când ne-am fi aflat într-un elicopter ceea ce hotărât ca nu era în realitate. Eu de exemplu 
m-am văzut pe mine printre pasageri, pe marinari lucrând la capătul celalalt al vasului, pe căpitan în 
cabina sa si până si pe maimutica Nelly, favorita tuturor, mâncând banane pe catargul mare. Toata 
lumea comenta în şoapta si era emoţionata la culme de ceea ce vedea. 

Eu aproape ca uitasem cu totul de mine, de faptul ca eram la urma urmei un preot monah ortodox si ca 
n-ar prea fi fost locul meu acolo, într-o asa situaţie. Vraja era atât de puternica, încât inima si mintea 
mea erau ca paralizate. Pulsul mi s-a accelerat deodată, ca în fata unei primejdii, si m-a cuprins o spaima 
de moarte. 

Am început sa-mi mise buzele si sa rostesc: "Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma 
pe mine păcătosul!" . M-am simţit deodată uşurat. Parca s-ar fi desfăcut si ar fi căzut de pe mine nişte 
lanţuri grele, invizibile. Rugăciunea mea a devenit mai concentrata si odată cu ea sufletul meu s-a liniştit. 
Priveam în continuare copacul, când, deodată, tabloul marii dispăru, suflat parca de vânt. Nu se mai 
vedea decât copacul scăldat de lumina lunii, fachirul sezând tăcut lângă foc si însoţitorii mei, care 
continuau sa privească marea, ce pentru ei încă nu dispăruse. Dar la un moment dat fachirul însuşi pati 
ceva: se răsturna într-o parte si tânărul, alarmat, alerga sa-1 ridice. Spectacolul se întrerupse brusc. 
Adânc mişcaţi de ceea ce văzuseră, spectatorii se ridicară, împartasindu-si cu însufleţire impresiile si 
neîntelegând de ce totul se terminase atât de brusc si de neaşteptat. Tânărul a explicat ca din cauza 
epuizării fizice a fachirului, care acum şedea ca si mai înainte, cu privirea îndreptata în jos si neacordând 
nici o atenţie celor prezenţi. 

După ce l-am răsplătit cu generozitate prin intermediul tânărului, multumindu-i pentru ca ne dăduse 
ocazia acestui uluitor spectacol, si când deja ne porniserăm cu toţii sa plecam, mi-am întors fara sa vreau 
capul pentru a-mi imprima mai bine întregul tablou. Atunci am întâlnit privirea plina de ura a fachirului. 
Nu a durat decât o secunda, pentru ca imediat si-a întors capul în poziţia obişnuita; dar acea privire de o 
secunda, mi-a fost de-ajuns pentru a înţelege odată pentru totdeauna a cui fusese puterea care produsese 
acel "miracol". 

"Spiritualitatea" orientala nu se limitează nicidecum la asemenea "trucuri" mediumistice, de soiul celor 
pe care le practica fachirul. în capitolul ce urmează vom constata aspecte cu mult mai adânci si mai 
periculoase. Dar toate aceste fenomene au la baza acelaşi mediumism, a cărui caracteristica esenţiala 



este o pasivitate totala fata de realitatea "spirituala" respectiva, care permite intrarea în contact cu "zeii 
religiilor necrestine". Acest fenomen se constata si în "meditaţia orientala" (chiar daca uneori ea mai este 
numita si "creştina") si în acele ciudate "daruri" sau "puteri", cărora, în vremurile noastre de declin 
spiritual, li se zice "harismatice"... 

Ieromonah Serafim Rose, Ortodoxia şi religia viitorului 

Traducere din limba engleză de Mihaela Grosu 



Ultimul capitol din scurta viata a Părintelui Serafim Rose 

de Maica Brigid 

I. 

Părintele Serafim a fost înmormântat în Noble Ridge ("Creasta cea nobila"), un loc potrivit pentru cineva 
al cărui nume dintâi a fost Eugene, ce înseamnă "nobil". A fost californian, după locul de naştere, si fiind 
inspirat de autenticele izvoare patristice ale Ortodoxiei, a reuşit sa îsi preschimbe viata din lumea aceasta 
contemporana, într-un fenomen hagiografic. 
Vom lasă următoarele scurte relatări sa vorbească de la sine. 

II. 
înainte de moartea sa 

1. Când se ştia ca Părintele Serafim e pe moarte, au fost făcute rugăciuni către Dumnezeu în numeroase 
parti ale lumii, căci mulţi l-au cunoscut prin intermediul revistei "Cuvântul Ortodox" si al cărţilor sale si 
s-au rugat stăruitor ca o astfel de viata, trebuitoare, sa fie cruţata. 

Cu câteva zile înainte de adormirea sa, s-a săvârşit un Sfânt Maslu în biserica Redding, unde a slujit 
Părintele Serafim. în vreme ce părintele îndura dureri profunde si suferea, în spital, părintele Alexey 
Young 1-a văzut stând în altar, în felul sau specific de şedere, uşor încovoiat, si rugându-se Domnului. 

2. Cu o zi înainte de a muri, Părintele Serafim a vizitat o femeie, pe mama unui fiu duhovnicesc, căruia îi 
purta o grija deosebita. lata mărturia ei: 

"S-a petrecut înainte de moartea Părintelui Serafim. Lucram în camera din spate si ma gândeam cât de 
mult mi-as fi dorit sa fiu si eu la spital, împreuna cu voi. Deodată, timpul s-a oprit si l-am văzut înaintea 
mea pe Părintele Serafim, strălucind tot, purtând vesminte luminoase, pline de splendoare si strălucire - 
acestea sunt cele mai apropiate cuvinte pe care le pot folosi pentru a descrie acea lumina. Mi-am ţinut 
respiraţia si am spus, "O, Părinte Serafim!". Am fost prea uimita pentru a mai spune altceva, în afara de 
"Mulţumesc". 

Timpul nu mai curgea - totul era acum. Nu voi da nici o interpretare acestei întâmplări, nici astăzi, nici 
mai târziu. M-am simţit mângâiata si nădăjduiesc ca aceasta întâmplare sa va consoleze si pe voi. 
Sunt foarte nevrednica, si nu ştiu ce-as mai putea spune în plus". 

Evghenia Voitan 
14 septembrie 1982 

3. "Chiar înainte de a ma trezi, în dimineaţa zilei de 2 septembrie 1982, ziua când a murit Părintele 
Serafim, am avut un vis. Eram însoţita de un părinte necunoscut, care m-a mustrat pentru păcatele mele. 
Mi-a spus ca niciodată nu trebuie sa ma simt jignita, de nimeni. Am intrat împreuna într-o sala uriaşa, 
măreaţa. în capătul acelei săli, un om stătea în picioare, pe o platforma înălţata, si cânta. Era dificil sa-1 
vad bine, din pricina distantei. Cu un glas preafrumos, cânta Lauda "Binecuvinteaza suflete al meu pe 
Domnul..." Am spus "Nu aud bine". Părintele m-a îndemnat sa merg mai aproape si am făcut câţiva paşi 



înainte. Apoi am început sa aud foarte clar cântarea. Cel ce cânta era un tenor, cu o voce ca a Părintelui 

Serafim, pe care l-am auzind cu ani în urma, în Catedrala din San Francisco. Era la începutul anilor v 6o. 

Sezând în cliros, a cântat singur toata slujba Utreniei, de la un capăt la celalalt. Nicicând în viata mea nu 

am mai auzit o cântare mai rugătoare. Sufletul meu se ridicase către înălţimi. Acum, în vis, auzeam 

aceeaşi cântare neasemuita. Era aceeaşi voce, dar suna precum cea a unui înger, a unui locuitor al 

raiului... Era o cântare cereasca, nepamânteasca. 

Trezindu-ma, am înţeles ca nu era nici o nădejde pentru refacerea Părintelui Serafim. 

Având cea mai profunda admiraţie pentru de curând adormitul Părinte Serafim, si preţuind realizările 

sale înaintea Domnului, as dori sa scriu câteva cuvinte despre o caracteristica a sa, ce îmi este cea mai 

draga si mai apropiata inimii mele. Este vorba de credinciosia sa fata de ortodoxia autentica. Nu a avut 

nici cea mai mica divergenta cu învăţătura Bisericii; nu a susţinut nici o părere proprie. Răposatul meu 

sot, Ivan M. Kontevici, a fost întocmai lui, având mai multe grade universitare si, spre sfârşitul vieţii, 

terminând academia teologica. Nicicând nu i-a trecut prin minte sa pacatuiasca împotriva învăţaturilor 

Bisericii. 

învăţătura Bisericii Ortodoxe nu este un rezultat al deliberării raţionale a marilor părinţi ai Bisericii. 

însuşi Duhul Sfânt i-a insuflat cu aceasta învăţătura. Din aceasta cauza, Ortodoxia este de neclintit. Orice 

hula împotriva Duhului Sfânt este un păcat de neiertat (Matei 12, 31-32). în vremurile noastre grele si 

pline de necazuri, credinţa statornica în ortodoxie este de mare preţ. Părintele Serafim a fost o candela 

arzânda si strălucitoare. Ne-a lăsat lumina sa, în scrierile sale. Slava lui Dumnezeu pentru toate!" 

Helene Kontevici 

III. 

La vremea morţii sale 

1. "Duminica trecuta, în Medford, Oregon, Svetlana Jones mi-a spus ca în noaptea morţii părintelui 
Serafim, 1-a văzut si ea în vis. Slujea Sfânta Liturghie - de fapt, tămâia cu cădelniţa - iar Svetlana si 
Timothy erau de fata. Am întrebat-o cum s-a simţit, când s-a trezit, si mi-a spus "fericita, plina de pace". 
Am simţit ca Dumnezeu i-a îngăduit aceasta experienţa, datorita noii misiuni din casa lor. Părintele 
Serafim si-a arătat plăcerea la întemeierea acestei misiuni si a spus ca spera sa slujească acolo, într-o zi. 
Poate ca Dumnezeu a îngăduit deja aceasta". 

Părintele Alexey Young 

2. Marti noaptea, în ziua în care Părintele Serafim a murit, Martha Nicholas 1-a văzut pe părintele. A fost 
într'atât de şocata de vis, încât m-a chemat miercuri dis-de-dimineata, îndată ce s-a trezit. L-a văzut pe 
Părintele Serafim în vis, în vesminte aurii, stând pe malul unui râu. Dar lucrul ciudat era ca purta o 
camilafca alba si o panaghie episcopala. Sute de oameni veneau la el sa-i ceara binecuvântarea, si s-a 
apropiat si ea. Dar îl venera într-atât, încât îi era frica ca nu îi va da binecuvântarea. A mers către el, 
implorându-1 sa o blagoslovească, iar el a facut-o. Apoi a privit-o si i-a zis ca are sa-i spună ceva soţului 
ei. Apoi s-a trezit". 

Părintele Alexey Young 

IV. 
în vremea înmormântării sale 

1. înmormântarea Părintelui Serafim a fost descrisa amănunţit în revista "America Ortodoxa". Părintele 
Serafim, cel care în timpul vieţii sale intelectuale a cugetat asupra tainei morţii, şedea întins în sicriu, 
arătând de parca ar fi fost viu. Fata sa părea mai tânăra decât fusese înainte vreodată. Asupra expresiei 
chipului sau se aşternuse o pace triumfătoare, iar buzele sale, din când în când, purtau un zâmbet 
evident. Imaginea lui în sicriul simplu, aşezat în biserica de lemn, semnifica biruinţa vieţii asupra morţii. 



lata ce povesteşte una dintre fiicele sale duhovniceşti: 

"Şedeam în fata sicriului, privindu-1, plângându-ma Părintelui Serafim, ce ma voi face fara el. Fara sa ştiu 

cum si fara sa realizez vreo mişcare, am privit spre icoana cea mare a lui Hristos. Am simţit un miros 

neplăcut si l-am auzit pe Părintele Serafim spunându-mi, "Sunt stricăciune. Eu sunt un nimic - a fost 

întotdeauna Hristos, nu eu". Apoi, mi-am întors înapoi privirea către Părintele Serafim si mirosul a fost, 

în mod hotărât, unul dulce, ca al trandafirilor, si am simţit o pace desăvârşita. 

Când fiecare si-a luat rămas bun de la Părintele Serafim, dintr-o data, l-am putut vedea stând deasupra 

sicriului, cu fata către altar. E greu de descris, era foarte strălucitor, curat, îmbrăcat ca monah. Tot 

timpul cât au fost cântate imnele, a cădelniţat, mereu cu fata către altar. 

Trebuie sa adaug ca, atunci când am fost la spital, aşteptând si rugându-ne, şedeam într-un fotoliu, 

ţinând mantia de monah a Părintelui Serafim. Fetita mea, Angelina, a venit, a atins-o si a început sa 

plângă încetişor... a continuat sa mângâie mantia si sa plângă. în timp ce făcea aceasta, am simţit o 

căldura venind dinspre mantie, care ne-a înconjurat." 

Ellie Anderson 

2. "Deşi am vorbit cu el doar câteva minute, am ţinut foarte mult la Părintele Serafim. Pare sa fi existat o 
mare dragoste în launtrul sau. Se pare ca a fost foarte sârguincios, toata viata sa fiind un lucrator ce a 
irosit foarte putina vreme. Abia aşteptam sa ma folosesc de sfaturile sale. îi mulţumesc Domnului ca mi- 
a oferit şansa sa cunosc o asemenea persoana, chiar pentru putina vreme. Fie ca el sa treacă prin vămile 
despre care a scris, ajungând întru braţele lui Hristos. 

Ultima oara când l-am văzut pe Părintele Serafim a fost în iulie, când m-a luat în pădure pentru o scurta 
discuţie. A fost foarte frumos. Pe când plecam, mi-a spus ca în acea zona obişnuia sa se găsească o icoana 
a Sfântului Serafim [de Sarov], agăţata de un copac. A gasit-o, apoi am cântat împreuna cântarea de 
slava, închinându-ne icoanei. 

în vremea nopţii de vineri, pe când se citea Evanghelia asupra trupului sau adormit, l-am rugat pe 
Părintele Serafim sa se roage pentru mine - pentru o cerere anume. Apoi, sâmbăta dis-de-dimineata, am 
ieşit afara, după o gura de aer proaspăt. Vroiam sa găsesc din nou icoana aceea din copac, dar nu eram 
sigur daca as putea-o identifica, căci era micuţa si arămie, si aveam doar o idee vaga a locului pe unde era 
copacul. M-am îndreptat, totuşi, în acea direcţie, zicând: "Părinte Serafim, daca îmi auzi rugăciunea - 
lasa-ma sa găsesc iarasi icoana aceea". în doar câteva secunde, m-am uitat împrejur si am vazut-o 
aşezata pe pământ, chiar la picioarele mele. I-am mulţumit si am spus o rugăciune către Sfântul Serafim 
[de Sarov], închinându-ma icoanei, apoi am pus-o înapoi, în copacul din care căzuse". 

Fratele David 

3. "Sora mea Iustina spune ca sâmbăta noapte, după înmormântarea Părintelui Serafim, lui Jeremiah i s- 
a arătat Părintele în dormitor, imediat după ce acesta s-a dus la culcare. Jeremiah i-a povestit aceasta 
Iustinei duminica seara, după ce ea s-a întors de la Platina. "Mami", i-a spus, "ştiu ca Părintele Serafim 
veghează asupra mea, fiindcă noaptea trecuta si-a pus mâna chiar aici si a apăsat tare". în timp ce spunea 
acestea, si-a aşezat mâna pe inima, apăsând puternic. Nu i-a fost teama câtuşi de puţin. Aceasta este 
întâmplarea despre care Iustina mi-a scris în dimineaţa următoare." 

Părintele Alexey Young 

4. "Am fost profund mişcat de moartea părintelui Serafim Rose. La câteva zile după ce am primit 
numărul din "America Ortodoxa" ce anunţa fericita sa adormire, soţia mea a avut un vis, în care a văzut 
un monah ieşind dintr-un lung sir de pustnici, ce a venit spre noi si ne-a blagoslovit. Ziua următoare, mi- 
a povestit visul si i-am arătat o fotografie a părintelui Serafim, primita de la publicaţia "Cuvântul 
ortodox". Ea nu o văzuse niciodată, dar 1-a recunoscut pe călugărul din vis. Apoi i-am spus ca m-am 
rugat părintelui Serafim sa-mi dea un semn din partea sa, daca îi este plăcut Domnului. 



Fabian de Costa 
Roanne, France 18 februarie 1983 

V. 
Cele patruzeci de zile 

1. în vremea celor patruzeci de zile, când sufletul omului este încă ataşat pământului si Biserica ortodoxa 
se roagă pentru răposat, morţii păstrează o anumita legătura cu cei apropiaţi. Părintele Serafim a scris 
mult despre aceasta, în cartea sa "Sufletul după moarte". 

Părintele Gherman a slujit patruzeci de liturghii în perioada ce a urmat raposarii Părintelui Serafim. A 
noua zi de la moarte s-a întâmplat sa fie ziua pomenirii Sfântului Iov din Pociaev (28 aug./io sept.), 
exact la nouăsprezece ani de la înfiinţarea Frăţiei Sfântului Gherman. în noaptea celei de a noua zile, par. 
Gherman a avut un vis, în care se găsea o gaura uriaşa si întunecata. La gura ei şedea o silueta îmbrăcata 
în alb, arătând de parca se găsea într-o stare de împotrivire. Un grup de femei si un bărbat stăteau lângă 
ea si o alinau. 

Sase zile mai târziu, chiar în ziua în care a fost slujita întâia Sfânta Liturghie din pustiurile Platinei, de 
praznuirea Sf. Mc. Mamant (2/15 sept.), par. Gherman, după săvârşirea Liturghiei, 1-a văzut în vis pe 
Părintele Serafim, învesmântat în alb si zăcând adormit. Dintr-o data, viata a dat navala pe fata lui si si-a 
deschis ochii, ca si cum ar fi salutat, plin de strălucire, viata. 

2. în a 40-a zi de la moartea Părintelui Serafim, Episcopul Nectarie din Seattle, care a avut o mare 
dragoste si preţuire fata de par. Serafim, a sosit la Mănăstirea Sfântului Gherman împreuna cu câţiva 
preoţi. După Sfânta Liturghie, a slujit o panihida episcopala la mormântul par. Serafim, la capătul căreia 
a ţinut o predica încheiata cu aceasta fraza: "Părintele Serafim a fost un om drept, un sfânt, poate". 
Coborând dealul de la mormântul par. Serafim, era pe punctul sa intre în biserica, ţinând încă în mâna 
cădelniţa fumegânda. Dintr-odata s-a întors si, plin de evlavie, a început sa cânte cu glas mare, însoţit de 
fraţii, clericii si pelerinii din jur: "Slava, slava tie, sfântul nostru părinte Serafim si cinstim sfânta 
pomenirea ta: învăţător al monahilor si împreuna-vorbitor cu îngerii"[i] - si tristeţea despărţirii de 
Părintele Serafim s-a preschimbat în bucurie. 

Doar la cinci luni de la întâmplare, acest ierarh drept, episcopul Nectarie, a răposat. Suferind prigoana în 
îndelung-patimitoarea Rusie, a murit în ziua în care Sfânta Biserica Ortodoxa i-a canonizat pe Noii 
Martiri în 1982, si acum s-a alăturat Părintelui Serafim, în lumea cealaltă. 

3. Co-fondatorul Misiunii "Sfinţilor Ierarhi ai Moscovei", din Moscow, statul Idaho, scrie: 

"Luni, când a ajuns la noi, în Moscow, vestea morţii Părintelui Serafim, la trei zile după înmormântarea 
sa, am fost cuprins de întristare si l-am implorat pe Dumnezeu sa-mi ajute sa-1 mai vad, pentru încă o 
data, pe Părintele Serafim. Dumnezeu m-a auzit si l-am văzut, iarasi, pe Părintele Serafim, căci, la putina 
vreme după, am avut un vis, în care se făcea ca am venit la mănăstire. Acolo, Părintele Serafim m-a 
purtat către un anumit loc de pe terenurile mănăstirii, la care am putut ajunge de pe un pod arcuit, alb si 
frumos. Apoi mi-a arătat un anume loc de pe pământ si a spus sa nu se sape acolo, căci era pentru un 
arheolog aceasta. 

Când am ajuns la mănăstire, la a patruzecea zi de la adormirea Părintelui Serafim, am primit ascultare sa 
pregătesc fundaţia unei platforme de scânduri, împrejurul mormântului sau. Am privit copacii din jur: 
erau pe de-a-ntregul aurii, în veşmânt de toamna, si m-am gândit ca biserica si toate împrejurimile 
arătau atât de liniştite si frumoase, precum o icoana. Si apoi, pe când săpam pentru fundaţie, dintr-o 
data mi-am amintit visul pe care l-am descris mai sus. Ce ciudat! Cât de asemănătoare era acea culoare 
aurie celei din vis!" 

Daniel Matheson 

1/ 14 octombrie 1982 

Acoperământul Preasfintei Născătoare de Dumnezeu 



4. în a doua noapte după cea de-a patruzecea zi, s-a slujit o Liturghie la miezul nopţii, în cinstea 
fondatorului Frăţiei Sfântului Gherman, arhimandritul Gherasim, care a murit în aceeaşi zi, în anul 
1969. Par. Gherman, fiind foarte obosit, a venit sa se odihnească în chilia Părintelui Serafim, numita 
"Optina". Era încă lumina afara, când a căzut într-un somn uşor. S-a trezit curând, după ce 1-a văzut pe 
Părintele Serafim lângă iconostasul din biserica mănăstirii, arătând asa cum ne-am obişnuit sa-1 zărim: 
foarte serios, concentrat si puţin îngrijorat. Cu un glas imperios, a grăit: "Ai grija de John, de John". 
Părintele Gherman a sărit cu întrebarea: "Care John?" - căci sunt atât de mulţi John. Dar apoi si-a 
amintit de un anume John, aflat în necaz, cu care nu a mai ţinut legătura de şaisprezece ani. Părintele 
Gherman a presupus ca aceasta era persoana ce avea nevoie de ajutor. Curând, a adormit din nou, si 
iarasi a văzut iconostasul cu Maica Domnului, dar Părintele Serafim nu mai era acolo. Fiind convins ca 
visul acesta nu era unul obişnuit si cunoscând prea-bine grija părintelui Serafim pentru oameni, par. 
Gherman s-a grăbit către biroul sau, ca sa găsească adresa acestui John. Deşi a găsit adresa, nu a găsit si 
numărul de telefon, iar John se găsea la mare depărtare, în Canada. Mama lui era într-un azil de bătrâni 
din Bay Area, dar Părintele Gherman nu a reuşit sa o contacteze prin telefon. Trimitându-i lui John o 
scrisoare, cu o bancnota de douăzeci de dolari înăuntru, s-a grăbit către Bay Area, nădăjduind sa o 
contacteze pe mama lui John, spre a afla daca exista vreun necaz. După o serie întreaga de vizite 
zadarnice prin azilele de bătrâni, a gasit-o în cele din urma, pe la miezul nopţii, doar pentru a descoperi 
ca John era şomer si într-o situaţie disperata. L-a sunat de îndată pe un student, din oraşul în care locuia 
John, si l-a implorat sa-1 viziteze pe acesta. 

După o săptămâna, a sosit un răspuns de la acest student, cu câteva informaţii uluitoare. S-a întâmplat 
ca, după o lunga perioada de absenta de la biserica, John s-a hotărât sa meargă la Liturghie, de praznicul 
Adormirii Maicii Domnului. Intrând în biserica, dintr-odata a avut un sentiment puternic al prezentei 
Părintelui Serafim, la care nu se mai gândise de ani buni. Acest simţământ a sporit, pe măsura ce slujba 
continua. Câteva nopţi după aceasta, John a auzit, în vis, pe cineva bătând la usa. Când usa s-a deschis, 1- 
a văzut pe Părintele Serafim, dar nu l-a recunoscut de îndată. Părintele Serafim avea o barba gri, lunga, si 
un pardesiu ponosit, ce obişnuia sa-1 poarte în timpul anilor sai de sărăcie din San Francisco, pe când 
ţinea o librărie ortodoxa. I-a vorbit lui John în limba rusa, spunându-i pe un ton foarte încurajator: 
"Frate John. Sunt eu. Nu mai locuiesc în Platina; acum stau aici". A început sa-1 prevină în legătura cu 
ceva, dar mai târziu lui John i-a fost cu neputinţa sa-si amintească cu exactitate despre ce. 
Aproape în aceeaşi perioada în care l-a văzut pe Părintele Serafim, John a contractat o boala de stomac 
neobişnuita, si vreme de doua săptămâni nu a putut sa mănânce nimic, stomacul sau refuzând sa 
primească hrana. A slăbit cu repeziciune, ajungând atât de slăbit încât nu se mai putea da jos din pat. Nu 
se aştepta sa-1 viziteze nimeni si ştia ca, daca cineva ar fi venit, nu avea bani pentru medicamente. Totuşi, 
în cele din urma, unul dintre vecinii sai a trecut sa-i aducă corespondenta, si abia atunci a primit 
scrisoarea părintelui Gherman. Cu banii din scrisoare, John avea acum posibilitatea sa-si plătească un 
tratament medical. A contactat imediat o persoana despre care s-a gândit ca ar putea sa-i uşureze boala, 
si acest om a sosit curând, aducând cu el un tratament special, cu apa sărata. După primirea acestui 
tratament, John si-a recăpătat repede puterile. 

Când a primit scrisoarea părintelui Gherman, John a aflat si despre operaţia si adormirea Părintelui 
Serafim. Gândindu-se la cele petrecute, John si-a dat seama ca operaţia Părintelui Serafim a avut loc 
chiar în noaptea în care a simţit prezenta Părintelui Serafim în biserica. Si-a mai dat seama ca atunci 
când l-a văzut pe Părintele Serafim venind sa-1 întărească, era noaptea morţii părintelui. Cine ştie? - 
Daca Părintele Serafim n-ar fi apărut, si daca părintele Gherman nu ar fi ascultat imediat rugămintea 
părintelui Serafim, poate John nu ar mai fi trăit astăzi. 

VI. 
Apropierea Părintelui Serafim 

1. într-o zi, ma găseam singur în biserica, în altar (cred ca făceam curăţenie sau ceva asemănător). Dintr- 
o data m-am gândit la Părintele Serafim si la faptul ca nu-1 voi mai vedea niciodată în acest micuţ 
paraclis. Părea de neconceput! într-o clipa, am simţit ca era lângă mine, acolo în altar - nu într-un fel 
"ocult", precum o fantoma, ci prin mila Domnului. Era acolo; îl puteam simţi acolo si dintr-o data am 
ştiut ca eram în prezenta celeilalte lumi. Am fost copleşit cu desăvârşire, am căzut în genunchi si am am 



plâns - lacrimile mele erau lacrimi de pocăinţa pentru păcatele mele, ale cunoaşterii faptului ca sunt o 
scuza dezgustătoare pentru un om, si pentru cât de bun a fost Dumnezeu cu mine în ciuda tuturor 
acestora. In prezenta lumii de lângă mine, am simţit, doar într-o foarte, foarte mica măsura, ceea ce 
poate a simţit Proorocul Moise atunci când a urcat pe Muntele Sinai (fara a face nici o comparaţie între 
mine si el!). Ideea este ca acesta "experiere" a Părintelui Serafim din lumea cealaltă (si a fost foarte reala) 
nu mi-a atras câtuşi de puţin atenţia asupra lui, ci imediat m-a făcut sa vad cât de păcătos sunt în fata 
Domnului. Conştientizarea aceasta, a păcătoşeniei proprii, este cea care ma convinge ca am avut parte de 
o trăire adevărata, nu de una de la Cel Rau, si nu de un rod al imaginaţiei mele". 

Părintele Alexey Young 

2. Nu cu mult după adormirea Părintelui Serafim, am fost cu toţi socati sa aflam ca matuska [soţia] par. 
Alexey Young, Susan, a fost găsita având cancer la gât. După analize ulterioare, au fost confirmate cele 
mai rele temeri: cancerul era malign. De peste tot, oamenii au început sa se roage la Dumnezeu pentru 
ea. Părintele Alexey i-a uns gâtul cu ulei, de la candela ce arde la mormântul Părintelui Serafim. Doctorii 
nu i-au dat nici o speranţa. Unul dintre enoriaşi ne-a scris cele ce urmează: 

"Nu simt ca Părintele Serafim ar fi undeva departe. De curând, am visat ca ma plimbam printr-o mulţime 
de oameni, iar acolo era si Părintele Serafim, îmbrăcat în vesmintele sale de monah, cu o scufie 
schimniceasca pe cap. M-a blagoslovit si mi-a grăit: "Pace tie!", iar eu i-am răspuns: "Si duhului tau!", ca 
la Liturghie. El s-a întors către o femeie si si-a aşezat fruntea pe gâtul si umărul ei. Când si-a ridicat 
capul, curgea sânge din gâtul si umărul femeii, dar nu era pic de sânge pe Părintele Serafim. Părintele 
diacon Lawrence, învesmântat în alb si auriu, a sosit si, cu ştergarul de împărtăşanie, a şters sângele, plin 
de linişte. îmi amintesc ca m-am gândit: "Este cu adevărat sângele lui Hristos!". Apoi Părintele Serafim 
s-a îndepărtat îmbrăţişând pe cineva, ca si cum ar fi consolat acea persoana. Nu am recunoscut cine era. 
Apoi, când m-am trezit, mi-am dat seama ca femeia din vis arata, din spate, exact ca matuska Susan." 

Martha Nichols 
6 decembrie 1982 

La ceva vreme de când s-a petrecut visul acesta, matuska Susan a mers la medic pentru examene 
medicale. Toate testele au ieşit negative si doctorii i-au spus ca nu mai trebuie sa vina, timp de sase luni. 

3. Cu ocazia celei de-a doisprezecea aniversari de la tunderea în monahism a Părintelui Serafim, de 
pomenirea Stareţului Nazarie de la Valaam (14/27 octombrie 1982), unul dintre fraţii de la Mănăstirea 
Sfântului Gherman a avut parte de încă o vizita mişcătoare a Părintelui Serafim. Acest vis s-a petrecut 
după Sfânta Liturghie, care s-a slujit la 2:30 dimineaţa, si la care fratele s-a împărtăşit cu Sfintele Taine. 
El scrie: 

"în vis, şedeam în paraclis, în fata altui frate, si Părintele Serafim şedea în fata noastră, învesmântat. 
Părea ca are ceva de spus; dar au început sa vina oamenii către dânsul, din stânga si dreapta si din 
spatele lui, cerându-i diverse lucruri. După ce s-a ocupat de aceştia, a venit către mine, chemându-ma pe 
nume, cu un glas plin de dragoste. Apoi, mi-a spus o propoziţie, ale cărei cuvinte erau ceva de genul: 
"Rămâi statornic întru hotărârea ta, ori perseverează până la capăt". Apoi m-a sărutat pe frunte, si m-am 
trezit sub impresia puternica a acestei sărutări, simtindu-ma fericit". 

4. "în noaptea de dinaintea hirotoniei mele întru preot, am avut un vis în care Părintele Serafim a venit la 
mine, m-a blagoslovit si apoi m-a îmbrăţişat, graindu-mi: "Fiul meu!" Am fost încântat si surprins, si am 
zis: "Părinte Serafim, ce faceţi?" Iar el a răspuns, asa cum obişnuia sa spună pe vremea când era cu noi, 
"Sunt foarte obosit". Fiind foarte nervos înaintea hirotonirii mele, din pricina ca părintele Herman nu 
putea fi prezent la slujba, am devenit foarte calm si fericit, ştiind ca Părintele Serafim m-a văzut din 
lumea cealaltă, m-a mângâiat si mi-a dăruit blagoslovenia sa". 

5. "Verisoara mea Judy, care este ca o sora pentru mine, a avut vineri o comotie cerebrala. Când au luat- 
o, doctorii nu i-au dat nici o speranţa de viata. Am vrut sa va povestesc despre aceasta, pentru ca sunt 



sigura ca si pentru voi va însemna mult. în acea noapte, după ce am auzit de la Gary, soţul ei, despre 
comotie, am rostit un acatist către Maica Domnului si am lasat-o pe Judy în grija Ei si a Părintelui 
Serafim. Am aşezat imaginea ei lângă icoana Maicii Domnului si lângă imaginea Părintelui Serafim din 
sicriu. în mintea mea, mi i-am putut imagina mergând către Los Angeles ca sa aibă grija de Judy, si în 
inima mea am ştiut ca este adevărat. Am dormit foarte profund si liniştit în noaptea aceea, ca si cum 
cineva ar fi aşezat o pătura uşoara si călduroasa asupra mea. în dimineaţa următoare, am sunat ca sa aflu 
cum se simte, si veştile au fost minunate! Judy s-a mişcat în timpul nopţii si, acum, va paraşi salonul de 
terapie intensiva, săptămâna aceasta. Poate vorbi si poate mânca hrana solida; îi recunoaşte pe toţi si nu 
este paralizata. Doctorii spun ca este o minune. Au o mulţime de teste de făcut săptămâna aceasta - nu 
ştiu exact pentru ce, dar totul se prezintă bine. Atât de mulţi oameni s-au rugat pentru ea si ştiu ca astfel 
s-a săvârşit minunea... Dar simt ca a primit un ajutor deosebit din partea Maicii Domnului si a Părintelui 
nostru Serafim." 

Christina Shane 
io februarie 1983 

6. "Pe 5 martie 1983 (stil nou), trei pelerini - Paul Baba, Christopher Haddad si Michael McGee - 
încercau cu disperare sa ajungă la Mănăstirea Sfântului Gherman al Alaskai din Platina, California. După 
ce au avut câteva probleme cu maşina pe drumul spre mănăstire, cei trei pelerini s-au împotmolit într-un 
orasel numit Williams. Au fost luaţi de o alta maşina, sâmbăta dis-de-dimineata, până în orăşelul Red 
Bluff, ajungând la orele târzii ale dimineţii. Oprindu-se la un telefon, Michael a sunat la magazinul 
universal din Platina pentru a lasă un mesaj unuia dintre călugări, spunând ca sunt împotmoliţi si vor 
încerca sa ajungă cu autostopul sau o vor lua pe jos pe Autostrada 36, lunga de patruzeci si cinci de mile. 
Cei trei pelerini au pornit-o pe jos. Deoarece îsi cărau lucrurile si echipamentul de dormit, călătoria a 
devenit obositoare, doar după câteva mile. Au început sa facă pauze scurte. Când au ajuns la o ferma, 
Michael 1-a întrebat pe un om înalt, în vârsta, cât mai au de mers până la Platina si daca pot sa folosească 
telefonul lui. Bunul om a fost de acord si a adăugat, "Daca aveţi de gând sa faceţi tot drumul astăzi, nu o 
sa reuşiţi niciodată - mai sunt încă vreo patruzeci de mile". Mergând în casa cu omul, Michael a sunat la 
magazinul din Platina pentru a lasă un mesaj urgent, ca au rămas împotmoliţi pe Autostrada 36 si au 
nevoie de o maşina până la mănăstire. Cei trei pelerini au continuat drumul, multumindu-i bunului si 
generosului om pentru ca le-a îngăduit sa-i folosească telefonul. Drumul părea ca nu se mai termina. 
După una sau doua mile, disperat, Paul a strigat din adâncul inimii sale, "Părinte Serafim, ajuta-ne!". în 
decurs de unul sau doua minute, Părintele N. a venit cu o maşina si ne-a luat. Astfel, dreptul părinte 
Serafim a auzit strigatul nostru, al celor neputincioşi. Slava lui Dumnezeu pentru toate! Amin." 

Michael McGee 

7. O credincioasa ortodoxa, pe nume Martha, avea o durere mare în inima din cauza ca tatăl ei, care era 
un om bun si care credea în Dumnezeu, nu a putut găsi fericirea întru Iisus Hristos, purtând pecetea 
tristeţii si a deziluziei de-a lungul întregii sale vieţi. Ce minunat ar fi, s-a gândit ea, daca tatăl ei ar putea 
simţi si înţelege măcar un strop din Ortodoxie, si daca ar putea avea o soarta fericita în alegerea vieţii 
viitoare. S-a apropiat de el în câteva rânduri, încercând sa-1 însufleţească cu învăţătura ortodoxa. Deşi el 
a fost interesat, întotdeauna ceva îl împiedica sa pătrundă mai profund în învăţătura mântuitoare a 
credinţei noastre. Pe neaşteptate, i-au sosit veştile cele rele ca el are cancer si ca mai are foarte putina 
vreme de trăit. Când i s-a apropiat sfârşitul, ea a venit sa petreacă împreuna ultimele lui zile. I-a 
dezvăluit plinătatea Ortodoxiei, iar el a primit-o din toata inima. Pentru ca nu era nici un preot ortodox 
prin preajma si era putina vreme, ea a luat aghiasma si, după ce a rostit Crezul si câteva rugăciuni, 1-a 
botezat pe tatăl ei, în acelaşi chip în care se făcea si în timpurile străvechi, în cazuri asemănătoare. 
Mulţumită hotărârii ei, tatăl ei a murit creştin ortodox. A trecut ceva timp, si Martha, fiind legata 
duhovniceste de Părintele Serafim (căci fiul ei este fin al par. Serafim), a vizitat mormântul acestuia, 
pentru a se ruga si a primi încredinţare ca fapta ei de râvna a fost plăcuta lui Dumnezeu. Când a ajuns si 
s-a rugat la mormântul lui, a scris un bileţel scurt, cerându-i Părintelui Serafim sa aibă grija de tatăl ei, 
care era atât de novice în cele ale credinţei. A pus acest bileţel într-o crăpătura, din mica structura de 



lemn de deasupra mormântului. întorcându-se fericita acasă, ne-a trimis o carte poştala: 
"Va mulţumesc! Va mulţumesc! M-am simţit minunat! După ce am ajuns acasă, l-am visat pe tatăl meu, 
viu si fericit. Mi-a spus ca s-a bucurat sa ma vadă, si ca a fost într-un loc unde nu s-a simţit bine, până 
când <<a venit sfântul si 1-a scos de acolo>>. Cu dragoste, Martha". 

8. La primele Paşti departe de iubita sa mănăstire, Părintelui Serafim i-a fost dusa lipsa foarte mult. 
Stareţul [egumenul] Gherman, primind binecuvântare de la Părintele Serafim, pe patul sau de moarte, 
spre a împlini un vis vechi de douăzeci si cinci ani, a mers sa petreacă noaptea învierii lui Hristos în 
Monk's Lagoon [Laguna călugărului] pe insula Spruce, în Alaska. Era încordat si agitat, parasindu-si 
turma văduvită, într-o perioada asa de importanta. Fraţii si surorile sale au înţeles ca Sfântul Gherman 
era cel ce îl chema în Alaska. Cu inima plina de îndoiala, el a mers la mormântul Părintelui Serafim si 1-a 
rugat sa ocrotească si sa umple de bucurie Fratia pe vremea Paştilor, cât timp va fi plecat. Si bineînţeles 
ca Părintele Serafim si-a vizitat, în mod mistic, mănăstirea, de Paşti, căci o fetita de şapte ani, pe care 
părintele o botezase cu câţiva ani în urma, 1-a zărit în prima zi a Paştilor. Era la mănăstire, purtând 
vesminte pascale pe de-a-ntregul albe si binecuvântând cu aghiasma si cu o cădelniţa toate locurile: 
înăuntru si în afara bisericii, toţi copacii, precum si poarta mănăstirii. Noi credem ca Părintele Serafim a 
avut grija de mănăstire, în timpul absentei Părintelui Gherman. 

Monahia Brigid 

î. Este de notat ca aceasta a fost o proslăvire săvârşita de un episcop, prin urmare socotindu-1 în mod 
"oficial" pe Părintele Serafim în rândul sfinţilor. 

Apărut în The Orthodox Word 

Voi. 19, Nr. 102 (108-109) ianuarie-februarie, martie-aprilie, 1983 

Traducere Mihaela Vişan şi Radu Hagiu 



DESCOPERIREA LUI DUMNEZEU IN INIMA OMULUI 

Ieromonah SERAFIM ROSE 



"lată, stau la uşă si bat; de va auzi cineva glasul Meu si va deschide usa, voi intra la el si voi 
cina cu el si el cu Mine. Celui ce biruieste ii voi da sa sada cu Mine pe scaunul Meu, precum si Eu 

am biruit si am şezut cu Tatăl Meu pe scaunul Lui". 

Apocalipsa 3, 20-21 



INTRODUCERE 



In mai 1981, doar cu un an înainte de adormirea sa întru Domnul, Părintele Serafim Rose a fost 
invitat sa tină o prelegere la Universitatea din Santa Cruz, California, pentru studenţii care frecventau 
cursul de religii comparate, intitulat Religiile lumii in Statele Unite. 

Santa Cruz fusese un centru de nivel naţional pentru mişcarea de căutare spirituala care a atins 
punctul culminant la sfârşitul anilor '60 şi inceputul anilor '70 si a continuat sa aibă ecouri pana spre 
anii '80. Prin urmare, tinerii care au venit sa asculte prelegerea Părintelui Serafim abordaseră deja o 
mare varietate de cai spirituale. Pe vremea aceea în Santa Cruz erau populari diferiţi gurus care 
făgăduiau iluminarea sau orbeau lumea cu miracole: Rajneesh, Muktananda, Sri Chinmoy si mulţi alţii 
care dobândiseră o faima temporara. Mulţi "căutători" din universitate, ratacindu-se în disciplinele 
predate de aceşti surus, au incercat sa experimenteze direct trăirea religioasa prin intermediul 
drogurilor halucinogene. Alţii, nesatisfacuti de sărăcia spirituala a culturii apusene, au căutat o 
realitate mai inalta in budhismul Tibetan si Zen sau în formele anglicizate ale şamanismului indian. In 
sfârşit, au rămas cei care au dorit sa caute adevărul în propria lor tradiţie creştina. In orice caz, 
creştinismul apusean se despărţise de multa vreme de plinătatea tradiţiei sale străvechi pierzând, în 
felul acesta, conştiinţa treaza a principiilor spirituale, metafizice, pe care s-a întemeiat. De aceea, 
cei ce încercaseră sa atingă desăvârşirea in creştinismul apusean contemporan erau înclinaţi sa se 
simtă intrucatva inferiori fată de toate tradiţiile religioase orientale popularizate ai căror invatatori 
"aveau metafizica în mâneca de la camasa", am putea spune. 

Părintele Serafim a venit în fata acestei game de curente spirituale având de spus ceva diferit, 
ceva nemaiauzit pentru cei mai mulţi dintre cei care ii ascultau. El reprezenta creştinismul, tradiţia 
care încă (mai mult inconştient) influenta întreaga cultura apuseana si care nu mai era superficialul, 
anemicul creştinism american pe care mulţi "căutători" ii abandonaseră pentru a caută in alta parte. 
In experienţa sa, Părintele pornise de la revelaţia deplina a adevărului lui Hristos, transmisa de 
învăţătorii luminaţi de Dumnezeu de-a lungul ultimelor douăzeci de veacuri. Părintele ştia ca, în Apus, 
creştinismul ajunsese sa aibă o "faima rea", dar ştia ca mulţi dintre "căutătorii" cinstiţi n-ar fi ezitat 
sa-l imbratiseze daca ar fi ştiut ce a fost el cu adevărat. 

Ca si studenţii cărora li se adresa, Părintele Serafim fusese cândva un tanar american idealist 
aflat în căutarea adevărului. Respingând religia protestanta din anii sai de formare, el a incercat sa 
studieze sarguincios înţelepciunea orientala, invatand limba Chinei antice pentru a-i traduce textele 
religioase. Dar, asa cum avea sa o constate mai târziu, sufletul caută in mod natural un Dumnezeu 
personal. In felul acesta, aproape impotriva voinţei sale, a fost condus inapoi la adevărul 
atotcoplesitor al lui Hristos. Aceasta convertire n-ar fi fi avut loc niciodată daca n-ar fi descoperit 
Biserica Ortodoxa Răsăriteană care reprezenta deplinătatea spirituala, dar nu era cunoscuta in 
societatea apuseana. Aceasta Biserica, a inteles el, era cu adevărat Biserica istorica întemeiata de 
Hristos si Apostolii Sai, căci doar ea păstrase continuitatea si puritatea invataturii creştine originare. 
Dar, ceea ce l-a indemnat sa imbratiseze credinţa ortodoxa n-a fost, in primul rând, mărturia istorica, 
căci si alte religii isi pot susţine credinţa prin originile lor istorice, ci, mai degrabă, faptul ca doar 
creştinismul ortodox i-a satisfăcut setea pentru adevăr: l-a pus in legătura vie cu harul lui Dumnezeu, 
i-a oferit o disciplina profunda prin care putea creste spiritual si, in acelaşi timp, i-a oferit principiile 
metafizice prin care mintea sa scrutătoare putea percepe universul ca un intreg coerent. 

Părintele Serafim s-a dedicat cu toata fiinţa acestei căutări a Adevărului si, când L-a aflat, s-a 
dăruit, de asemenea cu intreaga sa fiinţa, slujirii Lui. împreuna cu un alt creştin ortodox care avea 
aceeaşi viziune, a intemeiat, in San Francisco, o comunitate misionara, o librărie si un periodic 
(Cuvântul ortodox). Cativa ani mai târziu, dorind sa părăsească tumultul lumii si sa-l caute pe 
Dumnezeu in singurătate si linişte, comunitatea s-a mutat in munţii din nordul Californiei unde a 
continuat activitatea misionara prin intermediul cuvântului tipărit. Următorii treisprezece ani, ultimii 
din scurta sa viata, si i-a petrecut ca monah in aceasta sălbăticie si, in aceasta perioada, s-a adâncit 
intr-un fenomen aproape nemaiauzit in zilele noastre. Aceasta adânca schimbare a fost determinata 



de cufundarea sa in ciclul liturgic al Bisericii si in veşnic actualele scrieri ale Sfinţilor Părinţi. Studiind 
cu seriozitate textele patristice cu scopul de a le folosi in mod practic pentru creşterea 
duhovniceasca, a putut sa gândească, sa simtă si sa creadă ca si Sfinţii Părinţi, ajungând, in cele din 
urma, sa devină unul dintre ei: un Sfanţ Părinte al timpurilor moderne, unul dintre rarii transmitatori 
ai invataturii creştine neschimbate in lumea contemporana. 

lata valoarea omului care a stat in fata grupei de studenţi la universitatea din Santa Cruz. Cu 
ochii sai pătrunzători, barba lunga si rasa neagra, era o apariţie la fel de izbitoare ca acei surus in 
jurul cărora se ingramadeau tinerii. Numai ca el nu intenţiona sa-i impresioneze la nivelul acesta 
exterior, deoarece ştia ca nici unul dintre aceşti studenţi nu putea sa ajungă la plinătatea adevărului 
fara sa se petreacă ceva mai adânc inlauntrul lui. 

Cunoscând cat de insensibil spiritual devenise omul modern, Părintele Serafim ştia ca, adeseori, 
oamenii au nevoie de unele "fenomene" supranaturale, de experienţe perceptibile la nivelul 
simţurilor, dar nu mai puţin spirituale, pentru a trezi un ecou in ei. lata de ce atât de mulţi tineri 
căutători i-au urmat pe asa-zisii "oameni-sfinti" sau anumite grupări religioase, pentru miracolele pe 
care le făceau sau pentru "rezultatele" pe care le promiteau si de ce deveniseră atât de populare 
drogurile halucinogene, practicile oculte si asa-zisele experienţe "harismatice". Părintele Serafim 
dorea sa le spună studenţilor ca motivul adevărat al căutării spirituale nu era aceasta dorinţa de a 
experimenta sau de a vedea ceva "spiritual", ceva de dincolo de viata zilnica. Un om cinstit nu va 
caută altceva decât plinătatea adevărului (asa cum Părintele Serafim insusi făcuse) si nu se va opri la 
stadiul in care se descoperă numai o parte a adevărului, solicitând doar sentimentul amăgitor al 
satisfacţiei. 

Este adevărat ca, in viata sa, Părintele Serafim a fost martorul multor minuni. Unul dintre 
mentorii sai, Arhiepiscopul loan Maximovici, (canonizat recent ca sfanţ de către Biserica Ortodoxa 
Rusa de peste hotare, n. ed.) săvârşea minuni asa cum o făceau primii Apostoli. Daca Părintele 
Serafim le-a spus studenţilor despre unele dintre aceste minuni, a facut-o doar pentru a-i conduce 
spre consideraţii mai adânci. Scopul sau final era, desigur, sa-i trezească pe oameni la ceea ce 
doreau cu adevărat: Hristos Cel Viu. El recunoştea ca, in ciuda opacităţii spirituale a omului 
contemporan apusean, procesul de convertire nu era diferit de cel din veacurile trecute. 
Convertirea are loc atunci când este atins ceva in inima, când inima incepe sa "ardă" la contactul 
cu adevăratul dumnezeiesc revelat. In orice caz, adesea, persoana trebuie sa simtă înainte de 
convertire lipsa acestui adevăr si sa cunoască, din experienţa, suferinţa produsa de dorirea lui. In 
instarita societate apuseana oamenii au de multe ori acest sentiment al chinului spiritual dar, fiind 
atât de preocupaţi de procurarea confortului si a excitantelor fizice, acesta nu ajunge pana la 
conştiinţa lor. De cealaltă parte, in tarile in care oamenii sunt private de libertate si confort, foamea 
spirituala a omului devine mai directa si mai disperata. Ca urmare, Părintele Serafim si-a dat seama 
ca oamenii din lumea libera au de invatat o lecţie importanta de la cei aflaţi in spatele Cortinei de 
Fier (tarile comuniste, n. red.) in privinţa trezirii la viata religioasa. Ar putea insa cei dintâi, trăind in 
ceea ce s-ar putea numi "paradisul nebunilor", sa transpună experienţa reala si esenţiala a celor din 
urma intr-o forma pe care sa inceapa a o intelege realmente? Părintele Serafim nădăjduia ca da, 
deoarece ştia ca, fara cunoaşterea Golgotei si a Crucii, nimeni nu poate ajunge la adevărata 
cunoaştere a lui Hristos, Dumnezeul întrupat. 

Unul din scopurile pe care l-a urmărit Părintele Serafim adresandu-se studenţilor a fost sa le 
arate ca viata spirituala nu este ceva care aduce "plăcere" ci, mai degrabă, un fel de câmp de lupta 
in care sufletul se purifica prin suferinţa. Pentru mulţi studenţi aceasta a fost o noutate, căci cine 
dintre figurile religioase din zilele moderne, dorind sa câştige discipoli in masa, ar fi chemat oamenii 
pe o cale a suferinţei fara sfârşit si a luptei? Totuşi, aceasta e calea pe care a mers Insusi Hristos si pe 
care l-a chemat si pe omul care vrea sa-L urmeze. Iar Părintele Serafim, recomandand-o in prelegerea 
sa, i-a determinat pe unii dintre ascultători sa-si ia crucea si sa urmeze aceasta cale strâmta. 



Din păcate, judecând după întrebările care i s-au pus la sfârşit, majoritatea studenţilor păreau 
ca, intr-un fel, "pierduseră esenţa". El le vorbise despre realitatea elementara a vieţii creştine, 
despre ce inseamna convertirea inimii si transformarea ei de către Hristos. El a numit căutarea 
Adevărului "o problema de viata si de moarte". In contrast cu aceasta urgenţă, multe dintre 
întrebările care i s-au pus păreau motivate mai mult de o curiozitate deşartă. A fost pus intr-o situaţie 
dificila cu intrebari de genul: ce crede despre diferitele grupări creştine, unde crede ca se afla - sau 
nu se afla - Duhul Sfanţ, care ar fi „cele o mie si una de mici diferente" dintre Ortodoxie si romano- 
catolicism etc, de parca cei ce intrebau ar fi căutat mai degrabă sa "categorisească" cele spuse 
decât sa se lase pătrunşi de ele. încurajator este insa faptul ca, obligat sa răspundă acestor intrebari, 
Părintele n-a incetat sa grăiască adevărul in iubire, asa cum făcuse si in timpul prelegerii, si sa 
indrepte minţile ascultătorilor spre un mod mai spiritual de intelegere a lucrurilor. 

Părintele DAAAASCHIN 



1 . CĂUTAREA 

De ce studiază cineva religia? Multe dintre motive sunt întâmplătoare, dar daca persoana este 
serioasa cu adevărat, exista un singur motiv: intr-un cuvânt, pentru a intra in contact cu realitatea 
cotidiana, atât de repede schimbătoare, aflata in continua degradare, care nu lasă nimic in urma si nu 
aduce in sufletul omului nici o fericire care sa dăinuie. Orice religie, daca este sincera, incearca sa 
descopere contactul cu aceasta realitate. Astăzi as dori sa spun câteva cuvinte despre modul in care 
Creştinătatea ortodoxa incearca sa facă acest lucru - adică sa-l iniţieze in realitatea spirituala pe 
căutătorul in domeniul religiei. 

Căutarea realităţii este o sarcina periculoasa. Probabil ca ati auzit cu toţii relatări despre tineri 
ai vremurilor noastre, de căutători care "s-au distrus" incercand sa găsească realitatea, au murit 
prematur sau au fost taraţi intr-o existenta întunecoasa, rămânând doar cu o farama din potenţialul 
mintii si al sufletului lor. Eu insumi imi amintesc de un prieten din zilele propriei mele căutări de 
acum douăzeci si cinci de ani, când Aldous Huxley tocmai descoperise presupusa valoare "spirituala" a 
LSD si-i influenţase pe mulţi sa-l urmeze. Acest tanar, un căutător tipic in domeniul religiei, care 
poate ca ar fi audiat un astfel de curs, mi-a spus odată: "Indiferent ce ai spune despre pericolul 
drogurilor, trebuie sa admiti ca orice altceva este mai bun decât viata americana cotidiana care, din 
punct de vedere spiritual, este moarta". Eu n-am fost de acord deoarece, inca de pe atunci, 
incepusem sa întrezăresc ca viata spirituala presupune doua direcţii: ea poate sa conducă spre o viata 
mai inalta decât cea corupta cotidiana, dar poate sa duca si spre una inferioara si sa producă, 
literalmente, atât moartea spirituala cat si pe cea fizica. El si-a urmat calea si, inainte de a implini 
treizeci de ani, era o epava de om, imbatranit, mintea ii era ruinata si abandonase orice căutare a 
adevărului. 

Exemple similare pot fi găsite in rândul celor care caută diferite forme de experienţa psihica, 
experimentarea stărilor "in afara trupului", intalnirea cu O.Z.N.-uri si altele de felul acesta. 
(Experienţa sinuciderii in masa din anul 1980, in Jonestown, este indeajuns pentru a ne reaminti de 
pericolele inerente in căutarea religioasa). De aproape doua mii de ani, literatura ortodoxa oferă 
destule exemple instructive de acest gen. Voi cita aici doar unul, din viata Sfanţului Nichita, care a 
trăit acum aproape o mie de ani in Lavra Kievului (Pecerska) din Rusia: 

împins de râvna, Nichita i-a cerut Egumenului sau binecuvântarea pentru a trai in 
singurătate. Egumenul (care, pe atunci, era Sfanţul Nicon) i-a interzis, zicând: „Fiule! Nu e bine 
pentru tine, care eşti tanar, sa fii singur. Mai de folos iti este sa trăieşti impreuna cu fraţii căci, 
slujindu-i pe ei, nu te vei lipsi de plata. Singur ai văzut cum a fost amăgit Isaac de demoni in 



singurătate. El ar fi pierdut daca nu l-ar fi scăpat harul lui Dumnezeu, dat lui pentru rugăciunile 
cuviosilor noştri părinţi, Antonie si Teodosie". 

„Părinte, a răspuns Nichita, eu nu ma voi lasă niciodată amăgit de felul acesta, ci voi sta 
drept impotriva înşelăciunilor demonilor si ii voi ruga pe Dumnezeu sa-mi dea darul facerii de 
minuni, ca lui Isaac Zăvorâtul, care săvârşeşte multe minuni si in ziua de astăzi." 

„Dorinţa ta e mai presus de puterile tale, i-a răspuns egumenul. Pazeste-te, ca nu cumva, 
inaltandu-te, sa cazi. Eu, dimpotrivă, iti poruncesc sa slujeşti fraţilor si vei primi cununa de la 
Dumnezeu pentru ascultarea ta." 

Nichita, impins de cea mai mare râvna spre viata de singurătate, n-a avut nici cea mai 
mica dorinţa sa asculte de ceea ce i-a spus egumenul si a făcut ce-si pusese el in minte. S-a inchis 
in chilie si a continuat sa se roage fara a mai ieşi. După o vreme, in timp ce se ruga, a auzit o voce 
rugandu-se impreuna cu el si a simţit o mireasma extraordinara. Amăgit astfel, si-a zis: „Daca 
acesta n-ar fi fost ingerul Domnului, nu s-ar fi rugat impreuna cu mine si nu s-ar fi simţit mireasma 
Duhului Sfanţ". Nichita a inceput sa se roage si mai stăruitor, spunând: „Doamne, arata-mi-Te 
desluşit, ca se Te pot vedea!". 

Atunci, s-a auzit o voce care i-a spus: „Nu ma voi arata tie pentru ca eşti prea tanar si, 
inaltandu-te, sa nu cazi". Zăvorâtul a răspuns cu lacrimi: "Doamne, nu ma voi amăgi, deoarece 
egumenul meu m-a invatat sa nu iau seama la înşelăciunile demonilor si voi face tot ceea ce imi 
vei porunci". 

Câştigând astfel putere asupra lui, şarpele cel distrugător de suflete a zis: „Nu este cu 
putinţa omului, in trup fiind, sa ma vadă. Dar, iată, iti trimit ingerul meu ca sa ramana cu tine. Sa 
faci voia lui". 

La aceste cuvinte, un demon cu chip de inger i-a apărut zăvorâtului. Nichita i-a căzut la 
picioare si i s-a inchinat ca unui inger. Demonul i-a zis: „De acum sa nu te mai rogi, ci sa citeşti 
cârti. In acest fel vei intra in dialog neîntrerupt cu Dumnezeu si vei primi puterea sa dai cuvânt 
folositor celor ce vor veni la tine si eu ma voi ruga neincetat Ziditorului a toate pentru mântuirea 
ta". 

Zăvorâtul a crezut acestor cuvinte si a fost inselat si mai rau. A incetat sa se mai roage si 
se ocupa doar cu cititul. Vazandu-l pe demon rugandu-se neincetat, se bucura, crezând ca un 
inger se roagă pentru el. Apoi a inceput sa vorbească din Scriptura celor ce veneau la el si sa 
proorocească asemenea zăvorâtului din Palestina. 

S-a răspândit vestea despre el si a ajuns pana la curtea unui mare cneaz. De fapt, el nu 
proorocea, dar spunea celor ce veneau la el unde fuseseră puse lucrurile furate sau ce se 
intampla intr-un loc indepartat, obţinând aceste informaţii de la demonul care-l asista. Astfel, el 
i-a spus marelui cneaz Izeaslav despre uciderea prinţului Gleb al Novgorodului si l-a sfătuit sa-si 
trimită fiul sa preia tronul si sa conducă in locul aceluia. Aceasta a fost suficient pentru ca 
oamenii lumeşti sa-l cinstească pe zăvorât ca pe un prooroc. E fapt dovedit ca oamenii lumeşti si 
chiar monahii fara discernământ duhovnicesc sunt mai întotdeauna atraşi de mincinoşi, impostori, 
ipocriţi si de toţi cei care sunt inselati de demoni, considerandu-i sfinţi sau slujitori sinceri ai lui 
Dumnezeu. 

In ceea ce priveşte cunoaşterea Vechiului Testament, nimeni nu se putea compara cu Nichita. Dar 
nu putea sa sufere Noul Testament, nu-si lua subiectele din Evanghelii sau Epistolele Apostolilor si 
nu le ingaduia vizitatorilor sai sa menţioneze ceva din Noul Testament. Din aceasta atitudine 



ciudata in invatatura sa, părinţii Lavrei au inteles ca este inselat de un demon. Pe atunci se aflau 
in mănăstire mulţi călugări cuviosi inzestrati cu daruri duhovniceşti si har. Ei au alungat demonul 
de la Nichita prin rugăciunile lor si Nichita nu l-a mai văzut. Părinţii l-au scos pe Nichita din locul 
sau retras si i-au cerut sa le spună ceva din Vechiul Testament. Dar el a spus sub jurământ ca n-a 
citit niciodată cărţile pe care inainte le ştia pe de rost. S-a dovedit ca uitase chiar si sa citească, 
atât de mare fusese influenta inselaciunii satanice. Numai cu greutate a invatat iarasi sa citească. 
Prin rugăciunile cuviosilor părinţi, el si-a venit in sine, si-a recunoscut si mărturisit păcatul, s-a 
pocăit cu lacrimi amare si a ajuns la un mare grad de sfinţenie si la darul facerii de minuni printr- 
o viata smerita intre fraţi. In cele din urma, Sfanţul Nichita a fost hirotonit Episcop al 
Novgorodului. - 

Astăzi, aceasta istorisire stârneşte in noi următoarea întrebare: cum poate un căutător in 
domeniul religiei sa evite capcanele si înşelăciunile pe care le întâlneşte in căutarea sa? La aceasta 
întrebare exista un singur răspuns: o persoana nu trebuie sa pornească in căutarea religioasa de dragul 
experienţelor religioase, care pot sa insele, ci de dragul adevărului. Oricine studiază religia in mod 
serios ajunge la aceasta problema care este, cu adevărat, o problema de viata si de moarte. 

Credinţa noastră creştina ortodoxa, in comparaţie cu cea a confesiunilor apusene, este numita 
adesea "mistica" deoarece, fiind in contact cu o realitate spirituala, are rezultate care sunt numite in 
mod obişnuit "supranaturale" - adică se afla dincolo de orice logica sau experienţa pământeasca. Nu e 
nevoie sa cercetezi vechea literatura ca sa găseşti exemple, pentru ca si viata unui făcător de minuni 
din zilele noastre este plina de elemente mistice. Arhiepiscopul loan Maximovici, care a murit doar in 
urma cu cincisprezece ani si a trăit in aceasta parte a Californiei ca Arhiepsiscop de San Francisco, a 
fost văzut strălucind de lumina, inaltandu-se de la pamant in timpul rugăciunii, a fost clarvăzător, a 
săvârşit vindecări miraculoase... totuşi, nici una dintre acestea nu este importanta in sine; oricare din 
ele poate fi imitate de falşii făcători de minuni. Atunci, cum vom sti noi daca este cineva in adevăr? 



2. DESCOPERIREA 

Daca citeşti intr-o carte de teologie ortodoxa, vei afla ca adevărul nu poate fi descoperit prin 
puterile neajutorate ale omului. Poţi citi Scripturile sau orice alta carte sfânta si sa nu intelegi ce vor 
sa spună. Un asemenea exemplu aflam in cartea Faptele Apostolilor, in istorisirea despre Apostolul 
Filip si famenul etiopian: 

Si un inger al Domnului a grăit către Filip, zicând: Ridica-te si mergi spre miazăzi, pe calea 
care coboară de la Ierusalim la Gaza; aceasta este pustie. Si, ridicandu-se, a mers. Si iată un 
bărbat din Etiopia, famen, mare dregător al Candachiei, regina Etiopiei, care era peste toata 
vistieria ei si care venise la Ierusalim ca sa se inchine, se intorcea acasă; si, sezand in carul sau, 
citea pe proorocul Isaia. Iar Duhul i-a zis lui Filip: Apropie-te si te alipeşte de carul acesta. Si 
alergând, Filip l-a auzit citind pe proorocul Isaia si i-a zis: înţelegi, oare, ce citeşti? Iar el a zis: 
Cum as putea sa inteleg, daca nu ma va călăuzi cineva? Si a rugat pe Filip sa se urce si sa sada cu 
el. Iar locul din Scriptura pe care-l citea era acesta: „Ca un miel care se aduce spre junghiere si ca 
o oaie fara de glas inaintea celui ce-o tunde, asa nu si-a deschis gura sa. Intru smerenia Lui 
judecata Lui s-a ridicat, si Neamul Lui cine-l va spune? Ca se ridica de pe pamant viata Lui". Iar 
famenul, răspunzând, a zis lui Filip: Rogu-te, despre cine zice proorocul acesta, despre sine, ori 
despre altcineva? Iar Filip, deschizând gura sa si incepand de la Scriptura aceasta, i-a binevestit 
pe lisus. Si, pe când mergeau pe cale, au ajuns la o apa; iar famenul a zis: lata apa. Ce ma 
impiedica sa fiu botezat? Filip a zis: Daca crezi din toata inima, este cu putinţa. Si el, răspunzând, 
a zis: Cred ca lisus Hristos este Fiul lui Dumnezeu. Si a poruncit sa stea carul; si s-au coborât 
amândoi in apa, si Filip si famenul, si l-a botezat. (8, 26-39). 



In aceasta relatare exista câteva elemente supranaturale, mistice: ingerul ii spune lui Filip 
unde sa meargă (deşi etiopianului i se pare o intalnire întâmplătoare pe un drum pustiu) si, mai 
târziu, după Botez, Duhul lui Dumnezeu ii ia pe Filip, care dispare din fata ochilor eunucului. Dar nu 
acestea l-au făcut pe eunuc sa doresca sa fie botezat si sa devină creştin. Nu minunile, ci altceva l-a 
impresionat, ceva din inima lui. Minunile, deşi uneori ajuta pe cineva sa vina la credinţa, nu sunt 
adevărata cauza a acceptării creştinismului. In acelaşi capitol al Faptelor Apostolilor, citim relatarea 
despre Simon Magul care a vrut sa dea bani ca sa intre in Biserica si sa dobândească grandioasele si 
făcătoarele de minuni daruri ale Duhului Sfanţ. Si a vrut acest lucru pentru ca era vrăjitor, „profesie" 
foarte rentabila intr-o vreme in care, cu cat cineva putea provoca mai multe fenomene supranaturale, 
cu atât câştiga mai mulţi bani si mai multa faima si pentru ca a văzut ca la creştini se intamplau mai 
multe asemenea fapte decât in paganism. După cum ştim din Faptele Apostolilor, Apostolul Petru a 
refuzat cererea lui Simon care a sfârşit rau si de la care ne-a rămas cuvântul „simonie" pentru 
încercarea de a cumpăra harul lui Dumnezeu. 

Prin contrast, in inima eunucului etiopian s-a schimbat ceva când i-a vorbit Apostolul Filip. In 
Fapte ni se spune ca a ajuns sa „creadă", adică inima lui a fost inundata de adevărul pe care-l auzise. 
Cuvintele Scripturii sunt foarte puternice si, când talcuirea lor este corecta, ceva din fiinţa umana „se 
deschide", daca inima este pregătita. De aceea L-a primit eunucul pe Hristos din tot sufletul sau. El a 
devenit alt om si nu de dragul minunilor, ci de dragul a ceea ce a venit sa aducă Hristos pe pamant. 

Acelaşi lucru poate fi văzut si in alt loc din Noul Testament, unde doi dintre ucenicii lui Hristos 
călătoreau pe drumul Emausului (Luca 24). Insusi Hristos, in chiar ziua învierii Sale, apropiindu-Se si 
mergând impreuna cu ei i-a intrebat de ce sunt atât de tulburaţi. La rândul lor, ei L-au intrebat daca 
nu cumva este singurul care nu ştie ce s-a intamplat in Ierusalim. Ei l-au spus ca a fost acolo un mare 
prooroc pe care L-au ucis si Care, apoi, ar fi inviat din morţi, dar ei nu ştiau ce sa creadă. Atunci 
Hristos a inceput sa le deschidă inimile si sa le talcuiasca cele spuse in Vechiul Testament ca avea sa 
se intample cu Mesia. In tot acest timp, ucenicii nu L-au recunoscut pentru ca El nu venise la ei cu 
semne si minuni ca sa-i impresioneze. Mai târziu, când au ajuns la Emaus, Hristos S-a făcut ca merge 
mai departe si ar fi plecat de la ei fara sa se lase recunoscut daca ei nu L-ar fi rugat - din simpla 
dragoste pentru un străin in nevoie - sa petreacă noaptea cu ei. In cele din urma, când a stat 
impreuna cu ei si „a frânt pâinea" asa cum o făcuse la Cina cea de Taina, li s-au deschis ochii, au 
cunoscut ca este Insusi Hristos si El S-a făcut nevăzut chiar in fata lor. Atunci au inceput sa spună unul 
către altul si sa-si amintească cum ardeau inimile lor pe cale, tot timpul cat a fost cu ei, deşi nu-L 
recunoscusera. Deci ceea ce i-a făcut sa-L recunoască pana la urma a fost aceasta „aprindere a 
inimii" si nu faptul ca S-a făcut nevăzut in fata lor, căci asa ceva pot face si magicienii. Aşadar, mai 
intai de toate, nu minunile II dezvăluie omului pe Dumnezeu, ci ceva de la Dumnezeu care se 
revelează inimii pregătite pentru aceasta, lata ce se intelege prin „aprinderea inimii" prin care cei 
doi ucenici au intrat in relaţie cu Dumnezeu Cel intrupat. 

Aici vedem cum lucrează asupra omului ceea ce numim noi „revelaţie" sau „descoperire": 
inima este mişcata si transformata de prezenta lui Dumnezeu, sau a cuiva care este plin de Duhul 
Sfanţ, sau doar de auzirea adevărului predicat despre El. Tot astfel au avut si apostolii puterea, in 
primele decenii de la învierea lui Hristos, sa meargă practic in toata lumea cunoscuta de atunci - in 
India (si poate chiar in China), la nord, pana in Rusia unde locuiau sciţii, pana in Britania la vest, pana 
in Abisinia la sud - ca sa predice Evanghelia la toate neamurile. 

La fel se intampla si astăzi, chiar daca toţi oamenii au devenit mult mai insensibili si mai opaci 
din punct de vedere spiritual, mai complicaţi si nu mai reacţionează atât de uşor la adevăr. In cazul 
Arhiepiscopului loan, cei care au ajuns la credinţa prin el n-au fost impresionaţi in primul rând de 
minunile lui, ci de ceva anume din fiinţa lui, care le mişca inimile. Va voi da un exemplu din viata sa, 
o intamplare care a avut loc la Shangai, unde era Episcop in timpul celui de-al doilea Război Mondial. 
Ne-a fost relatata de o buna prietena a noastră pe nume Ana, profesoara de dictie, care a murit acum 



cativa ani. Asa cum ne-a relatat ea, Arhiepiscopul loan postea atât de sever incat vocea sa isi pierdea 
puterea in timpul posturilor lungi si vorbea foarte nedesluşit. Ea primise însărcinarea sa-i dea lecţii de 
dictie pentru a-l face sa vorbească puţin mai clar. întotdeauna el era cel care venea la ea la intervale 
regulate si, la sfârşitul fiecărei lecţii, obişnuia sa-i lase o hârtie de douăzeci de dolari. In timpul 
războiului aceasta femeie a fost raniţa si era pe moarte intr-un spital francez din Shangai. Era noaptea 
târziu, afara era o furtuna puternica si nu era posibila nici un fel de comunicare cu oraşul. Ea, insa, 
avea in inima ei doar o singura idee: fiindcă medicii ii spuseseră ca va muri, toata speranţa ei era sa 
vina Arhiepiscopul loan, sa-i dea Sfânta împărtăşanie si s-o salveze intr-un fel sau altul, l-a implorat 
pe cei din jur sa-i trimită vorba, dar ei i-au răspuns ca este imposibil. Datorita furtunii telefoanele nu 
funcţionau, iar spitalul (fiind vreme de război) era incuiat pe timpul nopţii. Tot ce a putut sa facă a 
fost sa strige: „Ajuta-ma, vino, Preasfintite Părinte Ioane!". Bineînţeles, oamenii au spus ca biata 
femeie delirează, deoarece nu era posibil sa iei legătura cu el. Dar, in aceeaşi noapte, in mijlocul 
furtunii, pe când striga ea aceste cuvinte, uşile s-au deschis si a intrat Arhiepiscopul loan cu Sfânta 
împărtăşanie. A venit la ea, a spovedit-o, a linistit-o (ea era, desigur, extrem de bucuroasa), i-a dat 
Sfânta împărtăşanie si a plecat. 

Femeia a dormit după aceea timp de optsprezece ore si, trezindu-se in ziua următoare, s-a 
simţit refăcuta. „Cu siguranţa asta s-a intamplat pentru ca a venit Arhiepsicopul loan", a spus ea. 
„Care arhiepiscop?" au intrebat surorile, spunând ca el nu ar fi putut sa intre in spitalul incuiat, intr-o 
astfel de noapte. Persoana din patul alăturat a spus ca fusese cineva acolo, intr-adevar, dar nici asa 
nu o credea nimeni. începuse sa se intrebe daca nu cumva avusese halucinaţii. Dar, in aceeaşi zi, 
surorile au descoperit, in timp ce-i făceau patul, sub perna ei o hârtie de douăzeci de dolari. „Aha, 
spusese ea, iată dovada ca Părintele a fost aici!". 

Cineva s-ar putea intreba: cum a ştiut Arhiepsicopul loan? Cum a reuşit sa vina la ea când nu era 
posibila nici o cale omeneasca prin care sa ajungă mesajul la el? Cineva poate sa spună ca i s-a 
descoperit, căci multe asemenea lucruri ii mai fuseseră descoperite. Dar cum i s-a descoperit? De ce 
lui si nu altcuiva? De ce se revelează adevărul, după cat se pare, unora si nu altora? Exista cumva 
vreun organ special de receptare a descoperirii de la Dumnezeu? Da, intr-un anume sens, exista un 
asemenea organ, deşi in mod obişnuit ii inchidem si nu-l lăsam sa se deschidă: in inima ii face 
Dumnezeu omului darul de a i Se descoperi, in inima iubitoare. Ştim din Scripturi ca Dumnezeu este 
iubire: creştinismul este religia iubirii. (Te poţi uita la căderi, ii poţi vedea pe cei care-si spun creştini 
dar nu sunt, poţi sa spui despre creştinism ca nu e iubire; dar creştinismul este cu adevărat religia 
iubirii, atunci când aceasta este biruitoare si practicata pe calea cea dreapta). Domnul nostru lisus 
Hristos ne-a spus ca, mai presus de orice, adevăraţii Sai ucenici vor fi recunoscuţi prin dragostea lor. 

Daca-i intrebi pe cei care l-au cunoscut pe Arhiepiscopul loan ce-i atrăgea pe oameni la el - si 
inca ii mai atrage, chiar si pe cei care nu l-au cunoscut niciodată - răspunsul este întotdeauna acelaşi: 
deborda de iubire, se jertfea pentru semeni dintr-o iubire absolut neegoista fata de Dumnezeu si fata 
de ei. lata de ce i s-au descoperit lucruri care nu s-ar fi putut nicicând cunoaşte pe cai naturale. El 
insusi i-a invatat pe alţii ca, asa cum ni se descoperă in Vieţile Sfinţilor si in scrierile Sfinţilor Părinţi, 
adevăratul ortodox, cu tot „misticismul" Bisericii noastre Ortodoxe, are întotdeauna ambele picioare 
aşezate cu fermitate pe pamant, facand fata oricărei situaţii. Cineva II întâlneşte pe Dumnezeu 
atunci când accepta situaţiile date, primindu-le cu iubire in inima. Aceasta inima iubitoare este 
cea prin care oricine poate ajunge la cunoaşterea adevărului, chiar daca, uneori, Dumnezeu 
trebuie sa doboare si sa smerească inima ca s-o facă receptiva - ca in cazul Sfanţului Apostol Pavel 
care a inceput prin a varsă foc impotriva creştinilor si a-i persecuta. Dar la Dumnezeu, trecutul, 
prezentul si viitorul inimii omeneşti sunt toate prezent si El vede unde poate sa facă o breşa si sa 
comunice. 

Opusul inimii iubitoare care primeşte descoperirea lui Dumnezeu este calculul făcut cu sânge 
rece pentru a obţine tot ce se poate de la oameni. In viata religioasa acesta duce la măsluire si la 



toate felurile de sarlatanie. Daca va uitaţi la lumea religioasa de astăzi, veţi vedea ca cea mai mare 
parte a ei merge pe acesta cale: e atâta falsitate, poza, calcul, se face atâta uz de valurile modei 
care fac sa fie in voga mai intai o religie sau o atitudine religioasa, apoi alta. Pentru aflarea 
adevărului insa trebuie sa căutaţi mai adânc. 



3. SUFERINŢA 

Cam in urma cu un an, intr-o călătorie cu trenul, am avut o discuţie lunga cu un tanar american. 
Ma intalnise, aparent, din intamplare (desigur, in viata nu exista intamplare) si mi-a spus ca invata 
limba rusa. Era un căutător in domeniul religiei care fusese in tot felul de asa-zise grupări creştine, 
dar negasind altceva decât ipocrizie si falsitate fusese gata sa renunţe cu totul la religie. Atunci insa a 
auzit ca poporul rus suferea pentru credinţa. Acolo unde este suferinţa, s-a gândit el, poate ca exista 
ceva autentic si nu falsitatea pe care o avem noi in America. Asa ca studia limba rusa cu scopul de a 
se duce in Rusia, unde spera sa intalneasca oameni cu adevărat creştini. Ca preot ortodox rus ce 
eram, am fost impresionat sa aud acest lucru, căci el nu văzuse niciodată un preot ortodox si nici nu 
participase la vreo slujba ortodoxa. Am discutat indelung despre religie si am văzut ca părerea lui era 
destul de corecta: suferinţa poate naşte ceva sincer, in timp ce viata noastră blânda poate sa 
genereze foarte uşor falsitate. 

In secolul patru, un mare teolog ortodox, Sfanţul Grigorie de Nazianz (numit si Teologul), 
descria religia noastră ca „Ortodoxie a suferinţei" - căci asa a fost de la inceput si de-a lungul întregii 
istorii a Bisericii. Adepţii Dumnezeului răstignit au suferit torturi si persecuţii. Aproape toţi Apostolii 
au murit ca martiri; Petru a fost răstignit cu capul in jos, Andrei a fost răstignit pe o cruce in forma de 
X. In primele trei secole creştine, credincioşii au fugit in catacombe si au indurat suferinţe 
extraordinare. Intr-o atmosfera de neîncetata aşteptare a morţii, acolo, in catacombe s-au alcătuit 
sfintele slujbe ale Bisericii - pe care le celebram si astăzi intr-o forma foarte puţin schimbata fata de 
atunci. După perioada catacombelor a urmat lupta pentru păstrarea purităţii credinţei, când mulţi 
invatatori au incercat sa substituie dumnezeiestile invataturi revelate, date de Domnul nostru lisus 
Hristos, cu opinii personale. In veacurile ce au urmat, popoarele ortodoxe au fost invadate de arabi, 
turci si alte popoare necrestine si, in final - in zilele noastre -, de comunişti. Comunismul, care a 
persecutat religia cum n-a mai facut-o nimeni inainte, a atacat mai intai de toate exact teritoriile 
ortodoxe ale Europei de Est. După cum se poate vedea, acum credinţa noastră este o credinţa a 
suferinţei; si, in aceasta suferinţa, ceva continua sa ajute inima omului sa primească revelaţia lui 
Dumnezeu. 

Ce ne spune astăzi Ortodoxia suferinda a Rusiei, religia suferinda pe care tânărul mai sus 
pomenit dorea s-o vadă? S-a revelat adevărul, in Rusia, inimilor iubitoare? După logica lumii acesteia, 
acolo n-ar fi nici o şansa pentru asa ceva. Comunismul a fost la putere mai bine de şaizeci de ani si, 
inca de la inceput, scopul lui a fost sa distrugă religia. La un moment dat prin anii 1930, aproape ca 
reuşise, lasand doar foarte puţine biserici deschise. Daca invazia lui Hitler n-ar fi cerut poporului rus 
sa devină patriot si sa aibă si o alta speranţa in viata decât cea oferita de ideologia comunista, 
Biserica ar fi putut fi cu desăvârşire alungata in subterane. Astăzi situaţia este cumva mai buna, dar 
se exercita inca multa presiune asupra credincioşilor. In anii 1960, in timpul lui Hrusciov, persecuţia a 
fost reinnoita si rezultatul a fost închiderea a trei sferturi din bisericile care mai erau deschise. Acum, 
in afara de oraşele in care merg turiştii (in Moscova sau Leningrad, de exemplu, vei vedea probabil 30- 
40 de biserici deschise), exista oraşe mari de provincie cu biserici puţine sau fara nici o biserica. 
Astfel, daca un credincios vrea sa-si boteze copilul, trebuie sa meargă uneori sute de kilometri. 

Aici as dori sa spun un cuvânt despre cum Se descoperă Dumnezeu creştinilor din Rusia aflaţi in 
suferinţa chiar acum. Probabil ca ati auzit cu toţii despre Alexandr Soljenitin, un mare romancier si 



gânditor rus, exilat din tara in care s-a născut in anul 1975 pentru ca a mărturisit adevărul despre 
Rusia asa cum l-a văzut el. Este de aproape aceeaşi vârsta cu regimul comunist, asa incat nu poate fi 
acuzat ca ar avea prejudecăţi păstrate din copilărie. El a trăit o viata tipica pentru Uniunea Sovietica. 
Născut la un an după revoluţie, si-a pierdut tatăl in primul război modial, a studiat matematica pentru 
a-si găsi o profesie practica, a luptat in cel de-al doilea război mondial si a mers cu armata sovietica 
pana in Germania. In 1945 a fost arestat pentru ca scris remarci nerespectuoase la adresa 
„mustăciosului" (adică Stalin) in scrisori particulare si a fost condamnat la opt ani intr-un lagăr de 
concentrare. După executarea acestei sentinţe, in 1953, a fost deportat (ceea ce inseamna ca n-a fost 
trimis chiar in închisoare, dar nici n-a fost liber sa meargă in alta parte) intr-un oraş din sudul 
Kazahstanului, la marginea desertului. Acolo s-a imbolnavit de cancer si era gata sa moara, dar a fost 
vindecat intr-o clinica de specialitate (despre care a scris un roman, „Pavilionul canceroşilor"). In 
acest loc de exil a predat matematica si fizica si, in secret, a scris romane si nuvele. După moartea lui 
Stalin, a urmat o scurta perioada de „dezgheţ" sau de „imblanzire" si i s-a permis sa fie liber si sa 
publice o carte in Rusia, in 1961. Atunci s-a descoperit ca era mai „dizident" decât i-ar fi plăcut 
guvernării comuniste si nu i s-a mai permis sa publice nimic. Totuşi, romanele sale au inceput sa fie 
publicate in afara Rusiei. Acestea au făcut din el o celebritate extrem de supărătoare pentru 
autorităţile sovietice, mai ales când i s-a conferit Premiul Nobel, in 1970, si i s-a interzis sa meargă 
personal pentru a-i fi inmanat. In cele din urma, in 1975, a fost exilat cu forţa, având doar câteva zile 
la dispoziţie, si trimis in Germania de Vest. 

Soljenitin trăieşte acum in Vermont, unde continua sa scrie. El a vorbit Occidentului despre 
ceva foarte important, si anume: semnificaţia experimentului ateist in Rusia. El analizează acest 
experiment nu in primul rând din punct de vedere politic, ci dintr-o perspectiva mult mai profunda si 
chiar spirituala. Intr-un fel, el este simbolul reînvierii ortodoxe contemporane din Rusia, deoarece a 
trecut prin mai mult de şaizeci de ani de suferinţa impreuna cu poporul rus si a ieşit din ea fara sa fie 
infrant. Are o credinţa creştina foarte puternica si un mesaj pentru lume bazat pe propria sa 
experienţa. Monumentala sa carte, Arhipelagul Gulaş, trebuie citita de oricine doreşte sa inteleaga 
ateismul asa cum a fost el practicat in Rusia si efectul pe care-l are asupra sufletului omenesc. 

Soljenitin nu este inversunat impotriva experienţelor sale din închisoare si de după aceea, 
pentru ca a ieşit biruitor din ele, prin dobândirea credinţei creştine. El observa ca sistemul ateist nu 
este ceva specific rusesc, ci o categorie universala a sufletului omenesc. O data ce ai acceptat ideea 
ca ateismul este adevărat si ca nu exista Dumnezeu, apoi - asa cum scrie Dostoievski in romanele sale 
- totul ti se pare permis: devine posibil sa faci experienţe cu tot ce ti se intampla, cu orice noua 
inspiraţie, cu orice nou mod de a privi lucrurile, cu orice noua forma de societate. 

Valoarea lui Soljenitin consta in aceea ca arata cum, o data ce ateismul devine filosofia 
dominanta si apare ideea ca intreaga religie trebuie exteminata (ceea ce constituie centrul ideologiei 
comuniste), trebuie sa apară lagărele. Omul are nevoie de religie si daca aceasta este interzisa, intr- 
un fel sau altul, trebuie sa fie eliminat si el. De aceea, in timp ce ateismul are la baza păcatul din 
firea umana, sistemul de inchisori de tip „Gulag" este expresia fireasca a experimentului ateist din 
Rusia. 

Totuşi aceasta este o chestiune secundara. Cea principala, despre care as dori sa vorbesc, este 
ceea ce i s-a intamplat lui Soljenitin (in sensul religios) când s-a dus la închisoare, pentru ca acolo i S- 
a descoperit Dumnezeu. Gulagul dezvăluie păcatul din natura umana dar, in acelaşi timp, este si 
punctul de pornire pentru renaşterea duhovniceasca a omului, lata ce face ca renaşterea 
duhovniceasca constatata acum in Rusia sa fie mult mai profunda decât diversele „redeşteptări 
spirituale" care apar in lumea libera, lata ce ne spune insusi Soljenitin despre venirea sa la credinţa: 
„Mi-a fost dat ca, din anii petrecuţi in închisoare, sa duc cu mine, pe spatele meu bătut, care aproape 
s-a frânt sub povara, aceasta experienţa esenţiala: cum devine fiinţa umana rea si cum devine buna. 
In tinereţe, intoxicat de succese, ma simţeam infailibil si, din aceasta cauza, eram crud (a fost 



sergent in armata), imbatat de putere, am fost un ucigaş si un tiran. In cele mai rele momente ale 
mele, eram convins ca fac bine si ma acopeream complet cu argumente sistematice. Si numai când m- 
am intins pe paiele mucezite din închisoare, am simţit inlauntrul meu primele semne ale binelui". 

Aici inima incepe sa se inmoaie si sa devină receptiva si, astfel, are loc un fel de revelaţie: 
„Treptat mi s-a descoperit ca linia care desparte binele de rau nu trece printre state, nici printre 
clase sociale, nici printre partide politice, ci direct prin inima fiecărui om - si apoi prin toate 
inimile omeneşti... Si chiar si inlauntrul inimilor copleşite de rau, se păstrează un mic cap de pod 
al binelui. Si chiar si in cea mai buna dintre toate inimile, ramane nedezradacinat... un colţişor de 
rau".^ 

Cat de adânca este aceasta observaţie fata de orice am spune noi, in Apus, bazandu-se pe 
propria noastră experienţa! Este mai adânca pentru ca se bazează pe suferinţa si suferinţa este o 
realitate a condiţiei umane si inceputul adevăratei vieţi duhovniceşti. Insusi Hristos a venit pentru o 
viata de suferinţa si pentru Cruce; iar experienţa din Rusia ii face capabili pe cei care o trăiesc sa 
vadă profund acest lucru, lata de ce renaşterea creştina din Rusia este atât de adânca. 



4. NAŞTEREA DIN NOU 

Acum as dori sa spun ceva despre un om mai simplu, pe nume Iun Maskov, care-si relatează 
convertirea petrecuta in Rusia. A venit (in America n. red.) acum trei ani, exilat din Rusia si, deşi abia 
trecuse de patruzeci de ani, a murit de cancer anul trecut. Cam la trei luni de la sosirea in America, a 
ţinut o conferinţa in care a povestit cum a ajuns la credinţa: adică, despre cum i s-a revelat 
Dumnezeu prin suferinţele sale. Fiind invitat, in 1978, sa vorbească la o conferinţa organizata de ruşi 
in New Jersey, când i-a venit rândul, le-a spus celor prezenţi ca, inainte de a ajunge la intrunire, nu 
ştia ce le va spune. „Eram tulburat, a spus el, mi se părea ca nu am nimic sa va spun. Prima jumătate 
a vieţii am fost student si a doua jumătate mi-am petrecut-o in inchisori si in lagărele politice ale 
Gulagului. Intr-adevar, ce as putea eu sa spun unor oameni mai educaţi decât mine, mai invatati si 
chiar mai bine informaţi despre evenimentele din Uniunea Sovietica?" 

Aici putem vedea constrastul in raport cu ceea ce se intampla in Apus. Exista in Apus, este 
adevărat, destui oameni convertiţi la Ortodoxie. De obicei, ei au o vasta cunoaştere teoretica a 
Ortodoxiei, dar nu si aceasta experienţa a suferinţei si a obligaţiei de a „plaţi pentru ceea ce obţii". 
Iun insa nu vorbeşte din cârti, ci din propria-i experienţa. 

„De aceea, spune luri, m-am decis sa nu-mi aştern cuvântul pe hârtie, ci sa spun orice imi va 
pune Dumnezeu in suflet. Apoi, in timp ce ne grăbeam sa părăsim Bridgeport, Conneticut, intr-un 
automobil splendid, de-a lungul extraordinarei autostrăzi tăiate prin mijlocul unei naturi luxuriante, 
am inteles ca intreaga mea viata duhovniceasca chinuita din „paradisul" comunist, calea mea de la 
ateism si marxism la credinţa ortodoxa... este singura informaţie valoroasa care v-ar putea interesa. 
Viata mea este interesanta numai pentru ca este un strop din oceanul renaşterii religioase din Rusia". 

Mai departe, luri isi povesteşte viata: „M-am născut in sângerosul an 1937, in satul Klisev, la 
treizeci de mile depărtare de Moscova... Tatăl meu, fierar de meserie, a murit in război si nu mi-l 
amintesc; mama, care a profesat diferite meserii, cred ca era indiferenta religios. Bunica, intr- 
adevar, era religioasa". (De fapt, in Rusia, vei vedea aproape pretutindeni o bunica sau o mama 
religioasa ce-si aduce familia inapoi la credinţa.) „...dar bunica, fiind analfabeta, nu avea nici o 
autoritate in ochii mei. Desigur, am fost botezat de mic, dar in anii de scoală mi-am scos cruciuliţa si, 
pana la vârsta de douăzeci si cinci de ani, am fost un ateu convins. După terminarea scolii primare de 
şapte ani, am avut şansa sa intru la Scoală Superioara de Arte si Industrie din Moscova si am studiat 



acolo cinci ani din şapte. Astfel, in aparenta, viata mea incepuse plina de succese... Cu timpul, as fi 
primit diploma de artist si as fi putut lucra oriunde as fi vrut." 

Este o biografie academica tipic sovietica. In Uniunea Sovietica, cariera academica este luata 
foarte in serios: daca reuşeşti, obţii un „bilet de libera trecere" spre multe avantaje in viata 
sovietica, iar daca nu reuşeşti, obţii o slujba de genul maturator de strada. 

„Dar plicitisitoarea viata sovietica si lipsa de satisfacţie spirituala, continua luri, nu mi-au dat 
pace si pe la sfârşitul anului 1955, când aveam nouăsprezece ani, a survenit o intamplare, in aparenta 
neremarcabila, care mi-a răsturnat viata si, in final, m-a adus aici. întâmplarea s-a petrecut inauntrul 
sufletului meu si a constat in faptul ca am inteles in ce fel de societate trăiam. In ciuda propagandei 
sovietice fara nici un conţinut, am inteles ca trăiam sub un regim de o absoluta nedreptate si cruzime. 
In vremea aceea foarte mulţi studenţi ajunseseră la aceeaşi concluzie si, cu timpul, au apărut cei care 
gândeau ca mine si consideram cu toţii ca e datoria noastră sa le vorbim oamenilor despre aceasta 
descoperire si sa acţionam cumva impotriva triumfului râului." (Desigur, aici se vede tendinţa 
idealista a tinereţii, care se poate observa si in lumea apuseana.) „Dar politia secreta supraveghează 
cu grija asupra tuturor cetăţenilor din URSS si când, la 7 noiembrie 1958, (pe când aveam doar 
douăzeci si unu de ani), ne-am adunat ca sa hotărâm apariţia unei publicaţii secrete, sase dintre noi 
au fost arestaţi si, toţi cei ce nu au retractat au primit cea mai mare pedeapsa pentru agitaţie anti- 
sovietica - fiecare cate şapte ani de lagăr de concentrare. Astfel a inceput o cale noua in viata mea". 

Pana aici, trebuie sa notez ca n-a fost vorba deloc de o convertire religioasa, luri este inca un 
tanar idealist care deodată a fost „zdrobit" si trimis departe, in Gulag. 

„Toţi cei din lagărul <euro-comunist> eram atei si marxişti. Adică noi credeam ca marxismul in 
sine este o invatatura adevărata, care-i conduce pe oameni spre un viitor luminos, spre o imparatie a 
libertăţii si dreptăţii si ca, din anumite motive, criminalii moscoviţi nu vor sa transpună in viata 
aceasta invatatura. In lagăr, aceasta idee a murit cu totul si pentru totdeauna in fiecare dintre noi". 

Nu ma voi adânci aici in problematica sau filosofia comunismului, ci doar voi preciza ca luri a 
fost redus la o stare de disperare. El si-a pierdut încrederea in ceea ce crezuse inainte datorita 
instruirii sale, si anume ca ideologia comunista este o invatatura idealista care aduce fericire si pace. 
El a văzut ca, in practica, comunismul nu era ceea ce pretindea a fi. Atunci a inceput sa se intample 
ceva in sufletul sau. 

„As dori sa dezvălui puţin din procesul renaşterii duhovniceşti, spune el, ca sa puteţi vedea si 
dumneavoastră cat de neabătut inainteaza in sânul poporului rus. Pentru ca nu doar eu si cei care 
erau cu mine am parcurs calea de la ateism la credinţa religioasa, ci este o manifestare caracteristica 
pentru lagărele de concentrare sovietice. Ce se intampla cu poporul nostru? Procesul renaşterii 
spirituale are doua faze. Intai, vedem clar esenţa marxismului si ne eliberam de orice iluzie legata de 
el. După o analiza profunda si cuprinzătoare descoperim ca marxismul, in esenţa lui, este o 
invatatura completa a totalitarismului, care este o sclavie absoluta, si orice partid comunist din orice 
tara, o data ce se angajează in realizarea programului marxist, este constrâns sa repete ceea ce au 
făcut si fac comuniştii moscoviţi sau sa renunţe la marxism si ateism si sa se autolichidize. înţelegând 
acest adevăr simplu, pierdem baza ideologica prin care ne opuneam sclaviei marxiste. Cădem intr-un 
vid spiritual care aduce după sine o si mai profunda criza". 

Mai departe, luri ne spune cum a inceput sa intre in aceasta criza profunda: „După ce am fost 
eliberaţi din lagăr (adică după şapte ani) perspectivele pe care le aveam, pe care nu le-am dori nici 
duşmanilor noştri, erau: ori sa revenim in lagăr si sa rămânem acolo tot restul zilelor, ori sa murim 
intr-o celula dintr-un spital de nebuni, ori sa fim omorâţi de politia secreta fara proces sau cercetări. 



In aceste condiţii de criza spirituala, fara nici o cale de ieşire, tasneste in noi, in mod inevitabil, 
întrebarea suprema pentru concepţia despre lume: de ce sa mai trăiesc daca nu mai este nici o ieşire? 
Si, când vine acest moment înspăimântător, fiecare simte ca moartea l-a prins de beregata: daca nu 
vine nici un fel de răspuns spiritual, viata se sfârşeşte, deoarece, fara Dumnezeu, nu numai ca „totul 
este permis", dar nici chiar viata nu mai are nici o valoare si nici o semnificaţie. Am văzut in lagăr 
oameni iesindu-si din minţi sau sfârşind prin a se sinucide. Eu insumi am simţit limpede ca, daca pana 
la urma as fi ajuns la concluzia ferma si definitiva ca nu exista Dumnezeu, as fi fost obligat sa ma 
sinucid, de vreme ce e ruşinos si nesemnificativ pentru o creatura raţionala sa se târască intr-o viata 
chinuitoare si fara sens. Astfel, in al doilea stadiu al renaşterii spirituale descoperim ca ateismul, 
aplicat pana la capătul lui logic, ii duce pe om in mod inevitabil la pierzare deoarece este o 
desăvârşita invatatura a imoralităţii, a râului si a morţii. 

Un sfârşit tragic (sinucidere sau nebunie) ar fi fost si soarta mea daca, spre salvarea mea, nu s- 
ar fi intamplat, la 1 septembrie 1962, cea mai mare minune din viata mea. O zi fara nici un 
eveniment, fara nici o sugestie din afara; reflectam in singurătate la problema mea: „a fi sau a nu fi?" 
Atunci, dintr-o data, am realizat ca salvarea consta in credinţa in Dumnezeu. Doream foarte mult sa 
cred in El; dar nu ma puteam minţi: nu aveam credinţa. 

Si, deodată, a venit o secunda când, pentru prima data, am văzut (ca si cum s-ar fi deschis usa 
unei camere întunecoase spre o strada insorita) si, in următoarea secunda, am ştiut deja cu 
certitudine ca exista Dumnezeu si ca Dumnezeu este lisus Hristos din Ortodoxie si nu alt Dumnezeu. 
Numesc acest moment cea mai mare minune pentru ca aceasta cunoştinţa precisa nu mi-a venit pe 
cale raţionala (ştiu sigur acest lucru), ci intr-un alt mod si nu sunt capabil sa explic raţional acest 
moment... Si astfel, printr-o asemenea minune, a inceput noua mea viata spirituala care m-a ajutat 
sa indur alţi treisprezece ani de viata in lagăre si inchisori, o emigraţie forţată si, nădăjduiesc, ma va 
ajuta sa indur toate dificultăţile vieţii de emigrant. 

Acest <moment de credinta>, aceasta mare minune, este trăita acum in Rusia de către mii de 
oameni si nu numai in lagărele de concentrare si inchisori. Igor Ogurtov, fondatorul Uniunii social- 
crestine, a ajuns la credinţa nu in lagăre, ci in universitate. Renaşterea religioasa este un fenomen 
caracteristic Rusiei contemporane. Oricine este viu spiritual se intoarce, inevitabil, la Dumnezeu. Si 
este absolut evident ca o asemenea minune salvatoare, in ciuda întregii politici comuniste, nu poate fi 
săvârşita decât de Atotputernicul Dumnezeu, Care n-a părăsit poporul rus in îngrozitoarele sale 
suferinţe si in totala lui lipsa de apărare in fata atâtor duşmani". - 



5. CONCLUZIE 

Experienţa acestui om, Iun' Maskov, ne arata foarte concret cum Se descoperă Dumnezeu. Se intampla 
ceva in inima; si, deşi suferinţa ajuta aceasta transformare, nu exista metode infailibile pentru a 
ajunge la ea. De exemplu, in ultimii şaizeci de ani s-a publicat multa literatura din Rusia despre 
oameni aflaţi in suferinţa, care nu s-au convertit. In limba engleza exista o carte foarte interesanta, 
scrisa de un rus pe nume Marcenko, cu titlul My testimony (Mărturia mea). Marcenko era doar un om 
onest care n-a putut sa suporte sentimentul înspăimântător ca in Rusia Sovietica totul este fals, ca 
toata lumea te minte. Ca urmare, a spus adevărul si, din aceasta cauza, a fost trimis in lagăr. 
Autorităţile l-au supus interogatoriilor obişnuite si au ţinut sa-i spună: „Daca iti menţii ideile, chiar 
daca ieşi afara, vei reveni aici. De ce sa nu te schimbi si sa faci ce fac toţi ceilalţi?" „Nu pot, a 
răspuns el, sunt un om cinstit!" Privindu-i pe credincioşi, a ajuns la concluzia ca ei erau singurii 
oameni fericiţi din lagărele de concentrare, de vreme ce spuneau: „Sufăr pentru Hristos" si acceptau 
ce li se intampla. „Nu pot sa fiu nici ca ei, spunea el, deoarece eu nu cred in Hristos". In felul acesta 
a ajuns atât de stăpânit de furie, incat atunci când ii vedea pe gardieni ii venea sa-i strivească cu 



uşile. Când a ieşit din închisoare, s-a umplut de amărăciune si a vrut sa-si ucidă toţi asupritorii. Ştia 
ca se va intoarce inapoi in lagăr. Si, intr-adevar, după ce a scris cartea, a fost trimis inapoi. 

Vedem astfel ca, in cazul lui Marcenko, inima nu s-a inmuiat, ci i-a rămas de piatra. Desigur, 
inima este ceva foarte complicat si poate ca, intr-o zi, el se va schimba. Mărturia lui ne arata ca nu 
putem trimite un om intr-un lagăr de concentrare si sa spunem: „asa ii vom face creştin". Unii devin 
creştini, alţii nu. Când convertirea are loc, procesul revelaţiei apare intr-un mod foarte simplu; o 
persoana este in nevoie, suferă si atunci, cumva, se deschide o alta lume. Cu cat eşti mai in suferinţa 
si in dificultăţi si eşti „disperat" după Dumnezeu, cu atât mai mult El iti vine in ajutor, Se 
dezvăluie Cine este si iti arata calea de ieşire. 

lata de ce nu trebuie sa căutam lucruri spectaculoase, precum minunile. Din întâmplarea cu 
Sfanţul Nichita, relatata mai sus, ştim ca aceasta este cea mai rea cale de apropiere (de Dumnezeu, 
n. red.) si duce la inselare. Calea cea dreapta se afla in inima care incearca sa se smerească si ştie 
doar ca suferă si ca trebuie sa existe cumva un adevăr mai inalt care nu numai ca o poate ajuta in 
acesta suferinţa, dar o si poate aduce intr-o cu totul alta dimensiune. Aceasta trecere de la suferinţa 
la realitatea transcendenta reflecta viata lui Hristos, Care a murit in suferinţa Sa de pe Cruce, a 
indurat cea mai îngrozitoare si ruşinoasa moarte si, apoi, spre totala nedumerire a propriilor sai 
Ucenici, a inviat din morţi, S-a inaltat la cer, a trimis Duhul Sfanţ si a pus inceputul intregii istorii a 
Bisericii Sale. 

lata, in esenţa, ce doream sa va spun despre revelaţie in Ortodoxie. Dumneavoastră puteţi 
pune intrebari sau sa comentaţi pe aceasta tema. 



6. ÎNTREBĂRI si răspunsuri 

întrebare: Daca demonii apar precum ingerii si spun lucruri pe care le-ar spune ingerii, atunci 
cum poate cineva sa distingă adevărul? 

Răspuns: lata o intrebare foarte buna. Trebuie sa te smereşti; trebuie sa doreşti adevărul lui 
Dumnezeu si nu sa umbli după „experienţe". Desigur, as spune, sa devii creştin ortodox si sa urmezi 
intreaga desciplina care indruma viata creştina. Aceasta ajuta, dar nu este o garanţie, pentru ca poţi 
sa fii inselat chiar daca eşti creştin ortodox. 

Părinţii Bisericii dau sfaturi in cuvinte esenţiale. De exemplu, ei spun sa nu te increzi, daca iti 
apare cineva ca un inger de lumina. Daca Dumnezeu doreşte sa iti apară si tu II respingi, nu te va 
judeca deoarece, daca vrea intr-adevar sa-ti transmită un mesaj, va reveni si va găsi El o cale s-o 
facă. De fapt, El iti apreciază neîncrederea daca o ai pentru ca nu vrei sa cazi in capcana. 

Cei aflaţi intr-un stadiu duhovnicesc mai avansat, cu mai multa experienţa in acest domeniu, 
folosesc alte modalităţi. Avem un exemplu din viata Sfanţului Antonie cel Mare care-i vedea tot timpul 
pe demoni. Când a fost intrebat cum poate deosebi duhurile, el a răspuns: „Când apare un inger, ma 
simt foarte liniştit, iar daca apare un demon, chiar daca arata ca un inger, simt o tulburare". Totuşi, 
acest mod de a discerne este foarte periculos pentru incepatori pentru ca te poţi simţi foarte liniştit 
si in prezenta demonilor daca nu eşti experimentat. 

Răspunsul fundamental la aceasta intrebare este, o spun din nou, sa intri in disciplina Bisericii 
ortodoxe. Citind despre intamplari ca cea a Sfanţului Nichita si vazandu-i chiar pe demoni cum se 
manifesta, de multe ori, poţi sa respingi instantaneu o inselaciune doar cunoscând modul lor 
caracteristic de a incerca sa păcălească. 



întrebare: Ati putea sa ne vorbiţi despre doctrina ortodoxa cu privire la Duhul Sfanţ si, in 
relaţie cu acesta, daca este prezent Duhul Sfanţ in tainele creştine neortodoxe? 

Răspuns: Sfanţul Duh a fost trimis de Domnul nostru lisus Hristos in ziua Cincizecimii, la 
cincizeci de zile de la învierea sa si la zece zile de la înălţarea Sa la cer, pentru a ramane cu Biserica 
pana la sfârşitul veacurilor. Din punct de vedere istoric, acolo a intemeiat El Biserica. 

In timpurile moderne, exista cazuri in care oamenii au căutat sa gasesca aceasta Biserica pe 
cale istorica. Avem ca exemplu intreaga istorie a Bisericii din Uganda. In anii 1920, doi seminarişti din 
Uganda studiau intr-un seminar anglican si au inceput sa observe ca invatatura predata nu semăna cu 
invatatura despre care citeau la Părinţii din vechime. Atunci au inceput sa creadă ca Romano- 
catolicismul trebuie sa fie răspunsul - ca acesta trebuie sa fie biserica străveche. Căutând ei „Biserica 
cea veche si adevărata" (asa o numiseră), s-au dus sa studieze intr-un seminar Romano-catolic si iarasi 
au văzut ca invatatura pe care o primeau era diferita de cea a Părinţilor Bisericii. Fireşte, au inceput 
sa se intrebe: „Daca adevărul poate fi schimbat astfel, atunci unde este adevărul lui Hristos?" Apoi, au 
auzit despre credinţa ortodoxa si au incercat pe toate caile sa o afle. Mai intai au găsit pe cineva 
care-si spunea ortodox si le-a prezentat ceea ce numea el taine, dar era doar un şarlatan. Când un 
avocat grec le-a spus ca era ceva „ciudat" cu omul acela, si-au dat seama, s-au căit, si-au schimbat 
gândul si au inceput sa caute din nou. Primul episcop ortodox pe care l-au întâlnit nu era unul prea 
bun si le-a spus: „O, nu va necăjiţi. Toate religiile sunt la fel; intoarceti-va la anglicani!" dar ei nu s- 
au lăsat descurajaţi de aceasta. In cele din urma, au găsit un episcop ortodox care i-a invatat ceea ce 
trebuia sa-i invete si au devenit ortodocşi. Astăzi Biserica se răspândeşte in Africa: in Uganda, Kenya, 
Zair, Tanzania si asa mai departe. Avem chiar înregistrări cu slujbele lor care sunt foarte 
impresionante. Din muzica bizantina greaca, pe care au preluat-o fara a incerca sa o modifice (doar 
ca o cânta in felul lor, in limba lor), a ieşit la iveala o cântare ireproşabila, cu o încântătoare savoare 
africana locala. Au făcut din cântarea bizantina acelaşi lucru pe care grecii l-au făcut când au preluat 
cântarea ebraica. 

Aşadar, aceşti africani au explorat istoria si au aflat ca exista o Biserica ce coboară direct de la 
Hristos si invata ceea ce se invata in vremurile vechi: Biserica Ortodoxa. Din perspectiva istorica, poţi 
vedea de asemenea, ca celelalte Biserici s-au abătut de la ea: mai intai Romano-catolicismul, in 
secolul al Xl-lea, când problema privind poziţia Papei in Biserica a atins punctul culminant, iar Papa a 
respins răspunsul ortodox, trăgând Apusul după sine. 

Pana astăzi, Duhul Sfanţ lucrează in Biserica Ortodoxa. In practicile celor mai multe dintre 
grupurile protestante din Occident arareori se mai pomeneşte de taine, astfel incat nu puteţi caută cu 
adevărat harul Duhului Sfanţ in ceva ce nu e considerat Sfânta Taina nici de către insisi adepţii 
practicanţi. Desigur, romano-catolicii si alte câteva grupuri considera ca au Taine. Dar eu va spun ca 
adevăratele Sfinte Taine, in sensul in care le-a instituit Hristos, sunt de găsit doar in Biserica 
Ortodoxa. Cat despre cei care, folosind denumirea de Taina, incearca sa profite cum pot de ea - este 
o chestiune intre sufletul lor si Dumnezeu si orice va voi Dumnezeu sa-i facă acelui suflet este treaba 
Lui. S-ar putea sa nu fie doar o problema psihologica; nu ştiu, Dumnezeu hotărăşte. Dar înţelesurile 
instituite de El in Biserica s-au transmis pana astăzi in Biserica Ortodoxa. De fapt, istoric puteţi vedea 
ca facem aceleaşi lucruri care se făceau in Biserica primara. Filip, de exemplu, l-a luat pe eunuc in 
rau si l-a botezat, fara doar si poate, in acelaşi mod in care o facem si noi: trei scufundări in numele 
Tatălui si al Fiului si al Sfanţului Duh. lata de ce Ortodoxia este cunoscuta ca fiind „de moda veche". 
Noi păstram cu buna-stiinta vechile modalităţi, asa cum ne-au fost transmise de Hristos, de Apostoli si 
de primii Părinţi ai Biserici. 

întrebare: Vorbiti-ne despre atitudinea ortodoxa fata de religiile necrestine. 



Răspuns: Hristos a venit sa lumineze omenirea. Exista numeroase religii in afara revelaţiei Sale 
printre ai căror adepţi nu sunt doar practictanti ai unui cult demonic, ci si suflete sincere care 
incearca sa ajungă cu adevărat la Dumnezeu. Vreau sa spun ca, inainte ca oamenii sa audă de Hristos, 
aceste religii, atât cat pot ele, au fost bune, dar ele nu pot duce la atingerea adevăratului tel. Telul 
este viata veşnica si împărăţia Cerurilor si Dumnezeu a venit in trup pentru a ne deshide aceasta cale. 
De aceea, creştinismul este adevărat. Facand comparaţii, se pot găsi diferite elemente de adevăr si in 
celelalte religii, elemente care, de multe ori, sunt foarte profunde, dar ele nu deschid cerurile. 
Numai când Hristos a venit pe pamant si a spus tâlharului: Astăzi vei fi cu mine in Rai, s-au deschis 
cu adevărat cerurile pentru oameni. 

întrebare: Aşadar, oamenii care n-au auzit de Hristos nu au acces la adevăr? 

Răspuns: Cei ce n-au auzit niciodată de Hristos? Este treaba lui Dumnezeu sa-i judece. Nici in 
Vechiul Testament nu auziseră oamenii de Hristos, dar El a venit si le-a predicat in iad. Si Sfanţul loan 
Botezătorul a ajuns inaintea lui Hristos in iad si, credem noi, a predicat ca Hristos va veni acolo ca sa-i 
elibereze pe toţi cei care doreau sa fie eliberaţi, care doreau sa creadă in El. Asa ca Dumnezeu poate 
dezvălui adevărul celor ce n-au avut niciodată şansa sa-l audă: adică celor care n-au respins 
Evanghelia, ci doar nu au auzit de ea. Dar odată ce am acceptat revelaţia devenim, bineînţeles, mult 
mai responsabili. O persoana care accepta revelaţia lui Dumnezeu-intrupat si apoi nu trăieşte in 
conformitate cu ea este mai rea decât orice preot pagan sau ceva asemănător. 

întrebare: Ceea ce nu prea ştiu eu si, probabil mulţi alţi oameni nu ştiu este: care sunt 
diferentele si asemănările concrete dintre, sa zicem, Biserica Ortodoxa Rusa si Biserica Romano- 
catolica in ceea ce priveşte diferitele doctrine si idei despre Sfânta Treime sau despre căsătoria 
preoţilor? 

Răspuns: Exista multe diferente mici, dar exista, cred eu, o diferenţa principala, legata tocmai 
de Sfanţul Duh, pe care o voi explica. Biserica lui Hristos este ceea care oferă oamenilor harul. Ori in 
Apus, când Roma s-a rupt de aceasta Biserica, harul s-a pierdut de fapt (poate ca unii oameni l-au mai 
aflat, ocazional, ici-colo, dar, pentru intreaga lor Biserica, harul a fost tăiat). Consider ca Romano- 
catolicismul modern este o incercare de a inlocui harul pierdut cu geniul omenesc. De aceea, pentru a 
răspunde la întrebarea „Unde este adevărul?", Biserica Romano-Catolica ii face pe papa „infailibil". 

Sunt unii care se uita la Biserica noastră Ortodoxa si spun: „Este imposibil ca oamenii sa afle 
adevărul aici. Daca spuneţi ca nu credeţi nici in Papa, nici in Episcop, nu mai exista nici un fel de 
garanţie. Nu credeţi nici măcar in Scripturi precum protestanţii care le considera cuvântul absolut, 
<infailibil>. Daca exista controverse, unde este ultimul cuvânt?" 

Iar noi spunem ca Duhul Sfanţ se descoperă pe Sine Insusi. Aceasta se intampla mai ales atunci 
când se aduna Episcopii in Sinod, dar chiar si atunci poate fi un fals Sinod. Cineva ar mai putea spune: 
„Nu exista nici o speranţa!" Noi răspundem insa ca Sfanţul Duh conduce Biserica si El nu-si va calea 
făgăduinţa fata de Biserica. Daca n-ati dobândit convingerea ca asa stau lucrurile, atunci veţi născoci 
lucruri de genul: Biblie infailibila, Papa infailibil. De asemenea, puteţi tranforma rânduielile ortodoxe 
- cum au făcut romano-catolicii - intr-un fel de „lege", astfel incat totul sa fie frumos precizat: daca 
incalci aceasta lege, mergi la duhovnic, primeşti penitenta cutare si vei fi iarasi perfect „restabilit". 
Ortodoxia nu crede astfel. De aici si toata fantezia cu indulgentele, care este o pervertire a ideii de 
pocăinţa in ceva cu desăvârşire juridic. Daca te pocăieşti, ca tâlharul de pe cruce, poţi fi mântuit in 
momentul acela. Ortodoxia pune accent pe acest aspect al relaţiei dintre suflet si Dumnezeu, iar 
toate Sfintele Taine si disciplina Bisericii sunt doar cai de impacare a unui suflet cu Dumnezeu: 
aceasta este intreaga noastră credinţa. In Biserica Romana, pana de curând, când lucrurile au inceput 
sa se destrame, accentul a fost pus mai degrabă pe respectarea unui intreg set de legi si, in modul 



acesta, pe apropierea „corecta" - in sensul juridic al cuvântului - de Dumnezeu, modalitate care este 
o substituire a Sfanţului Duh. 

întrebare: Ne-ati putea spune ceva concret despre anglicanism, deoarece exista o anumita 
similitudine intre acesta si ceea ce ati spus despre romano-catolicii, care afirma ca Papa este 
infailibil, si protestanţii, care afirma ca Biblia este infailibila? Eu imi inchipui anglinasmul ca pe o 
incercare de a tine in echilibru aceste doua păreri, deşi Dumneavoastră puteţi afirma, realizez 
aceasta, ca, din punct de vedere istoric, el este rupt de Biserica primara. 

Răspuns: In multe cazuri anglicanii se străduiesc din greu, dar ei pornesc de foarte departe. 
Când vii la Dumnezeu, nu poţi doar „sa chibzuiesti" despre El sau sa „născoceşti un sistem". Trebuie 
sa intri in legătura vie cu harul Sau. De aceea, răspunsul pentru anglicanism este ca trebuie sa intre in 
legătura cu Biserica. 

întrebare: Biserica Ortodoxa recomanda inca postul si respecta toate tradiţiile cu privire la 
Postul Mare? 

Răspuns: Da, exista o disciplina definita cu privire la post, exact ca in timpurile vechi, care ni s- 
a transmis din cele mai vechi timpuri ale istoriei Bisericii. Ştim din Didahii (învăţaturile celor 
Doisprezece Apostoli) ca in primul secol se postea miercurea si vinerea. 

întrebare: Seara trecuta ati vorbit despre Apocalipsa. Ati putea sa ne faceţi un rezumat? 

Răspuns: Am analizat evenimentele care au loc astăzi ca pe semne ale sfârşitului si am vorbit 
despre atitudinea creştina pe care trebuie sa o avem fata de sfârşit. Nu trebuie sa calculam anii sau 
cine este „împăratului Sudului" sau „împăratul Nordului" si asa mai departe, ci trebuie sa mergem 
mult mai adânc. Toţi Apostolii au scris in Epistolele lor ca, pentru pregătirea personala si mai intai de 
toate pentru cea duhovniceasca, este necesar sa ne gândim ca Hristos este aproape. Daca ne aflam in 
aceasta stare de aşteptare a lui Hristos Cel ce vine la noi in sens duhovnicesc - fie in sufletele noastre 
prin har, fie in momentul morţii noastre - atunci problema legata de momentul venirii sale fizice pe 
acest pamant, la sfârşitul lumii, nu ne va mai tulbura in asa măsura incat sa urmam vreo noua secta, 
care se duce sa aştepte ziua pe vârf de munte. Nu ştim ziua, nici ceasul; primordiala este pregătirea 
duhovniceasca. 

Vremurile noastre sunt, oricum, atât de pline de ceea ce putem numi evenimente 
„apocaliptice", incat trebuie sa ţinem seama de ele. Domnul nostru spune ca, deşi nu ştim ziua, nici 
ceasul, trebuie sa luam exemplu de la sicomor căci, atunci când frunzele lui sunt verzi, ştim ca vara 
este aproape. In acelaşi fel, când toate aceste lucruri incep sa se intample - când devine posibil sa 
existe un singur guvern mondial, când Evanghelia este predicata la toate popoarele, când apar atâtea 
curente spirituale care sunt evident inselatoare - sunt semne clare ca ceva foarte important este gata 
sa se intample si ca este foarte probabil sa fie in legătura cu sfârşitul lumii. 

Ca sa fim pregătiţi duhovniceste, este foarte instructiv pentru noi sa citim mărturiile despre ce 
li se intampla oamenilor in închisorile comuniste. Asemenea relatări ne arata ca, indiferent ce se 
poate intampla - chiar daca suntem sub insusi antihrist si ne aflam intr-o închisoare, putem 
supravieţui deoarece ii avem pe Hristos. Vieţile mucenicilor au fost dintotdeauna o sursa de instruire 
si zidire, si chiar astăzi sunt oameni martirizaţi, de la care putem invata. 



NOTE 
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EPILOG 

Astfel si-a încheiat Părintele Serafim prelegerea. La mai puţin de doi ani după aceea, el murea 
intr-un spital. In decursul suferinţei intense provocate de boala care i-a adus sfârşitul, împărăţia 
cereasca pentru care se pregătise indelung a devenit mai apropiata si mai tangibila. Dumnezeu, care 
cândva ii implinise dorinţa chinuitoare si devoratoare de a afla Adevărul transcedent, ii alina acum in 
mod nevăzut. Incapabil sa vorbească, privea doar către cer, in timp ce din ochi izvorau lacrimi. O 
data, a incercat sa-i spună fratelui de mănăstire de langa el despre descoperirea pe care o primea in 
ora plecării, dar trupul sau muribund nu i-a permis. Când, in sfârşit, sufletul sau s-a eliberat de trup, 
fata i-a devenit strălucitoare si plina de pace si buzele i s-au deschis natural intr-un zâmbet bun. Cei 
ce l-au văzut in sicriu poarta mărturia despre tăcuta bucurie care-i aşteaptă pe cei ale căror inimi 
sunt deschise descoperirii dumnezeieşti. 

Daca bobul de grâu când cade in pamant nu moare, ramane singur; dar daca moare, aduce 
roadă multa (loan 12, 24). Prin moartea Părintelui Serafim a fost plantata o samanta care nu a incetat 
sa aducă roadă multa in vieţile celor din lumea apuseana, care-L caută pe Dumnezeu. Prin publicarea 
continua a scrierilor sale, importanta sa universala a devenit mai vizibila. Deşi a fost un purtător de 
cuvânt al creştinătăţii ortodoxe, el a insemnat mai mult decât mulţi dintre „talcuitorii" diverselor 
aspecte ale tradiţiei creştine. Mai curând, el a fost un pod uman viu intre omul modern apusean, 
dezrădăcinat, si plinătatea adevărului. Câştigarea acestui adevăr, cum spunea Părintele, nu cere stări 
exaltate de conştiinţa, ci doar o inima iubitoare, devenita „infranta si smerita" (Psalm 50, 18) prin 
suferinţa. Fie ca, primind transmiterea vie a înţelepciunii creştine primare de la Părintele Serafim, tot 
mai multe inimi iubitoare sa inceapa sa ardă pentru adevăr si sa-L afle in Persoana lui Hristos Cel Viu. 
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înainte de a incepe conferinţa, va voi spune un cuvânt sau doua despre cat de important este sa avem 
o perspectiva ortodoxa asupra lumii si de ce este mai dificil de elaborat una astăzi decât in secolele 
trecute. 

In secolele trecute - de exemplu, in Rusia secolului al 19-lea - perspectiva ortodoxa asupra lumii era o 
parte fundamentala a vieţii ortodoxe si era susţinuta de viata dimprejur. Nici măcar nu era necesar sa 
se vorbească de ea ca fiind ceva separat - trăiai Ortodoxia in armonie cu societatea ortodoxa ce te 
inconjura, si aveai o perspectiva ortodoxa asupra lumii asigurata de Biserica si de societate. In multe 
tari, chiar guvernul mărturisea Ortodoxia, care se găsea in centrul funcţiunilor publice, iar regele sau 
conducătorul insusi era, din punct de vedere istoric, primul laic ortodox, având responsabilitatea de a 
oferi un exemplu creştin tuturor supuşilor sai. Fiecare oraş avea biserici ortodoxe, si in multe din ele 
se ţineau slujbe in fiecare zi, dimineaţa si seara. Se găseau mănăstiri in toate marile localităţi, in 
multe oraşe, in afara oraşelor, si la tara, in pustiuri si in sălbăticie. In Rusia existau peste 1000 de 
mănăstiri organizate oficial, pe langa multe alte grupări neoficiale. Monahismul era o parte acceptata 
a vieţii. Multe familii chiar aveau in rândul lor o sora sau un frate, unchi, nas, var sau pe cineva care 
era călugăr sau călugărita, adaugandu-se celorlalte feluri de viata ortodoxa: oameni care peregrinau 
din mănăstire in mănăstire, si nebuni pentru Hristos. întregul mod de viata cuprindea genurile 
ortodoxe de oameni, dintre care, desigur, monahismul este cel principal. Obiceiurile ortodoxe făceau 
parte din viata cotidiana. Majoritatea cărţilor celor mai citite erau ortodoxe. Viata de zi cu zi era 
dificila pentru majoritatea oamenilor: ei trebuiau sa muncească din greu pentru a supravieţui, 
speranţa de viata nu era mare, moartea era o realitate intalnita des - toate acestea intarind 
invatatura Bisericii asupra realităţii si vecinătăţii celeilalte lumi. Trăirea unei vieţi ortodoxe in astfel 
de condiţii era de fapt acelaşi lucru cu a avea o perspectiva ortodoxa asupra lumii, si nu era mare 
nevoie sa se discute un astfel de subiect. 

Astăzi, pe de alta parte, toate acestea s-au schimbat. Ortodoxia noastră este o insuliţa in mijlocul 
unei lumi care operează după principii complet diferite - si cu fiecare zi aceste principii se schimba in 
mai rau, instrainandu-ne tot mai mult de ea. Mulţi oameni sunt ispitiţi sa isi imparta vieţile in doua 
categorii distincte: viata cotidiana pe care o ducem la servici, cu prietenii lumeşti, in afacerea 
noastră lumeasca, si ortodoxia, pe care o trăim Duminicile si in alte zile ale săptămânii, când avem 
timp pentru ea. Dar perspectiva unei asemenea persoane asupra lumii, daca o urmăriţi îndeaproape, 
este adesea un amestec ciudat de valori creştine si valori lumeşti, care in realitate nu pot sta laolaltă. 
Scopul acestei conferinţe este sa vedem cum pot incepe oamenii din ziua de azi sa isi elaboreze, 
dintr-o singura bucata, perspectiva lor asupra lumii, sa aibă o perspectiva in totalitate Ortodoxa. 

Ortodoxia este viata. Daca nu trăim ortodoxia, pur si simplu nu suntem ortodocşi, indiferent de ce 
convingeri formale am avea. 

Viata in lumea noastră contemporana a devenit extrem de artificiala, de nesigura, de năucitoare. 
Ortodoxia, este adevărat, are o viata proprie, dar se afla si in legătura cu viata lumii dimprejurul ei, 
si astfel viata creştinului ortodox, chiar si atunci când este cu adevărat ortodox, nu poate sa nu 
reflecte lumea in vreun fel. Un soi de nesiguranţa si confuzie a intrat, de asemenea, in viata ortodoxa 
a vremilor noastre. In aceasta conferinţa vom incerca sa analizam viata contemporana, iar apoi cea 
ortodoxa, pentru a vedea cum ne putem implini cat mai bine obligaţiile noastre creştine de a duce 
viata celeilalte lumi, chiar si in aceste vremuri teribile, si de a avea o viziune creştina ortodoxa a 
întregii vieţi care ne va permite sa supravieţuim acestor vremuri, cu credinţa neschimbata. 



Viata cotidiana a devenit nefireasca 



Oricine priveşte viata noastră contemporana din perspectiva vieţii normale duse de oamenii vremilor 
de mai dinainte - sa zicem din Rusia, din America, sau din oricare alta tara a Europei Occidentale din 
secolul al 19-lea - nu poate sa nu fie izbit de cat de anormala a devenit viata din ziua de astăzi, 
întregul concept al autorităţii si al ascultării, al decentei si al politetei, al comportării publice si 
private - toate s-au schimbat dramatic, s-au intors cu susul in jos, in afara unor grupuleţe izolate de 
oameni - de obicei creştini de vreun fel - care incearca sa păstreze un mod de viata asa-zis de „moda 
veche". 

Viata noastră anormala de astăzi poate fi caracterizata ca fiind răsfăţata, ghiftuita. Din frageda 
pruncie, copilul de azi este tratat, ca o regula generala, drept un mic zeu sau o zeiţa in familie: 
toanele ii sunt ascultate, dorinţele implinite; este înconjurat de jucării, distracţii, plăceri; nu este 
educat si crescut conform principiilor stricte ale comportamentului creştin, ci lăsat sa se dezvolte asa 
cum tind dorinţele sale. Este suficient ca el sa spună „Vreau asta!" sau „N-o s-o fac!", pentru ca 
părinţii sai îndatoritori sa i se plece in fata-i si sa ii lase sa facă precum doreşte. Poate aceasta nu se 
intampla tot timpul in fiecare familie, dar se petrece suficient de des pentru a fi regula educaţiei 
contemporane a copiilor, si chiar si cei mai bine intenţionaţi părinţi nu scapă pe deplin acestei 
influente. Chiar daca părinţii incearca sa isi crească copiii cu stricteţe, cei din jurul lor incearca sa 
facă altceva. Trebuie ca ei sa ia in consideraţie acest lucru, atunci când isi educa copilul. 

Când un astfel de copil devine adult, se inconjoara, in mod natural, cu aceleaşi lucruri cu care a fost 
obişnuit din copilărie: plăceri, distracţii si jucării pentru cei mari. Viata lui devine o căutare continua 
după „distracţie" care, apropo, este un cuvânt complet necunoscut in orice alt vocabular; in Rusia 
secolului al 19-lea sau in orice alta civilizaţie serioasa nu s-ar fi inteles ce inseamna acest cuvânt. 
Viata este o căutare constanta după „distracţie", care este atât de goala de orice inteles serios, incat 
un vizitator din orice tara a secolului al 19-lea, privind la programele noastre populare de televiziune, 
la parcurile de distracţii, la reclame, filme, muzica - la aproape orice aspect al culturii noastre de 
masa - ar crede ca a nimerit intr-un ţinut de imbecili care si-au pierdut orice contact cu realitatea. 
Este un lucru pe care noi nu prea ii luam adesea in consideraţie, deoarece trăim in societatea 
aceasta, luand-o asa cum este. 

Unii observatori recenţi ai vieţii noastre contemporane au numit tineretul de astăzi „generaţia eu" si 
vremurile noastre „evul narcisismului", caracterizat de veneraţia si fascinaţia pentru sine care 
impiedica dezvoltarea unei vieţi normale. Alţii au vorbit de un univers de „plastic" sau de o lume de 
vis, in care atât de mulţi oameni trăiesc astăzi, incapabili sa infrunte ori sa inteleaga realitatea lumii 
ce ii inconjoara sau a problemelor din launtrul lor. 

Când „generaţia eu" se intoarce către religie - ceea ce s-a intamplat extrem de des in ultimele 
decenii - o face de obicei către o forma de religie de „plastic" sau fantastica: o religie a „dezvoltării 
de sine" (in care şinele ramane obiectul venerării), a spălării creierului si a controlului mintii, a unor 
guru si swami zeificaţi, a unei goane după OZN-uri si fiinţe „extra-terestre", a unor stări si simţiri 
spirituale anormale. Nu vom analiza aici toate aceste manifestări, care probabil ca sunt indeajuns de 
familiare multora, doar vom discuta puţin mai târziu cum influenţează acestea viata duhovniceasca a 
creştinilor ortodocşi din zilele noastre. 

Este important sa realizam, incercand sa ducem astăzi o viata creştina, ca lumea care a fost zămislită 
de vremurile noastre îndestulate, ridica cerinţe asupra sufletului, fie in religie ori in viata lumeasca, 
pe care trebuie sa le numim totalitare. Fapt uşor de văzut la sectele deformatoare ale mintii care au 
avut parte de atât de multa publicitate in ultimii ani, si care reclama supunere deplina către un „om 
sfanţ" auto-creat; dar este la fel de vădit in viata lumeasca, unde o persoana se confrunta nu numai 
cu o ispita individuala intr-un loc sau altul, ci cu o stare constanta de ispitire care ataca, fie in muzica 
de fundal ce se aude peste tot prin magazine si firme, fie in muzica rock care ajunge pana si in 
taberele si potecile din pădure, fie in semnele publice si panourile de afisaj de pe străzi, si in insesi 



căminele, unde televiziunea devine adesea stăpânul ascuns al gospodăriei, dictând valori, opinii si 
gusturi modeme. Daca aveţi copii mici, stiti cat este de adevărat; când aceştia au văzut ceva la 
televizor, cat de dificila este lupta impotriva acestei păreri noi, instituita cu autoritatea televiziunii. 
Mesajul acestei ispite universale care ii ataca astăzi pe oameni - destul de fatis in formele ei lumeşti, 
dar de obicei mult mai ascuns in formele religioase - este: Trăieşte pentru prezent, distreaza-te, 
relaxeaza-te, simte-te comfortabil. In spatele acestui mesaj se afla un alt glas in surdina, mult mai 
sinistru, care este exprimat deschis numai in tarile oficial atee, ce se găsesc, in aceasta privinţa, cu 
un pas inaintea lumii libere. De fapt, ar trebui sa realizam ca ceea ce se intampla in lumea de astăzi, 
fie ca se petrece in spatele Cortinei de Fier sau in lumea libera, este ceva asemănător. Sunt diferite 
variatiuni ale aceluiaşi lucru, un atac ce are scopul de a ne dobândi sufletul. In tarile comuniste, cu o 
doctrina oficiala a ateismului, ti se spune pe fata ca trebuie sa: uiţi de Dumnezeu si de orice alta 
viata in afara celei actuale; sa îndepărtezi din viata ta frica de Dumnezeu si respectul pentru lucrurile 
sfinte; sa ii priveşti pe cei ce inca mai cred in Dumnezeu, de „moda veche", ca pe nişte duşmani ce 
trebuie eliminaţi. Cineva ar putea lua ca emblema a vremilor noastre lipsite de griji, iubitoare de 
distracţii, închinătoare la sine, „Disneyland"-ul nostru american; daca este astfel, nu ar trebui sa 
neglijam a vedea in spatele lui emblema mult mai sinistra care arata incotro se indreapta cu adevărat 
„generaţia eu": Gulagul sovietic, lanţul de tabere de concentrare care domina deja viata a aproape 
jumătate din populaţia lumii. 



Doua abordări greşite ale vieţii duhovniceşti 

Dar, ar putea intreba cineva, ce au de a face toate acestea cu noi, care incercam sa ducem, pe cat 
de bine putem, o viata treaza de creştini ortodocşi? Au de a face mult cu noi. Trebuie sa 
conştientizam ca viata ce ne inconjoara este locul in care ne începem viata creştina. Indiferent ce 
facem cu viata noastră, indiferent cat de mult conţinut creştin ii dam, tot mai păstrează asupra ei 
ceva din amprenta „generaţiei eu", si trebuie sa fim indeajuns de smeriţi pentru a observa aceasta. 
De aici trebuie inceput. 

Exista doua abordări greşite ale vieţii ce ne inconjoara, pe care mulţi le urmează astăzi, gandindu-se 
ca, cumva, aceasta este ceea ce ar trebui sa facă creştinii ortodocşi. O abordare - cea mai des 
intalnita - este pur si simplu sa mergi in pas cu vremurile: sa te adaptezi la muzica rock, la obiceiurile 
si gusturile moderne, la intregul ritm al zgomotoasei noastre vieţi moderne. Deseori părinţii mai de 
moda veche vor avea puţine legaturi cu aceasta viata si isi vor trai propriile vieţi mai mult sau mai 
puţin in izolare, dar vor zâmbi vazandu-si copiii urmând ultimelor mode nebuneşti si gandindu-se ca 
este ceva inofensiv. 

Aceasta cale este un dezastru total pentru viata creştina; este moartea sufletului. Unii mai pot duce o 
viata exterioara respectabila fara sa lupte impotriva duhului vremilor, dar lăuntric ei sunt morţi sau 
muribunzi; si - cel mai trist lucru dintre toate - copiii lor vor plaţi preţul, prin diferite tulburări si boli 
psihice si spirituale, care devin din ce in ce mai obişnuite. Unul din membrii conducători ai sectei 
sinucigaşe care a sfarsit-o atât de spectaculos acum patru ani in Jonestown era tanara fiica a unui 
preot ortodox grec; formaţii rock sataniste precum KISS - „Kids in Satan's Service" („Copii in slujba lui 
Satan") - sunt constituite din tineri ruşi foşti ortodocşi; majoritatea membrilor templului satanei din 
San Francisco, potrivit unui studiu sociologic recent - sunt baieti ortodocşi. Acestea sunt numai câteva 
din cazurile cele mai izbitoare; cei mai mulţi dintre tinerii ortodocşi nu merg atât de departe - ei doar 
se amesteca cu lumea anti-crestina din jurul lor si inceteaza sa mai fie exemple ale vreunui fel de 
creştinătate pentru cei din jur. 

Acest lucru este greşit. Creştinul trebuie sa fie diferit de lume, deasupra lumii nefireşti, anormale, de 
astăzi, si acesta trebuie sa fie unul din lucrurile fundamentale pe care sa le ştie ca o componenta a 



educaţiei sale creştine. Altminteri nu are nici un sens sa ne numim creştini - cu atât mai puţin creştini 
ortodocşi. 

Abordarea greşita ce se afla la extrema opusa este una care ar putea fi numita falsa spiritualitate. Pe 
măsura ce traducerile cărţilor ortodoxe despre viata duhovniceasca devin tot mai disponibile, si un 
vocabular ortodox de lupta duhovniceasca pluteşte tot mai mult in atmosfera, apare un număr 
crescând de oameni ce vorbesc despre isihasm, Rugăciunea lui lisus, viata ascetica, stări inalte de 
rugăciune si de cei mai inaltati Sfinţi Părinţi ca Sf. Simeon Noul Teolog, Sf. Grigorie Palama si Sf. 
Grigorie Sinaitul. Este foarte bine sa fim conştienţi de aceasta parte cu adevărat inalta a vieţii 
duhovniceşti ortodoxe si sa ii veneram pe marii sfinţi care chiar au trait-o; dar daca nu avem o 
conştienta foarte realista si foarte smerita a cat de departe suntem de viata isihasta noi, toţi cei de 
astăzi, si cat de puţin pregătiţi suntem chiar si sa ne apropiem de ea, interesul in ea va fi doar inca 
una din exprimările universului nostru de plastic, centrat asupra sinelui. „Generatia-eu devine 
isihasta!" - este ceea ce incearca unii sa facă astăzi; dar in realitate adaugă doar un joc nou numit 
„isihasm" atracţiilor Disneyland-ului. 

Acum exista cârti cu acest subiect, ce sunt extrem de populare. De fapt, romano-catolicii sunt foarte 
interesaţi in aceste treburi, sub influenta ortodoxa, si influenţează ei insisi pe alţi ortodocşi. De 
exemplu, exista un preot iezuit, Par. George Maloney, care scrie tot felul de cârti pe aceasta tema si 
ii traduce pe Sf. Macarie cel Mare si pe Sf. Simeon Noul Teolog, incercand sa ii determine pe oameni 
sa fie in viata de zi cu zi isihasti. Au tot felul de interpretări, de obicei „harismatice"; oamenii sunt 
inspiraţi de Duhul Sfanţ, se presupune, si preiau toate aceste discipline pe care le avem de la Sfinţii 
Părinţi, dar care sunt la mare depărtare de nivelul la care ne aflam astăzi. Este un lucru extrem de 
neserios. Mai este o doamna, Catherine de Hueck Doherty (de fapt, ea s-a născut in Rusia si a devenit 
romano-catolica), care scrie cârti despre Poustinia, viata in pustie, si Motchanie, viata in tăcere, si 
toate aceste lucruri pe care incerca sa le introducă in viata asa cum ai face cu moda unei noi 
prăjituri. Acesta, desigur, este un lucru foarte lipsit de seriozitate si un semn al vremilor foarte 
tragic. Genul acesta de lucruri inalte este folosit de către oameni care nu au habar despre ce este 
vorba. Pentru unii este doar un obicei sau o joaca; pentru alţii, care ii iau in serios, poate fi o mare 
drama. Ei cred ca duc un fel de viata inaltata, dar in realitate nu conştientizează problemele ce se 
găsesc in launtrul lor. 

Voi mai accentua inca o data ca ambele extreme trebuie evitate - atât deşertăciunea lumeasca cat si 
super-spiritualitatea - dar aceasta nu inseamna ca nu ar trebui sa avem o conştiinţa realista a 
cerinţelor legitime pe care ni le ridica lumea, sau ca ar trebui sa incetam a respecta si a primi 
povatuirea marilor Părinţi isihasti si a folosi rugăciunea lui lisus noi insine, pe măsura propriilor 
strâmtorări si putinţe. Trebuie doar sa fie la nivelul nostru, aici, jos, pe pamant. Ideea este - si este 
una absolut necesara supravieţuirii noastre ca si creştini ortodocşi in ziua de azi - ca trebuie sa 
conştientizam situaţia noastră ca si creştini ortodocşi astăzi; trebuie sa conştientizam cu profunzime 
ce fel de timpuri trăim, cat de puţin ştim si simţim cu adevărat Ortodoxia, cat de departe suntem nu 
doar de sfinţii vremilor de mult trecute, ci chiar de creştinii ortodocşi obişnuiţi de acum o suta de ani 
sau chiar de acum o generaţie, si cat de mult trebuie sa ne smerim doar ca sa supravieţuim ca si 
creştini ortodocşi in ziua de astăzi. 



Ce putem face 

Mai exact, ce putem face pentru a dobândi aceasta conştienta, aceasta intelegere, si cum o putem 
face sa dea roade in vieţile noastre? Voi incerca sa răspund la aceasta intrebare in doua etape: prima, 
privind conştienta noastră asupra lumii dimprejur, care, ca niciodată in istoria creştinătăţii, a devenit 
vrăjmaşul nostru conştient; si a doua, privind conştienta noastră asupra Ortodoxiei, despre care, ma 



tem, mulţi dintre noi cunosc cu mult mai puţin decât ar trebui, cu mult mai puţin decât este necesar 
a cunoaşte daca dorim a o păstra. 

Mai intai, din moment ce, fie ca vrem ori ca nu vrem, suntem in lume (si influenta ei se simte puternic 
chiar si intr-un loc indepartat cum este mănăstirea noastră de aici), trebuie sa ne confruntam cu ea si 
cu ispitele ei intr-un mod direct si realist, dar fara a-i ceda; in particular, trebuie sa ii pregătim pe 
tinerii noştri pentru ispitele cu care se confrunta si sa ii vaccinam impotriva acestor ispite. Trebuie sa 
fim conştienţi ca lumea ce ne inconjoara rareori ajuta si aproape întotdeauna impiedica creşterea 
copilului in adevăratul duh al ortodoxiei. Trebuie sa fim gata, in fiecare zi, sa răspundem influentei 
lumii cu principiile unei educaţii creştine solide. 

Aceasta inseamna ca ceea ce un copil invata la scoală trebuie, in mod constant, verificat si corectat 
acasă. Nu putem presupune ca ceea ce el invata la scoală este pur si simplu ceva afacerist si lumesc si 
nu are nimic de a face cu educaţia sa ortodoxa. El poate invata deprinderi si lucruri folositoare (deşi 
multe scoli din America contemporana eşuează lamentabil chiar si cu aceasta; mulţi profesori ne spun 
ca tot ce pot ei face este sa tina copii in clasa, in ordine, fara măcar a-i invata ceva), dar chiar si 
daca primeşte doar atât, invata si multe păreri si filosofii greşite. Atitudinea primara a unui copil fata 
de aprecierea literaturii, muzicii, istoriei, artei, filosofiei, chiar a ştiinţei, si desigur a vieţii si a 
religiei - trebuie sa vina, mai intai, nu din scoală, căci scoală ii va da toate acestea amestecate cu 
filosofie moderna; trebuie sa vina mai intai de acasă si de la Biserica, căci altfel el este obligat sa fie 
educat greşit de lumea de astăzi, in care educaţia publica este in cel mai bun caz agnostica, si in cel 
mai rau caz, in mod deschis, ateista sau anti-religioasa. Desigur, in Uniunea Sovietica toate acestea ii 
sunt impuse copilului, fara nici un fel de religie si cu un program activ de a-l face pe copil un ateu. 

Părinţii trebuie sa cunoască cu precizie ceea ce sunt invatati copiii lor la cursurile educaţionale, de 
către aproape toate şcolile americane, si sa corecteze acasă, nu doar printr-o atitudine onesta asupra 
acestui subiect (mai ales intre taţi si fii - un lucru foarte rar in societatea americana), dar si printr-o 
stabilire clara a laturii morale care lipseşte cu desăvârşire din educaţia publica. 

Părinţii trebuie sa ştie ce gen de muzica asculta copiii lor, ce conţin filmele pe care ei le urmăresc 
(ascultând si privind impreuna cu ei atunci când este necesar), la ce fel de limbaj sunt expuşi si ce fel 
de limbaj folosesc, si sa ofere o atitudine creştina la toate acestea. 

Televizorul - in căminele unde nu se găseşte suficient curaj pentru a-l arunca pe fereastra - trebuie 
controlat si supravegheat cu stricteţe pentru a evita efectele nocive ale acestui aparat care a devenit 
principalul promotor al atitudinilor si ideilor anti-crestine chiar acasă, mai ales către cei tineri. 

Vorbesc despre creşterea copiilor deoarece aici ii loveşte mai intai lumea pe creştinii ortodocşi si ii 
formează in imaginea ei; o data ce la un copil au fost formate atitudini greşite, misiunea de a-i da o 
educaţie creştina devine de doua ori mai dificila. 

Dar nu doar copiii, ci noi toţi ne confruntam cu lumea care incearca sa ne formeze intr-un anti- 
crestinism, prin intermediul şcolilor, televiziunii, filmelor, muzicii la moda si al tuturor celorlalte 
influente care apasă asupra noastră, majoritatea in marile oraşe. Trebuie sa fim conştienţi ca tot 
acest bombardament este unul de factura unitara; are un ritm anume, ni se trimite un anumit mesaj, 
acest mesaj al venerării sinelui, al relaxării, al nepăsării, de a ne simţi bine, de a paraşi orice gând la 
cealaltă lume, sub forme variate, fie in muzica, sau in filme, televiziune, sau prin ceea ce se invata in 
scoli, felul in care sunt accentuate subiectele, felul in care se prezintă contextul, si orice altceva; 
este un lucru anume care ni se prezintă. Este de fapt o educaţie ateista. Trebuie sa ripostam 
cunoscând ceea ce lumea incearca sa ne facă, si formulând si comunicând răspunsul nostru creştin 
ortodox la aceasta. Sincer, urmărind modul in care familiile ortodoxe contemporane trăiesc si 
transmit ortodoxia, s-ar părea ca aceasta bătălie este mai des pierduta decât câştigată. Procentul 



creştinilor ortodocşi care isi păstrează ortodoxia intacta si care nu sunt schimbaţi in imaginea lumii de 
astăzi, este intr-adevar mic. 

Totuşi, nu este necesar sa vedem lumea dimprejur ca fiind cu totul rea. De fapt, pentru 
supravieţuirea ca si creştini ortodocşi trebuie sa fim indeajuns de deştepţi pentru a folosi orice este 
pozitiv in lume spre folosul nostru. Aici voi enunţa, in câteva idei, ce anume putem folosi din lume, 
fara a părea sa aibă nimic de a face in mod direct cu ortodoxia, cu scopul a formula perspectiva 
noastră ortodoxa asupra lumii. 

Copilul care a fost expus din frageda pruncie la muzica clasica de calitate, si si-a văzut sufletul format 
de ea, nu va fi nici pe departe atât de ispitit de ritmul si mesajul necizelat al rockului si al altor forme 
contemporane de pseudo-muzica, fata de o persoana care a crescut fara o educaţie muzicala. O astfel 
de educaţie muzicala, asa cum au spus mai mulţi din stareţii de la Optina, rafinează sufletul si ii 
pregăteşte pentru primirea impresiilor spirituale. 

Copilul care a fost educat cu literatura, teatru si lirica de calitate, si a simţit efectul lor in suflet - 
adică, i-au făcut plăcere cu adevărat - nu va ajunge cu uşurinţa un dependent de filmele si 
programele de televiziune contemporane si de romanele ieftine care distrug sufletul si ii îndepărtează 
de la calea creştina. 

Copilul care a invatat sa vadă frumuseţea in pictura si sculptura clasica nu va fi tarat cu uşurinţa de 
perversitatea artei contemporane sau atras de produsele stridente ale publicităţii moderne si ale 
pornografiei. 

Copilul care cunoaşte cate ceva despre istoria lumii, mai ales din vremurile creştine, si despre cum 
trăiau si gândeau alţi oameni, in ce erori si capcane au căzut oamenii indepartandu-se de Dumnezeu si 
de poruncile Sale, si ce vieţi slăvite si influente au dus când l-au fost credincioşi - vor discerne viata si 
filosofia vremilor noastre si nu vor avea tendinţa de a urma prima filosofie sau mod de viata nou 
intalnite. Una din problemele fundamentale referitor la educaţia copiilor in ziua de astăzi este ca nu 
li se mai oferă in scoli un simt al istoriei. E un lucru primejdios si nefast sa lipseşti un copil de simţul 
istoriei. înseamnă ca el nu are nici o capacitate de a lua exemplu de la oamenii ce au trăit in trecut. 
Si, in realitate, istoria se repeta in mod regulat. O data ce vezi aceasta, devine interesant cum au 
rezolvat oamenii problemele, cum au fost oamenii care s-au ridicat impotriva lui Dumnezeu si ce a 
rezultat de aici, si cum si-au schimbat oamenii vieţile, devenind excepţii si oferind un exemplu care 
este trăit pana in vremurile noastre. Acest simt al istoriei este un lucru extrem de important care ar 
trebui transmis copiilor. 

In general, persoana care este o buna cunoscătoare a produselor de calitate ale culturii seculare - 
care in Apus aproape întotdeauna a avut implicaţii clare religioasa si creştine - are o şansa mult mai 
mare de a duce o viata ortodoxa normala, rodnica, decât cineva care cunoaşte doar cultura la moda 
astăzi. Cel ce este convertit la ortodoxie direct din cultura „rock", si in general oricine crede ca poate 
combina ortodoxia cu acel gen de cultura - are de trecut prin multe suferinţe si un drum dificil in 
viata inainte sa poată deveni un adevărat creştin ortodox serios care isi poate transmite credinţa si 
celorlalţi. 

Fara aceasta suferinţa, fara aceasta conştienta, părinţii ortodocşi isi vor creste copiii pentru a fi 
devoraţi de lumea contemporana. Cea mai buna cultura a lumii, primita cum se cuvine, rafinează si 
dezvolta sufletul; cultura la moda astăzi schilodeşte si deformează sufletul si ii impiedica sa aibă un 
răspuns deplin si normal la mesajul ortodoxiei. 

Prin urmare, in lupta noastră impotriva duhului acestei lumi, putem folosi cele mai bune lucruri pe 
care lumea are a ni le oferi cu scopul de a merge dincolo de ele; tot ceea ce este bun in lume, daca 



suntem îndeajuns de intelepti ca sa vedem, arata către Dumnezeu, si către Ortodoxie, si trebuie sa 
folosim aceasta. 



Perspectiva Ortodoxa asupra lumii 

Cu o asemenea atitudine - vederea atât a lucrurilor bune cat si a celor rele din lume - este cu putinţa 
sa avem si sa trăim o perspectiva ortodoxa asupra lumii, adică, o perspectiva ortodoxa a tuturor 
aspectelor vieţii, nu doar asupra subiectelor restrânse bisericeşti. Exista o opinie greşita, care din 
nefericire este mult prea răspândita astăzi, cum ca e indeajuns a avea o ortodoxie limitata la clădirea 
bisericii si la activităţi „ortodoxe" formale, cum ar fi rugăciuni in anumite momente sau facerea 
semnului crucii; in toate celelalte, susţine părerea aceasta, putem fi ca oricine altcineva, luând parte 
la viata si cultura vremilor noastre fara nici un impediment, atât timp cat nu păcătuim. 

Oricine a ajuns sa realizeze cat de profunda este Ortodoxia, si cat de deplin este angajamentul care i 
se cere unui creştin ortodox serios, si, de asemenea, ce fel de cerinţe totalitariste are lumea 
contemporana asupra noastră, va vedea cu uşurinţa cat de greşita este aceasta părere. Cineva ori este 
ortodox tot timpul, in fiecare zi, in fiecare moment al vieţii - ori nu este nicidecum cu adevărat 
ortodox. Ortodoxia se vădeşte nu doar in vederile noastre strict religioase, ci in tot ceea ce facem si 
spunem. Mulţi dintre noi suntem extrem de necunoscatori asupra responsabilităţii creştine, religioase 
pe care o avem pentru partea aparent lumeasca a vieţilor noastre. Cel cu o adevărata perspectiva 
ortodoxa asupra lumii, trăieşte toate părţile vieţii sale ca un Ortodox. 

Deci sa intrebam acum: Cum putem alimenta si susţine aceasta perspectiva ortodoxa asupra lumii in 
viata noastră cotidiana? Primul si cel mai evident fel este de a fi in legătura permanenta cu sursele de 
hrana creştina, cu tot ceea ce Biserica ne da spre luminare si mântuire: slujbele Bisericii si Sfintele 
Taine, Sfânta Scriptura, Vieţile Sfinţilor, scrierile Sfinţilor Părinţi. Trebuie citite, desigur, cărţile 
potrivite nivelului de intelegere al fiecăruia, si aplicata invatatura Bisericii la propriile circumstanţe 
de viata; atunci ele pot fi rodnice in a ne călăuzi si a ne schimba intr-un mod creştin. Dar deseori 
aceste surse creştine fundamentale nu au efect deplin asupra noastră, sau nu ne influenţează cu 
adevărat, deoarece nu avem atitudinea creştina corecta asupra lor si asupra vieţii creştine pe care ele 
ar trebui sa ne-o inspire. Voi spune acum câteva cuvinte despre cum anume ar trebui sa fie atitudinea 
noastră, daca dorim sa dobândim un folos real de la ele si daca vor fi pentru noi inceputul unei 
adevărate perspective ortodoxe asupra lumii. 

înainte de toate, hrana duhovniceasca creştina, prin insasi natura ei, este ceva viu si hrănitor; daca 
atitudinea noastră fata de ea este doar academica si şcolăreasca, nu vom reuşi sa obţinem folosul care 
ar trebui. Astfel, daca citim cârti ortodoxe sau suntem interesaţi de ortodoxie numai pentru a fi 
informaţi - sau ca sa ne arătam cunostiintele celorlalţi, inseamna ca nu i-am inteles scopul; daca 
invatam poruncile lui Dumnezeu si legea Bisericii Sale doar pentru a fi „corecţi" si pentru a judeca 
„incorectitudinea" celorlalţi, inseamna ca nu i-am inteles scopul. Aceste lucruri nu trebuie sa ne 
influenţeze doar ideile, ci trebuie sa ne atingă in mod direct vieţile si sa le schimbe. In orice vreme 
de mare criza a treburilor omeneşti - la fel ca si vremurile critice ce ne aşteaptă in lumea libera - cei 
cei isi vor pune nădejdea in cunoaşterea exterioara, in legi si canoane si in corectitudine, nu vor 
putea rezista. Cei puternici vor fi atunci cei a căror educaţie ortodoxa le-a dat un simt pentru ceea ce 
este cu adevărat creştinesc, cei a căror ortodoxie se găseşte in inima si este capabila sa atingă alte 
inimi. 

Nimic nu este mai tragic decât sa vezi ca cineva, crescut in ortodoxie, are anumite cunostiinte de 
catehism, a citit câteva din Vieţile Sfinţilor, are o idee de ansamblu a ceea ce inseamna Ortodoxia, 
intelege unele din slujbe, iar apoi este inconştient de ceea se petrece in jurul lui. Si oferă copiilor sai 



aceasta viata impartita in doua categorii: una este felul in care majoritatea oamenilor trăiesc si 
cealaltă este felul in care ortodocşii isi petrec Duminicile si când citesc unele texte ortodoxe. Când un 
copil este crescut astfel este foarte probabil sa nu o urmeze pe cea ortodoxa; va fi o parte extrem de 
redusa a vieţii sale, fiindcă viata contemporana este prea atrăgătoare, prea mulţi oameni o urmează, 
este prea mult o parte a realităţii de astăzi, doar daca a fost invatat cu adevărat cum sa o abordeze, 
cum sa se păzească de efectele negative ale ei si cum sa se folosească de lucrurile bune care se afla 
in lume. 

Prin urmare, atitudinea noastră, incepand din acest moment, trebuie sa fie cu picioarele pe pamant si 
normată. Adică, trebuie aplicata circumstanţelor reale ale vieţii noastre, sa nu fie un produs al 
imaginaţiei, al tendinţelor de evadare si al refuzului de a fi confruntat cu realităţile de multe ori 
neplăcute ale lumii care ne inconjoara. O ortodoxie care este prea exaltata si prea mult cu capul in 
nori aparţine unei sere si este incapabila de a ne ajuta in viata cotidiana, fara a mai spune ceva de 
mântuirea celor din jurul nostru. Lumea noastră este extrem de cruda si răneşte suflete cu asprimea 
ei; trebuie sa răspundem inainte de toate cu dragoste creştina si intelegere, cu picioarele pe pamant, 
lasand isihasmul si formele avansate de rugăciune celor capabili sa le primească. 

Deci, de asemenea, atitudinea noastră nu trebuie sa fie centrata pe sine ci sa ajungă la cei care ii 
caută pe Dumnezeu si viata in El. In ziua de astăzi, oriunde se găseşte o comunitate ortodoxa majora, 
ispita este de a o transforma intr-o societate a mulţumirii de sine si a incantarii cu virtuţile si 
realizările noastre ortodoxe: frumuseţea bisericilor noastre si a ornamentelor din ele, măreţia 
slujbelor noastre, chiar si puritatea doctrinei noastre. Dar adevărata viata creştina, chiar din timpul 
Apostolilor, a fost nedespărţita de impartasirea ei către ceilalţi. O ortodoxie care trăieşte prin 
aceasta luminează inspre ceilalţi - si nu este nevoie de a contura un „departament misionar" pentru a 
face aceasta; focul adevăratului creştinism se impartaseste singur. Daca ortodoxia noastră este doar 
ceva ţinut pentru noi insine, si ne lăudam cu ea, atunci suntem mortul care ingroapa mortul - exact 
starea multor parohii ortodoxe astăzi, chiar si a celor cu un număr mare de tineri, daca nu 
aprofundează credinţa lor. Nu e suficient sa zicem ca tinerii merg la biserica. Trebuie sa ne intrebam 
ce anume primesc ei din biserica, ce anume iau de la biserica, si, daca nu fac ortodoxia o parte a 
întregii lor vieţi, atunci chiar ca nu este indeajuns sa spunem ca ei se duc la biserica. 

Asemenea, atitudinea noastră trebuie sa fi iubitoare si iertătoare. Un soi de duritate s-a strecurat in 
viata ortodoxa de azi: „Acest om e un eretic; nu te apropia de el"; „acela e ortodox, aparent, dar nu 
poţi fi sigur cu adevărat"; „cel de acolo e cu siguranţa un spion". Nimeni nu neaga ca Biserica este 
astăzi înconjurata de duşmani, sau ca sunt unii ce se vor injosi sa profite de încrederea si confidenta 
noastră. Dar asa a fost de pe vremea apostolilor, si viata creştina a fost întotdeauna oarecum riscanta 
in acest fel practic. Chiar daca se profita uneori de pe urma noastră si trebuie sa arătam o oarecare 
precauţie in aceasta privinţa, tot nu putem renunţa la atitudinea noastră primara de dragoste si de 
incredere fara de care vom pierde una din temeliile vieţii noastre creştine. Lumea, care nu ii are pe 
Hristos, trebuie sa fie neîncrezătoare si rece, dar creştinii, din contra, trebuie sa fie plini de dragoste 
si deschidere, sau altfel vom pierde esenţa lui Hristos din noi si vom deveni la fel ca si lumea, buni de 
aruncat si de călcat in picioare. Un pic de smerenie când privim la noi insine ne-ar ajuta sa fim mai 
darnici si iertători cu greşelile altora. Ne face o imensa plăcere sa ii judecam pe ceilalţi pentru 
ciudăţenia comportamentului lor; le spunem „ticniţi" sau „convertiţi nebuni". Este adevărat ca 
trebuie sa ne păzim de oameni intr-adevar dezechilibraţi, care ne pot face mult rau in Biserica. Dar ce 
creştin ortodox serios din ziua de azi nu e un pic „nebun"? Nu ne potrivim in tiparele acestei lumi; 
daca o facem, in lumea de astăzi, nu suntem nişte creştini serioşi. Astăzi, adevăratul creştin nu poate 
fi acasă in lume; nu are ce face decât a se simţi si a fi considerat de ceilalţi ca fiind un pic „nebun". 
Doar păstrarea vie astăzi a idealului din alta lume al creştinismului, sau botezul ca adult, sau 
rugăciunea serioasa, sunt suficiente pentru a fi internat intr-un spital de nebuni in Uniunea Sovietica 
si in multe alte tari, iar aceste tari deschid calea pentru ca restul lumii se le urmeze. 



Prin urmare, sa nu ne fie frica sa fim socotiţi un pic „nebuni" de lume, si sa continuam a practica 
iubirea si iertarea creştina pe care lumea nu le va putea intelege niciodată, dar după care tânjeşte in 
inima. 

In cele din urma, atitudinea noastră creştina trebuie sa fie ceea ce, in lipsa unui alt cuvânt, voi numi 
inocenta. Azi lumea pune mare preţ pe sofisticare, pe a avea experienţa lumii, pe a fi „profesionist". 
Ortodoxia nu pune preţ pe aceste calităţi; ele omoară sufletul creştin. Si totuşi acestea se strecoară in 
mod constant in Biserica si in vieţile noastre. Cat de des pot fi auziţi mai ales convertiţi entuziaşti, 
exprimandu-si dorinţa de a vizita marile centre ortodoxe, catedralele si mănăstirile unde cândva mii 
de credincioşi se adunau, unde peste tot conversaţia este despre cele ale Bisericii, si unde cineva 
poate simţi cat de important este ortodoxul, in cele din urma. Ca ortodoxia este o picătura intr-un 
ocean când te uiţi la intreaga societate, dar in marile catedrale si mănăstiri sunt atât de mulţi 
oameni, incat pare sa fie cu adevărat un lucru important. Si cat de des ii vede cineva pe aceşti 
oameni intr-o stare jalnica după ce si-au îndeplinit dorinţa, intorcandu-se din „marile centre 
ortodoxe" amari si nesatisfacuti, plini de bârfe si critici la adresa bisericii lumeşti, nerăbdători inainte 
de toate sa fie „corecţi" si „in regula" si având experienţa lumii asupra treburilor bisericii. Intr-un 
cuvânt, si-au pierdut inocenta, carecterul nelumesc, lasandu-se purtaţi de fascinaţia lor pentru latura 
lumeasca a vieţii Bisericii. 

In diferite feluri, aceasta este o ispita pentru noi toţi, si trebuie sa o luptam neingaduindu-ne sa 
preţuim in mod exagerat partea exterioara a Bisericii, ci mereu sa ne intoarcem la „singurul lucru de 
folos": Hristos si mântuirea sufletelor noastre de aceasta generaţie netrebnica. Nu trebuie sa fim 
ignoranţi asupra a ceea ce se intampla in lume si in Biserica - de fapt, trebuie sa ştim pentru noi 
insine - dar cunoaşterea noastră trebuie sa fie practica, simpla si onesta, nu sofisticata si lumeasca. 



Concluzie 

Este evident pentru orice creştin ortodox care este conştient de ceea ce se intampla in jurul lui 
astăzi, ca lumea se apropie de sfârşit. Semnele vremilor sunt atât de evidente incat s-ar putea spune 
ca lumea se prăbuşeşte spre sfârşit. 

Care sunt unele din aceste semne? 

- Anormalitatea lumii. Niciodată asemenea manifestări si comportamente, ciudate si nefireşti, nu au 
fost acceptate ca un fel de a fi precum in zilele noastre. Uitati-va doar la lumea dimprejur: ce se 
găseşte in ziare, ce fel de filme rulează, ce este la televizor, ce anume găsesc oamenii ca este 
interesant si distractiv, la ce rad ei; este cu totul ciudat. Si sunt oameni care încurajează deliberat 
acestea, desigur, pentru folosul lor bănesc, si fiindcă aceasta este moda, căci exista o cerere 
anormala pentru acest fel de lucruri. 

- Războaiele si zvonurile de războaie, fiecare tot mai rece si nemilos decât cel dinainte, toate fiind 
eclipsate de ameninţarea război nuclear mondial de neconceput, care ar putea fi declanşat prin 
atingerea unui buton. 

- Răspândirea dezastrelor naturale: cutremure, si acum vulcani - cel mai recent formandu-se nu 
departe de aici, langa parcul Yosemite, in California centrala - care deja modifica tiparele climatice 
ale lumii. 

- Centralizarea crescânda a informaţiei si a puterii asupra individului, reprezentata in particular de 
noul si imensul computer din Luxemburg, care are capacitatea de a păstra dosare cu informaţii despre 



orice om in viata; numărul sau de cod este 666 si este supranumit „fiara" de către cei ce lucrează la 
el. Pentru a facilita lucrul cu asemenea computere, guvernul american intenţionează sa inceapa din 
1984 eliberarea către persoane unor cârti de Asigurare Sociala cu un număr (aparent conţinând 
numărul de cod 666) imprimat pe mana lor drapta sau pe frunte - exact condiţia care va predomina, 
potrivit Apocalipsei (cap. 13), in timpul domniei antihristului. Desigur, nu inseamna ca prima persoana 
care va fi imprimata cu 666 este antihristul, sau slujitorul antihristului, dar o data ce te vei obişnui cu 
aceasta, cine va putea rezista? Mai intai te vor antrena si apoi te vor face sa ii te închini lui. 

- Iarăşi, creşterea numărului hristosilor falşi si al falşilor antihristi. Cel mai recent candidat doar in 
aceasta vara a cheltuit probabil milioane de dolari facand publicitate apariţiei sale iminente pe 
televizoarele întregii lumi, promiţând sa prezinte in acel moment un „mesaj telepatic" tuturor 
locuitorilor lumii. In afara oricăror puteri oculte care ar putea fi implicate in asemenea evenimente, 
deja cunoaştem destul de bine posibilităţile de prezentare a mesajelor subliminale prin radio si mai 
ales prin televiziune, precum si faptul ca aceasta poate fi făcuta de oricine ce poseda tehnologia de 
penetrare a semnalele normale de radio si televiziune, fara sa conteze cate legi ar putea fi împotriva. 

- Primirea cu adevărat ciudata făcuta noului film de care toata lumea in America vorbeşte si ii 
priveşte: „E.T.", care a făcut ca efectiv milioane de oameni aparent normali sa isi exprime afecţiunea 
si dragostea pentru erou, un „salvator" din spaţiul extraterestru care este in mod evident un demon - 
o pregătire vădita pentru venerarea Antihristului ce va veni. (Si, incidental, recenzorul cinematografic 
al ziarului oficial al Arhidiocezei Greceşti din America, un preot ortodox, a recomandat din toata 
inima acest film ortodocşilor, spunând ca este un film minunat, care ne poate invata despre dragoste, 
si ca toata lumea ar trebui sa ii vadă. Este un contrast vădit intre oamenii care incearca sa fie 
conştienţi de ceea ce se intampla, si cei care se lasă purtaţi de dispoziţia vremilor.) 

As putea continua cu detalii ca acestea, dar scopul meu nu este de a va infricosa, ci de a va face 
conştienţi de ceea ce se intampla in jurul nostru. E mult mai târziu decât ne inchipuim; Apocalipsa 
este acum. Si cat de tragic este sa vezi creştini, si mai inainte de toate tineri ortodocşi, cu aceasta 
tragedie incalculabila atarnandu-le deasupra capetelor, care cred ca pot continua ceea ce numesc ei 
o "viata normala" in aceste vremuri groaznice, luând parte pe de-a intregul la capriciile acestei 
generaţii prosteşti, adoratoare de sine, complet neştiutori ca "paradisul nebunilor" in care trăim este 
pe punctul de se prăbuşi, cu desăvârşire nepregătiţi pentru vremurile deznădăjduite care ne stau 
inainte. Nici măcar nu mai este vorba de a fi un creştin ortodox "bun" sau "slab", acum problema 
este: va dăinui pana la sfârşit Credinţa noastră? Cu mulţi, nu va dăinui; Antihristul ce va veni va fi 
prea atrăgător, prea mult in duhul lucrurilor lumeşti, incat majoritatea oamenilor nici măcar nu isi 
vor da seama ca si-au pierdut creştinătatea inchinandu-i-se lui. 

Totuşi chemarea lui Hristos ni se face auzita; sa incepem a-i urma. Cea mai limpede exprimare in 
ziua de astăzi a acestei chemări vine din lumea ateista inrobita, unde exista suferinţa reala pentru 
Hristos si o seriozitate a vieţii pe care noi o pierdem cu repeziciune sau am deja pierdut-o. Un preot 
ortodox din România, Par. Gheorghe Calciu, se găseşte acum aproape de moarte intr-o închisoare 
comunista pentru îndrăzneala de a-i provoca pe tinerii seminarişti si studenţi sa-si lase deoparte 
supunerea orbească fata de duhul vremilor si sa se apropie nevointelor pentru Hristos. După ce 
vorbeşte de goliciunea ateismului, el le zice tinerilor de astăzi: "Va chem către o lupta mult mai 
inalta, către renunţarea deplina, către un act de curaj ce sfidează raţiunea. Va chem către 
Dumnezeu. Către Cel ce transcende lumea pentru ca voi sa puteţi cunoaşte un rai nesfârşit de bucurie 
duhovniceasca, raiul după care bâjbâiţi acum in iadul propriu, si pe care ii căutaţi chiar si intr-o stare 
de revolta neintenţionata... lisus v-a iubit dintotdeauna, dar acum aveţi opţiunea sa răspundeţi 
invitaţiei Sale. Drept răspuns, sunteţi hotărâţi sa mergeţi si sa purtaţi rodul ce va dăinui. Sa fiţi 
propovăduitori ai lui Hristos in lumea in care traiti. Sa va iubiţi aproapele ca pe voi insiva si sa ii faceţi 
pe toţi oamenii prietenii voştri. Sa declaraţi prin fiecare fapta dragostea aceasta fara de asemănare si 
neţărmurita care l-a ridicat pe om de la starea de rob la cea de prieten al lui Dumnezeu. Sa fiţi 



prooroci ai acestei iubiri eliberatoare, care va va izbăvi de toate constrângerile, redandu-va 
integritatea pe măsura ce va jertfiţi lui Dumnezeu." 

Par. Gheorghe, vorbind tinerilor care au putina inspiraţie sa slujească Bisericii lui Hristos deoarece au 
acceptat părerea lumeasca (obişnuita si printre noi, in lumea libera) ca Biserica este numai o grupare 
de clădiri sau o organizaţie lumeasca, ii cheamă la o conştienta mai profunda a Bisericii lui Hristos si a 
faptului ca "apartenenţa formala" la ea este insuficienta pentru a ne mântui. 

„Biserica lui Hristos trăieşte si este libera. In ea ne miscam si vieţuim, intru Hristos Cel care este 
Capul ei. In El avem libertate deplina. In Biserica cunoaştem adevărul si adevărul ne va face liberi 
(loan 8:32). Eşti in Biserica lui Hristos de fiecare data când ii ridici pe cel căzut in întristare, ori când 
faci milostenie celui sărac, si ii vizitezi pe cel bolnav. Eşti in Biserica lui Hristos când eşti bun si 
intelegator, când refuzi sa te manii pe fratele tau, chiar si atunci când ti-a rănit sentimentele. Eşti in 
Biserica lui Hristos când te rogi: <<Doamne, iarta-L>> Când munceşti cinstit la slujba ta, intorcandu-te 
obosit seara acasă, dar cu zâmbetul pe buze; când răsplăteşti râul cu dragostea - eşti in Biserica lui 
Hristos. Nu vezi, aşadar, tinere prieten, cat de aproape este Biserica lui Hristos? Tu eşti Petru si 
Dumnezeu si-a clădit Biserica Sa pe tine. Tu eşti piatra Bisericii Sale impotriva căreia nimic nu poate 
izbândi... Sa clădim biserici cu credinţa noastră, biserici pe care nici o putere omeneasca nu le poate 
dobori, o biserica a cărei temelie este Hristos... Simte-l pe fratele tau langa tine. Nu intreba 
niciodată: <<Cine e el?>> Mai degrabă zi: <<Nu e un străin; este fratele meu. Este Biserica lui Hristos 
la fel ca si mine>>." 

Cu o astfel de chemare in inimi, sa incepem a aparţine cu adevărat Bisericii lui Hristos, Biserica 
Ortodoxa. Apartenenţa exterioara nu este suficienta; ceva trebuie sa se mişte in noi ca sa ne facă 
deosebiţi de lumea dimprejur, chiar daca aceasta lume isi zice „creştina" si chiar „ortodoxa". Sa 
păstram si sa intretinem acele calităţi ale adevăratei perspective ortodoxe asupra lumii pe care le-am 
menţionat mai devreme: o atitudine vie, normala, iubitoare si iertătoare, nu centrata asupra sinelui, 
pastrandu-ne inocenta si caracterul nelumesc, chiar cu o conştienta deplina si smerita a pacatosiei 
proprii si a puterii ispitelor lumeşti din jurul nostru. Daca trăim cu adevărat aceasta perspectiva 
ortodoxa asupra lumii, credinţa noastră va supravieţui şocurilor care ne aşteaptă si va fi o sursa de 
inspiraţie si mântuire, pentru cei ce inca ii vor mai caută pe Hristos, printre ruinele omenirii, care au 
inceput deja sa apară din ziua de astăzi. 
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SFINŢII PĂRINŢI 

CĂLĂUZA SIGURA SPRE ADEVĂRATUL CREŞTINISM 



Aduceti-va aminte de mai-marii voştri, care v-au grăit vouă cuvântul lui Dumnezeu; priviţi cu luare 
aminte cum si-au incheiat viata si urmati-le credinţa... Nu va lasati furaţi de invaţaturile străine cele 

de multe feluri. 

Evrei 13:7, 9 



N 



U A EXISTAT NICIODATĂ un asemenea veac al falşilor învăţătorilor precum acest jalnic secol al 20- 

lea, atât de bogat in jucărioare lumeşti si atât de sărac in cele ale mintii si sufletului. Orice părere 
imaginabila, chiar si cea mai absurda, chiar si dintre cele respinse pana mai deunăzi de toţi oamenii 
civilizaţi - acum isi găseşte susţinerea si propriul ei „invatator". Cativa dintre aceşti invatatori 
dovedesc sau făgăduiesc „puteri spirituale" si false minuni, precum o fac unii ocultişti si 
„harismatici"; dar majoritatea acestor invatatori contemporani nu oferă nimic mai mult decât un 
amestec slab de idei nedigerate pe care le-au primit „din văzduh", ca din partea unor „intelepti" (sau 
„intelepte") ce se auto-intituleaza astfel, ce socotesc a cunoaşte mai mult decât toţi cei din vechime, 
doar prin simplul fapt ca vieţuiesc in „iluminatele" noastre vremuri moderne. Prin urmare, filosofia 
are o mie de scoli, si „creştinismul" o mie de secte. Unde poate fi găsit in toate acestea adevărul, 
daca mai poate fi găsit cu adevărat in vremurile noastre atât de rătăcite? 

Doar intr-un singur loc poate fi găsit izvorul adevăratei invataturi, provenind de la Dumnezeu Insusi, 
neimputinat de-a lungul veacurilor ci mereu proaspăt, unul si acelaşi in toţi cei care ii propovăduiesc 
cu adevărat, purtând spre mântuirea cea veşnica pe cei ce ii urmează. Acest loc este Biserica 
Ortodoxa a lui Hristos, izvorul este harul Prea-Sfantului Duh, si invatatorii cei adevăraţi ai predaniei 
dumnezeieşti ce isi are obrasia in acest izvor sunt Sfinţii Părinţi ai Bisericii Ortodoxe. 

Vai! Cat de putini dintre creştinii ortodocşi ştiu aceasta, si ca ti ştiu indeajuns pentru a gusta din acest 
izvor! Cat de mulţi din ierarhii contemporani isi poarta turmele nu pe păşunile cele adevărate ale 
sufletului, Sfinţii Părinţi, ci către caile pierzătoare ale înţelepţilor moderni ce făgăduiesc ceva „nou" 
si se straduie sa-i facă pe creştini a uita invatatura cea adevărata a Sfinţilor Părinţi, o invatatura care 
- este prea adevărat - se găseşte intr-un dezacord deplin cu ideile false ce stăpânesc vremurile 
moderne. 

Invatatura ortodoxa a Sfinţilor Părinţi nu aparţine unei epoci, fie ea „veche" sau „moderna". A fost 
transmisa prin succesiune neîntrerupta din vremea lui Hristos si a apostolilor Sai, pana in ziua de azi, 
si nu a existat niciodată o perioada in care sa fie nevoie a redescoperi o invatatura patristica 
„pierduta". Chiar si când mulţi dintre creştinii ortodocşi s-au indepartat de aceasta invatatura (cum 
este cazul, de pilda, in zilele noastre), adevăraţii ei reprezentanţi au transmis-o mai departe celor ce 
insetau sa o primească. Au existat mari veacuri patristice, cum este epoca plina de strălucire a celui 
de al patrulea secol, si au existat perioade de decădere a conştiinţei patristice in rândul creştinilor 
ortodocşi; insa nu a existat nicicând vreo perioada, de la întemeierea Bisericii lui Hristos pe pamant, 
in care tradiţia patristica sa nu călăuzească Biserica; nu a existat nici un secol fara Sfinţii sai Părinţi. 
Sf. Nichita Stitnatul, ucenicul si biograful Sf. Simeon Noul Teolog, scria: „S-a ingaduit de către 
Dumnezeu ca din generaţie in generaţie sa nu inceteze pregătirea de către Sfanţul Duh a proorocilor si 
prietenilor Sai pentru randuiala Bisericii Sale." 

Cel mai instructiv este pentru noi, creştinii cei de pe urma, sa ne călăuzim si sa ne inspiram de la 
Sfinţii Părinţi ai vremurilor noastre, cei ce au trăit in condiţii asemănătoare cu ale noastre si, totuşi, 
au păstrat nestricata si neschimbata aceeaşi invatatura mereu proaspăta, care nu aparţine unei vremi 
sau a unui neam, ci tuturor vremurilor pana la sfârşitul lumii, si pentru intregul neam al creştinilor 
ortodocşi. 



înainte de a studia doi dintre Sfinţii Părinţi de data recenta, trebuie insa sa fie limpede ca pentru noi, 
creştinii ortodocşi, studiul Sfinţilor Părinţi nu este un exerciţiu academic inutil. O buna parte din ceea 
ce trece drept o „renaştere patristica" in vremurile noastre nu este nimic altceva decât un joc pentru 
cărturarii heterodocsi si imitatorilor lor „ortodocşi", nici unul dintre aceştia ne„descoperind" 
vreodată un adevăr patristic pentru care sa fie gata a-si jertfi viata. O astfel de „patrologie" este doar 
erudiţie rationalista ce se intampla sa se ocupe de invatatura patristica, fara a intelege vreodată ca 
invatatura autentica a Sfinţilor Părinţi cuprinde adevăruri de care depinde viata sau moartea noastră 
duhovniceasca. Asemenea cărturari pseudo-patristici isi petrec timpul dovedind ca „pseudo-Macarie" 
a fost un eretic messalian, fara sa inteleaga sau sa practice invatatura ortodoxa curata a adevăratului 
Sfanţ Macarie cel Mare; ca „pseudo-Dionisie" a fost un falsificator de cârti chibzuit, insa ale cărui 
profunzimi mistice si spirituale ii depăşesc cu totul pe acuzatorii sai; ca viata pe deplin creştina si 
monahala a Sfinţilor Varlaam si loasaf, ce ne-a fost inmanata de Sf. loan Damaschin, nu este altceva 
decât „repovestirea povestii lui Buddha"; si inca o suta de fabulaţii asemănătoare, fabricate de 
„experţi" pentru un public credul, ce nu are idee de atmosfera agnostica in care se fac asemenea 
„descoperiri" . Când exista intrebari erudite serioase, referitoare la unele texte patristice (căci, 
desigur, exista si dintr-acestea), cu siguranţa acestea nu vor fi soluţionate cu ajutorul unor astfel de 
„experţi", ce sunt cu totul străini de adevărata tradiţie patristica, si care nu fac altceva decât sa isi 
duca existenta pe seama ei. 

Când cărturarii „ortodocşi" reiau invatatura celor pseudo-patristici sau isi fac propriile cercetări in 
acelaşi duh raţionalist, rezultatul poate fi tragic; căci astfel de cărturari sunt luaţi de mulţi drept 
„purtători de cuvânt ai ortodoxiei", si afirmaţiile lor raţionaliste drept parte a unei viziuni „autentic 
patristice", inseland astfel mulţi creştini ortodocşi. Părintele Alexander Schmemann, de pilda, in 
vreme ce pretinde a se fi eliberat din „captivitatea apuseana", care - necunoscand adevărata tradiţie 
patristice a secolelor recente (ce se găseşte mai mult in mănăstiri, decât in academii) -, isi inchipuie 
ca a dominat complet teologia ortodoxa a vremurilor moderne, a ajuns el insusi un captiv al ideilor 
raţionaliste protestante privind teologia liturgica, asa cum bine a arătat protopresbiterul Mihail 
Pomazanski, un autentic teolog patristic al acestor zile. i Din nefericire, o astfel de demascare vădita 
inca nu a fost făcuta si pseudo-carturarului Sfinţilor ruşi si al Sfinţilor Părinţi, G. P. Fedotov, care isi 
inchipuie ca Sf. Serghie „a fost cel dintâi sfanţ rus care poate fi catalogat ca mistic" (ignorând astfel 
cele patru secole de Părinţi ruşi care l-au precedat, la fel de „mistici"), ce caută zadarnic 
„originalitatea" in „opera literara" a Sf. Nil din Sora (arătând cu aceasta ca nici măcar nu intelege 
semnificaţia tradiţiei in ortodoxie), ii calomniază pe marele Sfanţ ortodox, Tihon din Zadonsk, ca fiind 
un „fiu al Barocului Apusean, mai degrabă decât un moştenitor al spiritualităţii răsăritene" 2, si 
incearca, cu multa stângăcie, sa facă din Sf. Serafim [din Sarov] (care in realitate se situează uimitor 
de bine in tradiţia patristica, incat cu greu poate fi deosebit de marii Părinţi ai pustiei egiptene) un 
fel de fenomen „specific rus", care a fost „primul reprezentant cunoscut al acestei clase de bătrâni 
duhovniceşti (stareţi) din Rusia" si „inainte-mergatorul noii forme de spiritualitate care va urma 
monahismului ascetic simplu". 3 

Din nefericire, consecinţele unei astfel de pseudo-eruditii se regăsesc adesea in viata reala; suflete 
credule care iau aceste concluzii false drept autentice incep sa lucreze pentru o „renaştere liturgica" 
pe baze protestante, ii transforma pe Sf. Serafim (ignorând învăţaturile sale "neconvenabile" 
referitoare la eretici, pe care le impartaseste cu intreaga tradiţie patristica) intr-un yoghin hindus sau 
intr-un „harismat", si, in general, ii abordează pe Sfinţii Părinţi la fel ca majoritatea cărturarilor 
contemporani - fara cinstire si evlavie, ca si cum s-ar afla la acelaşi nivel cu ei, ca un exerciţiu de 
ezoterism sau ca un fel de joc intelectual, nu ca pe o călăuza spre viata cea adevărata si spre 
mântuire. 



N 



U ASA SUNT adevăraţii cărturari ortodocşi, nu asa este adevărata tradiţie patristica, unde predania 
autentica, neschimbata a adevăratului creştinism este transmisa prin succesiune neîntrerupta, atât 



prin viu grai, cat si prin cuvântul scris si tipărit, de la părinte duhovnicesc la fiu duhovnicesc, de la 
invatator la ucenic. 

In secolul al 20-lea, iese in evidenta un arhiereu ortodox, pentru orientarea sa patristica - 
Arhiepiscopul Teofan al Poltavei (ţ 1943, 19 februarie), unul din întemeietorii Bisericii Ruse din afara 
Rusiei, si poate arhitectul-sef al ideologiei ei fara compromisuri, tradiţionalista. In anii in care a fost 
vice-presedinte al Sinodului episcopilor acestei Biserici (in anii 1920), a fost larg recunoscut ca având 
cugetul cel mai patristic dintre toţi teologi ruşi de peste hotare. In anii 1930 s-a retras in izolare 
deplina, devenind un al doilea Teofan Zăvorâtul; si de atunci a fost, din păcate, uitat in mare măsura. 
Din fericire, amintirea sa a fost păstrata cu sfinţenie de către ucenicii si urmaşii sai, si, in ultimele 
luni, unul din ucenicii sai de căpătai, Arhiepiscopul Averchie, de la Mănăstirea Sfintei Treimi din 
Jordanville, New York, a publicat biografia sa impreuna cu o serie din predicile sale. 4 In aceste predici 
se poate vedea cu limpezime evlavia si respectul ierarhului fata de Sfinţii Părinţi, ucenicia sa fata de 
ei, si smerenia sa covârşitoare, care este mulţumită doar atunci când transmite ideile si vorbele 
Sfinţilor Părinţi, si nu ceva din cele ce ii aparţin. Astfel, intr-o predica din Duminica Rusaliilor, el 
spune: „învăţătura despre Sfinta Treime este culmea teologiei creştine. Astfel, eu nu incerc sa port 
mai departe aceasta invatatura cu propriile mele cuvinte, ci cu cuvintele sfinţilor si de Dumnezeu- 
purtatorilor teologi si mari Părinţi ai Bisericii: Atanasie cel Mare, Grigorie Teologul si Vasile cel Mare. 
Ale mele sunt numai buzele, iar ale lor sunt vorbele si gândurile. Ei infatiseaza cina cea 
dumnezeiasca, iar eu sunt doar slujitorul ospăţului lor dumnezeiesc". 

In alta predica, Arhiepiscopul Teofan ne da pricinile smeririi sale in fata Sfinţilor Părinţi - o 
caracteristica atât de tipica marilor purtători ai invataturii patristice, chiar si marilor teologi ca 
arhiepiscopul Teofan, dar care este atât de greşit interpretata de cărturarii lumeşti drept o „lipsa de 
originalitate". In predica sa din Duminica Sfinţilor Părinţi ai celui de al şaselea Sinod Ecumenic, ţinuta 
in 1928 la Varna, in Bulgaria, el dăruieşte credincioşilor „un cuvânt despre însemnătatea Sfinţilor 
Părinţi si Dacali ai Bisericii pentru noi, creştinii. In ce consta măreţia lor, si pe ce se intemeiaza 
însemnătatea lor deosebita pentru noi? Biserica, fraţilor, este casa Dumnezeului celui viu, stâlp si 
temelie a adevărului (1 Timotei 3:15). Adevărul creştin este păstrat in Biserica prin Sfânta Scriptura si 
Sfânta Tradiţie; dar are trebuinţa de o păstrare dreapta si de o talcuire dreapta. însemnătatea 
Sfinţilor Părinţi se găseşte tocmai in aceasta: ei sunt cei mai iscusiţi păstrători si tălmăcitori ai acestui 
adevăr, in virtutea sfinţeniei vieţilor lor, prin cunoaşterea lor profunde a cuvântului lui Dumnezeu, si 
bogăţia harului Duhului Sfanţ care sălăşluieşte in ei." Restul acestei predici nu cuprinde altceva decât 
citate din chiar Sfinţilor Părinţi (Sf. Atanasie cel Mare, Vasile cel Mare, Simeon Noul Teolog, Nichita 
Stithatul) care susţin acest punct de vedere. 

Ultimul Sfanţ Părinte din care arhiepiscopul Teofan ii citează, pe larg, in predica sa, este unul 
apropiat lui in timp, un inainte-mergator al sau in transmiterea autenticei tradiţiei patristice in Rusia 
- episcopul Ignatie Briancianinov. El are o dubla însemnătate pentru noi, astăzi: nu numai ca este un 
Sfanţ Părinte aparţinând aproape vremurilor noastre, dar si căutarea sa după adevăr este foarte 
asemănătoare celei a căutătorilor sinceri de astăzi, si astfel el ne infatiseaza cum este cu putinţa 
pentru „iluminatul om modern" sa se depărteze de la robia covârşitoare a idelilor si modurilor de 
gândire moderne, si sa intre inca o data in atmosfera curata a patristicii (adică, a cugetării cu 
adevărat creştine ortodoxe). Este extrem de insufletitor pentru noi sa citim, cu cuvintele episcopului 
Ignatie insusi, cum un inginer militar s-a smuls din legaturile „cunoaşterii moderne" si a pătruns in 
tradiţia patristica, pe care a primit-o, impreuna cu cărţile, de la un ucenic al Sf. Paisie Velicicovski, si 
a transmis-o zilelor noastre. 

„Pe vremea când eram inca student", ii citează arhiepiscopul Teofan pe episcopul Ignatie, ş „nu 
existau bucurii sau distracţii pentru mine! Lumea nu-mi infatisa nimic atrăgător. Mintea imi era 
afundata cu totul in ştiinţe, si in acelaşi timp ardeam de dorinţa găsirii adevăratei credinţe, a 
adevăratei invataturi a acesteia, străina de toate greşelile dogmatice si morale." 



„In acelaşi timp, deja se infatisau privirii mele insistente limitele cunoaşterii umane, in ştiinţele cele 
mai inalte si profund dezvoltate. Ajungând la aceste limite, am intrebat ştiinţele: "Ce dăruiţi voi unui 
om, ca sa-l poată numi al lui? Omul este veşnic, si ceea ce este al lui trebuie sa fie veşnic. Aratati-mi 
aceasta stăpânire veşnica, aceasta bogăţie adevărata, pe care sa o pot lua cu mine dincolo de 
mormânt! Pana acum vad numai cunoaştere care se sfârşeşte pe pamant, care nu poate exista după 
despărţirea sufletului de trup'." 

Tânărul căutător a cercetat matematicile, fizica, chimia, filosofia, arătând o cunoaşterea profunda a 
lor; apoi geografia, geodezia, filologia, literatura; dar a aflat ca toate acestea sunt ale pământului. 
Drept răspuns la toate întrebările sale chinuitoare a primit acelaşi răspuns, pe care căutări 
asemănătoare ii primesc in si mai „iluminatul" nostru secol al 20-lea: „Ştiinţele au rămas tăcute." 

Apoi, „pentru un răspuns mulţumitor, un răspuns viu si cu adevărat trebuitor, m-am intors la credinţa. 
Dar unde eşti ascunsa, o, adevărata si sfânta Credinţa? Nu te-am putut recunoaşte in fanatism 
{papism} care nu s-a pecetluit cu blândeţea Evangheliei; ci răsufla patima si trufie rationalista! Nu te- 
am putut recunoaşte in invatatura arbitrariului {protestantism} care s-a despărţit de Biserica, 
cladindu-si noul sau sistem, proclamând cu emfaza si mândrie descoperirea unei credinţe creştine noi, 
adevărate, după trecerea a 18 secole de la întruparea lui Dumnezeu Cuvântul! O! In ce grea 
încurcătura era sufletul meu! Cat de înfricoşător era ingreuiat! Ce valuri de indoiala s-au ridicat 
impotriva-i, ridicandu-se din neîncrederea in sine-mi, din neîncrederea in tot ce era exigenta, 
tanguindu-ma din pricina nestiintei, a necunoaşterii de către mine a adevărului." 

„Si am inceput adesea, cu lacrimi, sa ii implor pe Dumnezeu sa nu ma lase jertfa greşelii, ci sa imi 
arate calea dreapta, pe care trebuie sa ma indrept către El, in calatoria-mi nevăzuta a cugetului si 
inimii. Si, o, minune! Dintr-odata un gând sezu inaintea mea... Inima mi s-a indreptat către el ca in 
imbratisarea unui prieten. Acest gând m-a inspirat sa studiez credinţa la izvoare - in scrierile Sfinţilor 
Părinţi! .Sfinţenia lor' mi-a zis gândul, ,da chezăşie de credibilitatea lor: alege-i drept călăuze'. Am 
ascultat. Am găsit o cale de a obţine lucrările sfinţilor bineplacuti lui Dumnezeu, si cu râvna am 
inceput sa le citesc, analizandu-le in profunzime. Terminând de citit unele, luam si citeam altele, le 
citeam, le reciteam, le studiam. Ce m-a izbit mai inainte de toate in scrierile Părinţilor Bisericii 
Ortodoxe? A fost conglasuirea lor, minunata, măreaţa lor armonie. Optsprezece secole, prin gurile lor, 
mărturiseau o singura invatatura unanima, o invatatura Dumnezeiasca!" 

„Când intr-o noapte senina de toamna scrutez cerul senin, presărat cu stele fara de număr, atât de 
deosebite ca mărime dar răspândind aceeaşi lumina, imi spun: astfel sunt si scrierile Părinţilor! Când 
intr-o zi de vara scrutez marea cea intinsa, acoperita de o mulţime de corăbii cu pânzele lor 
asemenea aripilor unor lebede albe, corăbii ce se duc sub un singur vânt spre o singura ţinta, spre un 
singur port, imi spun: astfel sunt si scrierile Părinţilor! Când aud un cor armonios, pe mai multe voci, 
in care diferitele voci intr-o armonie eleganta cânta o cântare dumnezeieasca, atunci imi spun: astfel 
sunt si scrierile Părinţilor!" 

„Si ce invatatura găsesc in ele? Găsesc o invatatura repetata de toţi Părinţii, si anume, ca singura cale 
spre mântuire este urmarea necondiţionata a sfaturilor Sfinţilor Părinţi. ,Ai văzut', zic ei, ,pe cineva 
inselat de o invatatura mincinoasa, pierind din pricina alegerii nepotrivite a nevointelor ascetice? - 
atunci sa ştii ca acela s-a urmat pe sine-si, propria-si intelegere, propriile-i păreri, si nu invatatura 
Părinţilor' (Avva Dorotei, Invatatura a cincea), care alcătuieşte predania dogmatica si morala a 
Bisericii. Cu aceasta tradiţie, ca si cu un bun nepreţuit, Biserica isi hrăneşte fiii. Acest gând a fost 
trimis de Dumnezeu, de la Care este fiecare dar bun, de la Care un gând bun este inceputul fiecărui 
lucru bun.... Acest gând a fost pentru mine intaia fântâna pe tărâmul adevărului. Aici sufletul meu isi 
găseşte odihna fata de valuri si vânturi. Acest gând a devenit piatra de temelie pentru clădirea 
duhovniceasca a sufletului meu. Acest gând a devenit steaua mea călăuzitoare. A inceput regulat sa- 
mi lumineze calea cea atât de grea si plina de suferinţa, cea ingusta si nevăzuta, a mintii si inimii, 



către Dumnezeu. M-am uitat la lumea religioasa cu acest gând, si am văzut ca pricina tuturor erorilor 
consta in neştiinţa, in uitarea, in lipsa acestui gând." 

„Citirea Părinţilor m-a încredinţat cu limpezime ca mântuirea in sânul Bisericii Ortodoxe Ruse era 
neîndoielnica, un lucru de care religiile Europei Apusene sunt lipsite, căci nu au păstrat intregi nici 
învăţaturile dogmatice, nici cele morale ale Bisericii lui Hristos de la începuturile ei. Mi-a infatisat ce 
a făcut Hristos pentru omenire, in ce consta căderea omului, de ce a fost necesar un Răscumpărător, 
in ce consta mântuirea data de Răscumpărător. M-a făcut sa ştiu ca o persoana trebuie sa dezvolte, sa 
simtă, sa vadă mântuirea in sinesi, fara de care credinţa in Hristos este moarta, iar creştinismul este 
doar un cuvânt si un nume, daca nu este pusa in lucrare! M-a invatat sa privesc veşnicia drept 
veşnicie, inaintea căreia un mileniu de viata pământeasca nu inseamna nimic, lasand deoparte viata 
noastră ce măsoară vreo jumătate de veac. M-a invatat ca viata pământeasca trebuie petrecuta in 
pregătirea pentru veşnicie... Mi-a arătat ca toate îndeletnicirile pământeşti, plăceri, cinstiri, măriri - 
sunt jucării deşarte, cu care copii mari se joaca si isi pierd binecuvântarea veşniciei... Pe toate 
acestea Sfinţii Părinţi ni le spun cu limpezime desăvârşita in minunatele lor scrieri sfinte.' 

Arhiepiscopul Teofan isi incheie pledoaria patristica cu acest apel: „Fraţilor, lasati acest gând bun 
(luarea Sfinţilor Părinţi drept călăuza) sa va fie stea povatuitoare in vremea peregrinării pământeşti, 
pe valurile marii acestei vieţi!" 

Adevărul acestui apel, ca si cel al cuvintelor insuflate ale episcopului Ignatie, nu s-a diminuat in 
deceniile de când au fost rostite. Lumea a inaintat pe calea apostaziei de la Adevărul creştin, si a 
devenit chiar si mai limpede ca nu exista nici o alternativa la aceasta cale, in afara de urmarea caii 
fara de compromisuri a adevărului, care ne-a fost inmanata de către Sfinţii Părinţi. 

Totuşi, nu trebuie sa ne indreptam către Sfinţii Părinţi doar ca sa „invatam despre ei"; daca nu facem 
nimic altceva decât aceasta, atunci nu ne aflam intr-o stare mai buna decât cei ce discuta fara de 
folos in academiile moarte ale acestei civilizaţii moderne ce piere, chiar si atunci când aceste 
academii sunt „ortodoxe" si teologii invatati din ele definesc cu eleganta si explica totul despre 
„sfinţenie" si „spiritualitate" si „indumnezeire", dar nu au experienţa necesara pentru a cuvânta 
direct inimii sufletelor insetate si a le intoarce spre dorirea caii luptei celei duhovniceşti, nici nu au 
cunoaşterea pentru a sesiza greşeala fatala a „teologilor" academici, ce vorbesc de Dumnezeu cu 
ţigara sau paharul de vin in mana, nici curajul sa acuze ierarhii „canonici" apostaţi de trădarea lui 
Hristos. Trebuie sa ne indreptam către Sfinţii Părinţi, mai degrabă, cu scopul de a te deveni ucenici, 
de a primi invatatura vieţii adevărate, a mântuirii sufletului, chiar si când ştim ca astfel vom ieşi din 
gratiile acestei lumi si vom fi surghiuniţi de ea. Daca facem aceasta, vom găsi calea spre ieşirea din 
mlaştina incurcata a gândirii moderne, bazata chiar pe părăsirea invataturii celei sfinte a Părinţilor. 
Vom descoperi ca Sfinţii Părinţi sunt extrem de „contemporani", prin faptul ca se adresează direct 
luptei creştinilor ortodocşi de astăzi, oferind răspunsuri la întrebările cruciale ale vieţii si morţii pe 
care carturarimea academica se teme indeobste chiar sa si le pună - si atunci când o face, da un 
răspuns inofensiv care „explica" aceste intrebari celor ce sunt doar curioşi despre ele, dar nu 
inseteaza după răspunsuri. Vom găsi călăuzire adevărata din partea Părinţilor, doar invatand smerenia 
si neincrezandu-ne desartei noastre înţelepciuni lumeşti, pe care am primit-o impreuna cu aerul 
acestor vremuri rau-mirositoare, increzandu-ne celor ce au plăcut lui Dumnezeu si nu lumii. Vom găsi 
in ei adevăraţi părinţi, atât de greu de găsit in zilele noastre, când iubirea multora s-a răcit (Matei 
24:12) - părinţi al căror singur tel este sa isi călăuzească fiii către Dumnezeu si către împărăţia Sa 
Cereasca, unde vom paşi si vorbi cu aceşti oameni ingeresti in veşnica bucurie negrăita. 

Nu exista nici o problema a vremurilor noastre incurcate, care sa nu isi găsească soluţia printr-o citire 
atenta si smerita a Sfinţilor Părinţi: fie ca este problema sectelor si ereziilor ce abunda astăzi, sau cea 
a schismelor si „jurisdicţiilor"; fie pretenţia de viata duhovniceasca ridicata de „renaşterea 
harismatica", sau ispitele subtile ale confortului si avantajelor moderne; fie chestiuni filosofice 



complexe ca „evoluţia", sau chestiunile morale clare ale avortului, eutanasiei si a „controlului 
naşterilor"; fie apostazia rafinata a „serghianismului", care dăruieşte instituţia unei biserici, in locul 
Trupului lui Hristos, sau lipsa de rafinament a „renovationismului", care incepe cu „îndreptarea 
calendarului" si sfârşeşte intr-un „protestantism de rit răsăritean". La toate aceste intrebari Sfinţii 
Părinţi, si Părinţii noştri in viata, care ii urmează, sunt singurii noştri călăuzitori siguri. 

Episcopul Ignatie si alţi Părinţi recenţi ne-au arătat noua, creştinilor de pe urma, care Sfinţi părinţi 
sunt mai importanţi de citit, si in ce ordine. Sa fie aceasta drept inspiraţie pentru noi toţi, spre a 
aşeza invatatura patristica ca piatra de temelie a zidirii sufletelor noastre, spre dobândirea vieţii 
veşnice! Amin. 



1. "Teologia liturgica a Par. A. Schmemann," in The Orthodox Word, 1970, No. 6, Pp. 260-280. 

2. O teza respinsa in totalitate de Nadejda Gorodetsky in Sfanţul Tihon Zadonski, inspirator al lui Dostoievski , SPCK, 
Londra, 1951. 

3. Vezi introducerile lui Fedotov la scrierile acestor Sfinţi in O comoara a spiritualităţii ruseşti, Sheed & Ward, New York, 
1948. 

4. O biografie scurta a sa poate fi citita in The Orthodox Word, 1969, No. 5. 

5. Din Volumul I al Operelor adunate ale Episcopului Ignatie in rusa, pp. 396-401. 



Tr.: R. H. 



Ultima răzvrătire adevărata 

Invatatura radicala a 
părintelui Serafim Rose 



de monahul Damaschin Christensen 



S-a terminat cu ceea ce a fost cunoscut sub numele de civilizaţie creştina. Trăim intr-o era post- 
crestina. Precum zicea profetul nebun Friedrich Nietzsche, „Veacul al 20-lea va fi triumful 
NIHILISMULUI". Si acest triumf, spune monahul Serafim Rose, se va sfarsi intr-o domnie a ANARHIEI. 
„Nihilismul este mijlocul, Anarhismul este ţinta." 

„Nihilism" vine de la cuvântul nihil, ce inseamna „nimic". Nietzsche definea astfel nihilismul: „Nu 
exista adevăr. Nu exista o stare absoluta a lucrurilor - nici un „lucru-in-sine" (Kant, n.t.) Acestea 
singure sunt nihilism, unul dintre cele mai extreme". Părintele Serafim scria ca „Nihilismul a ajuns, in 
vremea noastră, atât de răspândit si de persuasiv, a pătruns atât de mult si de adânc in minţile si 



inimile oamenilor de astăzi, incat nu mai exista nici un „front" de pe care sa se poată lupta impotriva 
lui". 

Acesta este cugetul societăţii contemporane, si valul viitorului. Dar daca abandonarea Adevărului a 
devenit orientarea predominanta, atunci cine sunt rebelii? Nu sunt nihilistii, ce declara fatis ca viata 
nu are sens si trăiesc ca si când nu ar avea unul. Ei sunt doar victime, distruse de duhul vremilor. 
„Creştinii", atunci? Nu, atât timp cat sunt vânduţi lumii, si, afundaţi in deşertăciunea lor lumeasca, ce 
străluceşte de o curăţenie făţarnica, se poarta de parca ar incerca sa susţină ceva nelumesc. 

Nu, adevăraţii rebeli sunt cei care, prin faptele si vieţile lor, scuipa asupra falsităţii lumii si a 
curentului covârşitor al nihilismului ce refuza sa privească dincolo de aceasta lume. Un astfel de rebel 
a fost călugărul Serafim Rose. 

Părintele Serafim s-a născut intr-o familie tipica protestanta alba, de clasa mijlocie, la San Diego, in 
1934. In copilărie, era copilul proverbial, ascultător si dornic de invatatura. După liceu, insa, a 
inceput sa caute, plin de pasiune, răspunsul la întrebarea „De ce?" - si, neaflandu-l in societatea in 
care a fost crescut, a inceput sa se revolte. A refuzat sa accepte răspunsurile acceptate de ceilalţi. 
Aceasta se petrecea la începuturile timpurii ale culturii moderne, in anii 1950. Părintele Serafim a 
devenit student al unuia dintre primii pionieri ai acestei culturi, Alan Watts (despre care a realizat 
mai târziu ca este un impostor desăvârşit) si, apoi, un budist boem, in San Francisco. A invatat 
chineza veche pentru a studia Tao Teh Ching si alte texte orientale in original, nădăjduind ca astfel sa 
pătrundă in inima înţelepciunii lor. Pana la aceasta data, respinsese pe de-a-ntregul creştinismul 
protestant al anilor sai de inceput, pe care ii privea ca fiind lumesc, slab si fals; a ridiculizat 
conceptul acestuia despre Dumnezeu, zicând ca ii „asaza pe Dumnezeu intr-o cutie". L-a citit pe 
Nietzsche pana ce cuvintele profetului au inceput a-i răsuna in suflet cu o putere electrizanta, 
infernala. 

In tot acest timp, el caută Adevărul cu mintea sa, dar Adevărul ii evita. A căzut intr-o stare de 
deznădejde, descrisa in anii de mai apoi ca un iad viu. A simţit ca nu se potriveşte in lumea moderna, 
nici chiar in familia sa, care nu l-a inteles. Era ca si când s-ar fi născut fara de loc, in afara timpului, 
li plăcea sa hoinărească sub cerul instelat, dar simţea ca nu se găseşte nimic acolo sa ii cuprindă - nici 
un Dumnezeu, nimic. „Neantul" budist l-a lăsat gol, precum patise si întemeietorul mişcării beat Jack 
Kerouac; si, precum Kerouac, părintele Serafim s-a aplecat asupra băuturii. A inceput sa bea vin cu 
voracitate, iar apoi cădea epuizat la podea, strigând către Dumnezeu sa ii lase in pace. Odată, pe 
când era beat, a inaltat pumnul către ceruri, din vârful unui munte, blestemandu-L pe Dumnezeu si 
provocandu-L sa ii osândească iadului. In deznădejdea sa, i se părea ca merita a fi osândit veşnic de 
mania lui Dumnezeu, numai sa fi putut sti, in mod empiric, ca Dumnezeu exista - decât sa ramana 
intr-o stare statica de nepăsare. Daca Dumnezeu l-ar condamna la iad, atunci, cel puţin ar simţi, 
pentru o clipa plina de fericire, atingerea lui Dumnezeu si ar sti cu siguranţa ca El putea fi ajuns. 

„Ateismul", scria in anii de mai apoi părintele Serafim, „adevăratul ateism „existenţial" arzând de ura 
impotriva unui Dumnezeu aparent nedrept sau nemilostiv, este o stare spirituala; este o incercare 
reala de lupta cu adevăratul Dumnezeu, ale Cărui cai sunt atât de inexplicabile chiar si pentru cei 
foarte credincioşi, si se cunoaşte ca nu doar o data s-a sfârşit intr-o viziune orbitoare a Lui, Cel pe 
care adevăratul ateu ii caută in realitate. Hristos este Cel ce lucrează in sufletele acestea. Antihristul 
nu este de găsit in marii contestatari, ci in micii susţinători, al căror Hristos se afla doar pe buze. 
Nietzsche, numindu-se pe sine Antihrist, si-a dovedit astfel nutrirea intensa pentru Hristos..." 

In căutarea sa prin diferitele tradiţii religioase străvechi, părintele Serafim s-a dus odată sa viziteze o 
biserica Ortodoxa Rusa. Mai târziu, a scris despre aceasta experienţa: 



„Vreme de ani, am fost satisfăcut in studiile mele de faptul ca sunt „deasupra tuturor tradiţiilor", dar 
si cumva credincios lor... Când am vizitat o biserica ortodoxa, a fost doar ca sa vad o alta „tradiţie". 
Insa, când am intrat pentru prima data intr-o biserica ortodoxa (una ruseasca, in San Francisco), ceva 
mi s-a intamplat, ceva ce nu mai trăisem intr-un templu budist sau altul oriental; ceva imi rostea in 
inima ca sunt „acasă", ca intreaga mea căutare luase sfârşit. Nu am ştiut cu adevărat ce insemna 
aceasta, căci slujba mi-a fost destul de îndepărtata, si intr-o limba străina. Am inceput sa particip la 
slujbele ortodoxe mai des, invatand treptat limba si obiceiurile... Prin expunerea mea la Ortodoxie si 
la ortodocşi, am inceput sa conştientizez o idee noua: Adevărul nu era doar o idee abstracta, căutata 
si cunoscuta de către minte, ci era ceva personal - chiar o Persoana - căutata si iubita de către inima. 
Si astfel L-am întâlnit pe Hristos". 

Devenind ortodox, părintele Serafim a continuat sa dispreţuiască lumea moderna si sa nu nadajduiasca 
nimic de la ea; dorea doar sa scape din ea. Se simţea nici mai mult, nici mai puţin, decât un instrainat 
de creştinismul in care fusese crescut, căci in vreme ce acel creştinism se găsea acasă in lume, cel al 
sau aparţinea in mod radical unei alte lumi. Găsise in cele din urma sensul existentei umane, si 
anume: omul este menit unei alte lumi. 

Părintele Serafim era un credincios ascetic. Dorea un creştinism care sa pună accent nu pe mângâiere 
si pe câştigurile pământeşti, ci mai degrabă pe izbăvirea cereasca prin suferinţe intense pe pamant. 
Nimic altceva nu î-a sunat a fi adevărat, lui, celui ce suferise atât de mult. Doar un Dumnezeu Ce 
ingaduie copiilor Sai sa se desăvârşească pentru rai prin suferinţa, si Care Insusi a dat exemplu venind 
la o viata de suferinţa - doar un asemenea Dumnezeu este capabil sa atragă lumea îndurerata către 
Sine si este vrednic a fi venerat de cele mai inalte facultăţi spirituale ale omului. 

In jurnalul sau, părintele Serafim scria: „Noi, cei ce ne zicem creştini, nu trebuie sa aşteptam nimic 
altceva decât sa fim răstigniţi. Căci a fi creştin inseamna a te răstigni, in aceste vremuri si in oricare 
alte vremuri, de când Hristos a venit intaia data. Viata Sa este model - si avertisment - pentru noi 
toţi. Trebuie sa fim răstigniţi individual, mistic, căci răstignirea deplina este singura cale către 
inviere. Daca vom invia cu Hristos, trebuie mai întâi sa ne smerim impreuna cu El - chiar pana la 
umilinţa cea din urma, cea de a fi inghititi si scuipaţi afara de lumea cea neînţelegătoare." 

„Si trebuie sa fim răstigniţi la vedere, in ochii lumii, căci împărăţia lui Hristos nu este din aceasta 
lume, si lumea nu o poate primi, nici măcar un singur reprezentant al ei, nici pentru o singura clipa. 
Lumea ii poate accepta doar pe Antihrist, acum sau in orice alta vreme." 

„Nu-i de mirare, atunci, ca este dificil sa fii creştin - nu este dificil, este imposibil. Nimeni nu poate 
accepta cu buna-stiinta un mod de viata care, cu cat este trăit mai autentic, cu atât mai mult duce 
spre auto-distrugere. Si din aceasta cauza ne răzvrătim mereu, incercam sa ne uşuram viata, incercam 
sa fim creştini pe jumătate, incercam sa dobândim ce-i mai bun din ambele lumi. Trebuie pana la 
urma sa alegem - fericirea noastră zace intr-una din cele doua lumi, nu in ambele." 

„Dumnezeu ne da tărie sa urmam calea răstignirii; nu exista alta cale de a fi creştin." 

înainte de găsirea Adevărului, părintele Serafim suferea din pricina lipsei lui. Acum ca ii găsise, 
suferea de dragul lui. S-a dedicat restul vieţii trăirii Adevărului, si jertfirii de sine spre a-l oferi 
celorlalţi. împreuna cu un tanar rus pe nume Gleb Podmosenski, a înfiinţat o Fratie ce practica 
filosofia lui „Fa-o singur". Au deschis o librărie in San Francisco si au inceput sa tipărească o revista 
de mici dimensiuni, manual, folosind o mica presa tipografica, refuzând astfel sa devină un braţ 
subordonat instituţiei lumeşti a bisericii. Mai târziu, in parte si pentru a evita aceasta instituţie, si-au 
mutat activitatea tipografica in sălbăticia Californiei nordice, unde au inceput sa trăiască precum 
„vieţuitorii pustiei" (asceţii din sălbăticie) ai vremurilor de demult. Pe muntele lor impadurit nu se 
găseau apa curenta, telefon, linii electrice. Si-au ridicat singuri construcţiile, din lemnul aşezărilor 



vechilor pionieri, si au carat apa in spate, pana sus pe munte. Trăiau impreuna cu căprioare, ursi, 
vulpi, iepuri, veveriţe, lilieci, rasi, scorpioni si şerpi cu clopoţei. 

In 1970 au devenit monahi, murind astfel pentru totdeauna fata de lume. In acest moment, instituţia 
bisericii a incercat sa inchida sihăstria lor din sălbăticie si sa ii facă pastori obişnuiţi ai parohiilor din 
lume. Cei doi călugări au luptat indelung si cu tărie impotriva acestui lucru, si după multa suferinţa au 
dobândit biruinţa. 

In pustie, duhul părintelui Serafim incepu sa se inalte. „Oraşul", spunea el odată, „este pentru cei ce 
sunt goi, si ii respinge pe cei ce sunt plini. Pustia ii tine pe cei ce sunt plini si le ingaduie sa se 
împlinească." 

Lucrând la lumina lumânării in micuţa sa chilie, părintele Serafim a dat la iveala un mare număr de 
scrieri originale si traduceri ale vechilor texte ascetice. In America, scrierile sale au ajuns pana acum 
doar la cercuri restrânse, dar in tarile ce erau pana nu de mult in spatele Cortinei de Fier, au avut un 
impact nemăsurat asupra vieţilor oamenilor. In timpul erei comuniste, ele erau traduse in secret in 
rusa si distribuite prin presa subterana („samizdat") sub forma unor manuscrise dactilografiate. Pana 
la căderea puterii comuniste din 1991, părintele Serafim era deja cunoscut întregii Rusii. Astăzi cărţile 
sale se găsesc de vânzare peste tot in Rusia, pana si pe tarabele din metrou si de pe strada. Pricina 
pentru care a avut un impact mult mai mare asupra Rusiei decât in tara sa de baştină, este ca in Rusia 
oamenii ştiu ce inseamna suferinţa. Mesajul părintelui Serafim, despre o creştinătate a subteranelor, 
a suferinţei si a persecuţiei in aceasta lume din dragoste pentru Adevăr, a atins o coarda sensibila in 
nişte oameni ce deja fuseseră răstigniţi. In America, oamenii ar asculta mai degrabă mesajele 
„plăcute" ale unor predicatori precum reverendul Robert Schuller (care, apropo, isi emite programul 
către Rusia, unde oamenilor le vine cu greu sa creadă cat de stupid este). 

L-am intalnit pe părintele Serafim cu un an si jumătate inaintea morţii sale din 1982. Ca si el, căutam 
Realitatea prin religii orientale s.a., căutând sa scap pseudo-realitatii printr-o întrerupere de tip Zen 
a procesului gândirii logice. Ajuns in cele din urma la disperare, am ascultat cele doua albume solo ale 
lui Syd Barrett, pline de zăvorâri schizofrenice si regresiuni către copilărie, iarasi si iarasi, pana ce am 
memorat tot talmes-balmesul cuvintelor sale. (In Rusia, se zice ca ai „innebunit de la pântecele 
plin"). 

Apoi, intr-o zi, Părintele Serafim a venit in campusul in care mergeam la scoală. Conducea o 
camioneta veche, aflata intr-o stare jalnica, si a coborât din ea in roba sa neagra, uzata, cu parul sau 
lung, si barba sa sura si extrem de lunga si incalcita (am aflat mai apoi ca nu a mai făcut o baie sau un 
dus, de când a devenit monah, inainte cu 11 ani - o practica monastica obişnuita in Israel, Grecia si 
Egipt - dar dintr-un anume cauza nu mirosea). Era imaginea sărăciei absolute. 

Următorul lucru care mi-l amintesc este plimbarea alături de părintele Serafim prin universitate. Masa 
tocmai luase sfârşit, si studenţii se invarteau prin jurul bufetului. Toata lumea se uita ţinta la 
părintele Serafim, dar el a mers printre ei plin de naturaleţe, ca si cum s-ar fi găsit acasă. In mijlocul 
acestei universităţi americane progresiste, părea precum cineva care tocmai pasise din pustia 
egipteana a secolului al 4-lea. 

Părintele Serafim a mers către o sala de curs si a ţinut o conferinţa numita „Semnele apropierii 
sfârşitului lumii". Se intamplase sa fie bolnav in perioada aceasta, si isi trăgea nasul de-a lungul 
prelegerii. Epuizat in mod vizibil, a rămas totuşi cu mintea limpede, voios si gata sa răspundă 
întrebărilor pe indelete. Puteam vedea ca era cel puţin la fel de invatat si mult mai inteligent decât 
oricare dintre profesorii mei, si totuşi era vădit un om din pustie, mai la locul lui intr-o pădure decât 
intr-o sala de clasa. 



Ceea ce m-a surprins cel mai mult la Părintele Serafim a fost ca in fata mea se găsea un om ce se 
jertfea pe deplin pentru Dumnezeu, pentru Adevăr. Nu era un profesor universitar ce primea un 
salariu confortabil pentru a fi un raspanditor al cunoaşterii, nici nu era un conducător religios ce 
tânjea sa ii fie aşezate la picioare putere, influenta, sau chiar un vas cu fructe, precum făceau 
„maeştrii spirituali" ce aveau, pe atunci, discipoli in zona. El nu se găsea „in religie" pentru ce ar fi 
putut obţine de acolo; nu caută un sprijin, sa se „bucure de o viata spirituala". Era doar un călugăr 
simplu ce caută Adevărul mai presus de toate. Si am ştiut, dincolo de orice umbra de indoiala, ca ar 
muri pentru acel Adevăr, căci puteam simţi ca deja murea pentru el. 

Asa cum am spus, mesajul părintelui Serafim cade asupra multor urechi surde, aici in America. Chiar 
si oameni din propria sa biserica asculta doar o parte din el. Când se gândesc ca ar putea sa fie 
impotriva opiniei publice si sa rişte pierderea recunoaşterii si a acceptării din partea lumii (incluzând 
„lumea bisericii"), ei se opresc de indata. Si totuşi Dumnezeul Răstignit, căruia ei ii dau slujire din 
buze, a spus odată ucenicilor sai: „Dacă vă urăşte pe voi lumea, să ştiţi că pe Mine mai înainte decât 
pe voi M-a urât. Dacă aţi fi din lume, lumea ar iubi ce este al său; dar pentru că nu sunteţi din lume, 
ci Eu v-am ales pe voi din lume, de aceea lumea vă urăşte". „în lume necazuri veţi avea; dar 
îndrăzniţi. Eu am biruit lumea". 

Cei care au suferit dureri nemăsurate in lumea aceasta, pot crede cu mult mai multa tărie ca trebuie 
sa existe o alta lume, decât cei ce nu au suferit. Acei care, asemenea părintelui Serafim, se simt 
nelalocul lor in societatea moderna, care au fost „inghititi si scuipaţi afara de către lumea cea 
neînţelegătoare", pot intelege mai bine chemarea radicala a lui Hristos, de respingere a lumii si de 
răzvrătire impotriva ei. Astfel, nu cei „acceptaţi" sunt cei ce aud mesajul „nu al acestei lumi" al 
părintelui Serafim si ii poarta pana la capăt. Ca si vremea lui Hristos, proscrişii sunt cei ce inteleg. 
Chiar si un ateu ar putea fi mai aproape de Dumnezeu decât un „drept-credincios", daca cel dintâi 
suferă in necredinţa sa si cel din urma este satisfăcut si se complace in credinţa sa. Precum zicea 
părintele Serafim, Dumnezeu lucrează in sufletele „marilor contestatari" mai mult decât in cele ale 
„micilor susţinători". 

Nu este o intamplare, atunci, faptul ca in timp ce mulţi oameni din biserica părintelui Serafim merg 
doar pana la jumătatea drumului cu invatatura sa, exista un număr crescând de oameni din mişcarea 
punk ce o urmează pana la capăt. Mai mulţi pi/nk-isti s-au alăturat Frăţiei întemeiate de el si mor fata 
de lume, ca monahi, găsind străvechiul monahism ortodox a fi punkdom-u[ final. 

Inca din 1960, părintele Serafim a ajuns la multe dintre concluziile la care au ajuns si punk-\st\\ de 
astăzi. El spunea ca umanitatea, atunci când se desparte de Dumnezeu, devine in mod firesc o 
SUBUMANITATE, si umanismul devine subumanism. Acei artişti si muzicieni care ii infatiseaza pe omul 
modern, lipsit de Dumnezeu, individualist ca fiind desert, deznădăjduit, inrait si dezumanizat, se 
apropie mai mult de adevăr decât umaniştii naivi si fericiţi care incearca sa privească la situaţia 
contemporana cu optimism. 

Cativa ani mai târziu, in 1962, părintele Serafim a scris un eseu in care indica direcţia pe care o ia 
nihilismul, dirijat de Cel Rau. Cuvintele sale s-au dovedit profetice in deceniile ce au urmat. 

Primul stadiu al nihilismului, spunea el, este „liberalismul", intelegand prin aceasta încercarea de a 
realiza un compromis intre Vechea Ordine („civilizaţia creştina") si Noua Ordine a omenirii, fara de 
Dumnezeu. Al doilea stadiu este realismul, in care credinţa in lumea cealaltă si in Adevărul 
transcendent este abandonata si toata grija este acordata asupra lumii materiale, bunăstării trupeşti, 
progresului tehnic etc. Realismul, totuşi, refuza nevoile neplanuite, iraţionale ale omului, si prin 
urmare trebuie sa determine o reacţie impotriva, care este al treilea stagiu: „vitalismul". In perioada 
vitalista, criteriul Adevărului este subtituit de un standard nou: „datatorul de viata", „vitalul". Acesta 
poate lua forma unor experienţe pseudo-duhovnicesti, invocarea unor „puteri" si „prezente", sau unei 



alte forme a „cultului naturii" cu elementele sale fundamentale, pământul, trupul si sexul. Vitalismul, 
spunea părintele Serafim, este „un simptom inconfundabil al oboselii lumii. Este rodul, nu al 
„prospeţimii", al „vieţii" si al „imediatului" pe care discipolii sai le caută cu atâta disperare (tocmai 
din din cauza ca le lipsesc), ci al stricăciunii si necredinţei, ce sunt ultima faza a civilizaţiei 
muribunde pe care ei o urase." 

Astfel, credea părintele Serafim, dincolo de vitalism mai poate fi doar inca un stadiu, final, prin care 
ar putea trece nihilismul: Nihilismul Distrugerii. „Aici, in cele din urma", scria el, „găsim un nihilism 
aproape „pur", o ura impotriva creaţiei si impotriva civilizaţiei, care nu va fi mulţumită pana ce nu le 
va distruge pe deplin". 

De când părintele Serafim a scris despre acestea in 1962, mişcările de tineret au tins sa corespunda cu 
stadiile pe care l-a indicat el. Mişcarea hippie a anilor "60 si începuturilor de "70 a fost un exemplu 
de vitalism reacţionând impotriva liberalismului mort si realismului sec al anilor "50 (când ştiinţa era 
aşteptata sa aibă grija de toate, conformismul era regula, iar căutarea spirituala privea de sus). In 
anii "80 si "90, idealurile hippie-ior s-au dovedit naive si simpliste, si vitalismul lor a deschis calea 
manifestărilor nihilismului distrugerii, intr-o cultura de tineret mult mai fragmentata acum. Aici ne 
găsim astăzi. Si dincolo de aceasta, spunea părintele Serafim, este Anarhia. 

„Nihilismul timpurilor noastre se găseşte in toate", scria părintele, „si cei ce nu aleg, cu ajutorul lui 
Dumnezeu, sa lupte impotriva lui, in numele deplinătăţii Fiinţei Dumnezeului celui viu, sunt înghiţiţi 
deja de către el. Am fost aduşi la marginea prapastiei neantului si, fie ca ii recunoşteam ori nu 
natura, vom fi inghititi de către ea fara nădejde de scăpare, prin afinitatea fata de neantul atot- 
prezent din noi - doar daca nu ne agatam prin credinţa deplina si sigura (care, indoindu-se, nu se 
indoieste) in Hristos, fara de Care nu suntem nimic..." 

„Interpretările facile ale „crizei", ale „alegerii" ce ne sta dinainte, abunda; a tine parte oricăror 
dintre aceste interpretări iluzorii este osândire. Adevărata criza este acum, precum a fost mereu, in 
launtrul nostru; este acceptarea sau negarea de către noi a lui Hristos. Hristos este criza noastră; El 
cere de la noi totul sau nimic, si aceasta „problema" care ne-o infatiseaza este singura care are 
trebuinţa de răspuns... II alegem pe Dumnezeu, Care singur ESTE, sau pe noi, neantul, abisul, Iadul? 
Vremea noastră este întemeiata asupra neantului; dar acest neant, inexplicabil noua, infatiseaza, 
celor ce ii pot inca percepe, criza tuturor oamenilor din toate vremurile, cu deplina claritate si 
inconfundabil. Vremea noastră spune, daca putem a o asculta, sa ii alegem pe Dumnezeul cel viu." 



Trad. R. H. 



Viata si practica ortodoxa: 

înălţarea cugetului, încălzirea inimii 

de Părintele Serafim (Rose) din Platina 

Nota editorului: Textul următor a fost transcris de pe o caseta, ce cuprindea o discuţie inregistrata la Mănăstirea 
Sfanţului Gherman, din Platina, California, in 1977. De vreme ce cuvântarea Părintelui Serafim a fost mai mult una „ad- 
hoc" si cu o tenta informativa, aceasta transcriere este, desigur, mult mai „colocviala" si mai puţin „finisata" decât 
scrierile sale alcătuite cu ingrijire. Aceasta cuvântare se mai deosebeşte de majoritatea scrierilor sale prin faptul ca este 



adresata unui grup anume de oameni: tinerii convertiţi americani ce doreau sa isi inchine vieţile slujirii lui Dumnezeu, 
unii dintre ei ca misionari ortodocşi. 

Tema cuvântării Părintelui Serafim este mesajul esenţial reiterat de-a lungul ultimei parti a vieţii sale: anume, ca 
credinţa creştinilor ortodocşi trebuie sa fie trăitoare, calda si din adâncul inimii, si nu rece, dura si exterioara. Părintele 
a realizat importanta acestei idei de-a lungul numeroşilor si trudnicilor ani petrecuţi ca misionar, ce i-au dăruit o 
conştientizare pătrunzătoare a trebuinţelor creştinilor ortodocşi contemporani si a primejdiilor cu care se confrunta 
aceştia. 

1. CREDINŢA SI RAŢIUNEA 

Scrierile filosofului rus Ivan Kireievski cuprind câteva idei fundamentale ce ne sunt foarte potrivite 
astăzi. Disputa obişnuita dintre credinţa si raţiune, scria el, nu este una corecta. Raţiunea este ceva 
ce trebuie inaltat la un nivel superior, si acest lucru incearca sa-l dăruiască Biserica Ortodoxa. 
Raţiunea in sine nu oferă nimic altceva decât o intelegere a acestui taram bi-dimensional, material, 
care ii preocupa pe majoritatea criticilor si cărturarilor din Apus. Se găseşte, totuşi, ceva dincolo de 
acesta. Potrivit gândirii apusene, daca mergi „dincolo" de acestea, trebuie de obicei sa negi raţiunea 
si sa „sari in intuneric". In Ortodoxie nu este asa, căci insasi pricina este atât de expusa Adevărului, 
incat incepe sa se inalte asupra sa. 

Vom examina ce legătura are acest lucru cu creştinii ortodocşi, si indeosebi cu convertiţii de cuget 
misionar. 

2. FERVOAREA MISONARA 

Exista multe discuţii in lumea ortodoxa despre necesităţile de a-i converti pe oamenii din Apus, de a 
avea mai multe slujbe in limba engleza, de a depasi etnicismul din Biserica. Aceasta fervoare 
misionara pozitiva este un semn foarte bun (desigur, cu excepţia cazului in care exista comentarii 
negative). De fapt, precum spunea adesea arhimandritul Constantin (din Jordanville), cea mai 
potrivita vreme pentru activitatea misonara este chiar acum, căci cu cat devine America mai puţin 
creştina, cu atât sporeşte misiunea ortodoxa. Fervoarea noastră misionara pozitiva trebuie, totuşi, sa 
fie călăuzită de conştientizarea vremurilor in care trăim, căci astfel vom sti cum sa mantuim sufletele 
noastre si pe ale altora. 

Este firesc ca cei ce sunt in Biserica lui Hristos, realizând ce inseamna a fi ortodox, sa nu se 
mulţumească a tine aceasta cunostiinta doar pentru ei. Ştiind ca Ortodoxia este Adevărul pentru toţi 
oamenii, ei o doresc si celorlalţi: prietenilor si rudelor lor, si oricui isi tine inima deschisa către ea. 
Totuşi, precum putem observa, Biserica Ortodoxa este incoltita puternic de prigoana comunista, dintr- 
o parte, si de secularizare, dintr-alta. Situaţia este, desigur, mult mai rea in Apus, care este guvernat 
de secularism (duhul deşertăciunii lumeşti, n.t.). Sub comunism, se poate suferi pentru Hristos si 
dobândi, astfel, ceva bun din aceasta; pe când, sub influenta secularismului, creştinismul ortodox isi 
pierde savoarea si cei credincioşi ajung intocmai cu ceilalţi din lume. In cazul din urma, numeroşi 
protestanţi ii fac de ruşine pe mulţi dintre ortodocşi, deoarece au fervoare si dragoste pentru Hristos, 
fara măcar sa cunoască ce este Biserica Lui. 

Totuşi, aceste cazuri nu ar trebui sa influenţeze in nici un fel fervoarea noastră misionara. (Acelaşi 
lucru poate fi spus si referitor la situaţia cu care se confrunta mulţi convertiţi de limba engleza, de a 
fi nevoiţi sa participe la slujbe ţinute intr-o limba străina). Trebuie sa ne aducem aminte ca Hristos nu 
aşteaptă de la noi fervoare misionara, ci o viata schimbata si o inima fierbinte. Fervoarea misionara 
este pe cel de-al doilea plan, la suprafaţa. Vedem nenumărate exemple de oameni cu o mare fervoare 
misionara, care nu au dat prioritate planului lăuntric, al schimbării sinelui, incalzindu-si inimile si 
inaltandu-si cugetele la un nivel superior, asa cum spune Kireievski. Aceşti oameni ajung „arşi" si 
neroditori, iar unii chiar părăsesc Biserica. 



3. STABILIREA PRIORITĂŢILOR 

Dar cum incepe cineva sa-si rânduiască lucrurile după priorităţi? Putem invata din problemele 
ortodoxiei contemporane, care ne infatiseaza roadele stabilirii unor priorităţi greşite. 

Fratia noastră (Sf. Gherman al Alaskai, n.t.) se afla in legătura cu mulţi oameni din Grecia, si primim 
de la ei scrisori scrise din inima. Ne spun lucruri importante despre situaţia actuala din Grecia, unde, 
din anii 1920, exista o schisma intre Biserica de calendar nou, care umbla caile lumii, si Biserica de 
calendar vechi, care doreşte sa fie credincioasa Sfinţilor Părinţi. In ultimul timp, Biserica de calendar 
vechi a primit nişte convertiţi influenţi, ce au un duh misionar plin de râvna, asemănător celui al 
tinerilor noştri americani, ce vor sa facă cunoscuta Ortodoxia compatrioţilor lor. 

Către ce poate duce aceasta fervoare? In Grecia, râvna pentru canoane si pentru Sfinţii Părinţi a 
produs unele rezultate neplăcute, negative. Grupuri după grupuri au inceput sa se separe unele de 
celelalte, deoarece se socotesc unii pe alţii insuficient de ravnitori. Fiecare ii acuza pe ceilalţi ca nu 
pun accent pe lucrurile corecte, ca nu au o relaţie potrivita cu celelalte Biserici Ortodoxe etc. 

Cunoaştem un caz tragic, cel al unui teolog grec foarte bun, care si-a părăsit jurisdicţia deoarece, in 
altarul uneia dintre bisericile acesteia, se găsea o icoana a Sfintei Treimi infatisandu-l pe Dumnezeu 
Tatăl ca cel Vechi de Zile. „Necanonic!", a spus el, „Canoanele sunt impotriva!" Fapta sa arata ca nu 
a dat prioritate unui lucru anume. Este un fapt ciudat, nu numai pentru ca acest om era foarte 
invatat, ci si fiindcă trăia intr-o tara care este ortodoxa de aproape doua mii de ani. Ce şansa avem 
noi in America, care este aproape pagana si neluminata de Ortodoxie, daca oameni sporiţi din Grecia 
sunt astfel? 

4. PĂRERI OMENEŞTI 

Avem un prieten in Muntele Athos care urmăreşte de mulţi ani situaţia din mănăstirile greceşti. Se 
duce in locuri unde, de pilda, cineva a devenit un "gheronda" faimos, cu numeroşi ucenici. 
Observandu-i pe aceşti "stareţi", el a ajuns la concluzia ca adesea oamenii de acolo isi inchipuie si 
zămislesc fantezii, ca si oricare alţii. Au anumite păreri despre cineva, pe care le răspândesc 
pretutindeni, in jurul acestuia, transformandu-l dintr-odata intr-un „batran sfanţ", cu o mulţime care 
se strânge împrejurul lui. In realitate, nu exista nici o pricina pentru acest fapt - sunt multe persoane 
sfinte cărora nimeni nu le da vreo atenţie. La Muntele Athos, se poate vedea acest lucru in cazul unui 
Batran numit Teodosie, un om foarte sfanţ, care a scris un jurnal despre cum s-a rugat cu Rugăciunea 
lui lisus, la un nivel foarte sporit. Nimeni nu ştie nimic despre el, in timp ce toata lumea a auzit de 
alţii, deoarece li s-a „făcut reclama" si toţi ii dau crezare. 

Printre noi, convertiţii apuseni la Ortodoxie, tendinţa aceasta - de a asculta o părere pe care cineva a 
raspandit-o si de a-i da crezare - este foarte puternica. Totuşi, nu aceasta este ceea ce ar trebui sa 
facem. Ar trebui sa ne folosim mintea, incercand sa ne inaltam inimile la un nivel la care sa putem 
simţi mai profund Ortodoxia. Este imperios necesar, in aceste vremuri, sa avem un discernământ 
pătrunzător. 

5. PĂRINŢI RECENŢI 

Cursele menţionate pana acum, care in Grecia au dus la schisme intre oameni ce au fost ortodocşi 
intreaga lor viata, sunt pricinuite de lipsa acelui lucru despre care scria Kireievski si pe care incerca 
sa-l încurajeze. Acel cleric pe care ii cunoaştem, din Sfanţul Munte, după ce a analizat tot felul de 
facţiuni, lupte, „stareţi sfinţi" s.a.m.d. din rândul grecilor, spune ca acestora le lipseşte un lucru 
fundamental: ei nu au avut, in secolul al 19-lea, nişte episcopi precum Ignatie Briancianinov sau 
Teofan Zăvorâtul [1]. 



Aceste doua figuri sunt mărturii vii ale lucrului despre care scria Kireievski. Ei sunt Părinţi Ortodocşi 
de data recenta, din Rusia, care au pasit pe deplin in duhul Sfinţilor Părinţi. Au vorbit oamenilor in 
limbajul vremurilor lor, o perioada foarte apropiata secolului nostru al 20-lea. Toate ispitele 
vremurilor noastre le-au fost cunoscute, mai ales episcopului Ignatie, care i-a citit pe toţi scriitorii 
apuseni, a fost el insusi inginer si a cunoscut toate teoriile moderne ale matematicii si ale calculelor. 
Cunoscând situaţia actuala si intreaga înţelepciune a Apusului, ei au infatisat acestor timpuri predania 
ortodoxa si au răspuns la tot felul de argumente. Episcopul Ignatie, de pilda, a scris un volum asupra 
iadului si a stării sufletului după moarte, talcuind invatatura ortodoxa intr-un mod care sa fie pe 
intelesul omului apusean [2]. Aceşti părinţi, ca si alţii care le-au citit scrierile si i-au urmat, ne-au 
inmanat Ortodoxia intr-un chip foarte accesibil. 

6. ÎNŢELEPCIUNEA EXTERIOARA 

Daca duhul autentic al Ortodoxiei nu ne este transmis astfel, apare ispita de a urma „înţelepciunea 
exterioara", înţelepciunea acestei lumi. Atunci, venind către Ortodoxie, vom alerga după lucruri 
exterioare: icoane bune, slujbe minunate după Tipic, biserici frumoase, după felul corect de a cânta, 
de a face danii... Toate aceste lucruri sunt minunate si bune, dar nu ne putem apropia de ele fara sa 
stabilim ca fiindu-ne prioritar a avea o inima calda, creştina si a purta lupta lăuntrica prin care sa 
dobândim smerenia. Daca neglijam aceste priorităţi esenţiale, atunci toate aceste lucruri minunate 
pot fi aşezate intr-un muzeu al antichităţilor ortodoxe, asa cum istoriseşte filosoful Vladimir Soloviev - 
si acest lucru va fi pe placul Antihristului. 

Antihristul trebuie inteles ca fiind un fenomen spiritual. De ce va vrea toata lumea sa i se inchine? 
Este vădit, din pricina faptului ca in launtrul sau se găseşte ceva care raspune la ceva din launtrul 
nostru - acel ceva fiind lipsa lui Hristos din noi. Daca i ne vom inchina (Dumnezeu sa ne ferească de 
asa ceva!), va fi deoarece vom simţi o atracţie către un anumit lucru exterior, care s-ar putea infatisa 
ca fiind chiar creştin, de vreme ce „Antihrist" inseamna cel ce este „in locul lui Hristos" sau arata 
precum Hristos. Astfel, ne vom pierde cu desăvârşire mântuirea, urmandu-i celui ce este in locul lui 
Hristos, si care ne va duce in rătăcire. Desigur ca Antihristul poate veni doar după ce intreaga lume a 
auzit de Hristos; prin urmare, alegerea din urma va fi făcuta intre Hristos si Impostor - si aproape 
intreaga lume ii va urma Fiarei. 

Cum sa ne împiedicam de la a savarsi aceasta, de la a urma „înţelepciunii exterioare"? Trebuie 
menţionat ca putem fi prinşi de ea, chiar daca am ajuns cuprinşi de idei inalte. Este la moda acum sa 
se invete despre Rugăciunea lui lisus, sa se citească Fitocatia, sa se facă o „întoarcere la Părinţi". 
Aceste lucruri nu ne vor mântui - sunt exterioare. Ele ne pot fi de folos daca sunt întrebuinţate 
potrivit, dar daca devin o patima, daca devin cel dintâi lucru după care umblaţi, atunci ajung sa fie 
exterioare, ducandu-ne nu către Hristos, ci către Antihrist. 

Daca eşti foarte preocupat sa ai icoane canonice si incepi sa spui: „In biserica voastră exista o icoana 
intr-un stil greşit!", trebuie sa te controlezi si sa fii mai grijuliu, deoarece pui accentul pe ceva 
exterior. De fapt, daca ar exista vreo biserica care sa aibă doar icoane in stilul „încuviinţat", aceasta 
ar putea fi privita, pe drept cuvânt, cu suspiciune. Exista un caz (unul din multe) al unei biserici ce 
avea icoane ruseşti vechi, originale - unele bune si altele mai degrabă de prost gust, pictate intr-un 
stil relativ nou - si o persoana zeloasa le-a dat jos si a aşezat in locul lor noi icoane de hârtie, 
„tradiţionale". Si care a fost rezultatul? Cei de acolo si-au pierdut legătura cu tradiţia, cu oamenii 
care le-au dăruit Ortodoxia - atunci când au inlocuit icoanele originale, inaintea cărora credincioşii s- 
au rugat vreme de secole. 

O icoana este, inainte de toate, ceva inaintea căreia sa te rogi. Lucrul acesta l-a afirmat odată 
arhiepiscopul loan (Maximovici) [proslăvit ca Sfanţ de Biserica Rusa de peste graniţe - n. ed.], cel ce a 
fost preşedintele unei societăţi din San Francisco, inchinata restaurării icoanelor vechi. Unul din 



membri, care era plin de râvna pentru vechiul stil al icoanelor, a dorit ca arhiepiscopul sa dea un ukaz 
in eparhie pentru a fi ingaduite doar aceste icoane, sau măcar sa exprime o hotărâre, cum ca aceasta 
era poziţia încuviinţata oficial. Intr-un fel, intenţia acestui om părea buna. Insa arhiepiscopul loan i-a 
spus: „Ma pot ruga si inaintea uneia, ma pot ruga si inaintea celeilalte". Lucrul important este sa ne 
rugam, nu sa ne mândrim ca avem icoane canonice. 

Pana acum, am citat exemple contemporane ale „înţelepciunii exterioare" in Ortodoxie, dar se găsesc 
ilustrări folositoare ale acesteia si in trecut. Una dintre acestea se afla in sfaturile duhovniceşti ale 
avvei Dorotei, un Părinte al pustiei din Gaza veacului al 6-lea. „Cunosc un om", scrie Dorotei, „care a 
ajuns intr-o stare ticăloasa. Dintru inceput, daca vreunul din fraţii sai ii grăia ceva, obişnuia a-i 
răspunde: „Cine-i el? Doar nu-i [Sfanţul] Zosima ori vreunul dintr-ai sai". Apoi incepea a-i înjosi, 
grăind: „Dar cine-i Macarie [cel Mare], totuşi? Niciunul nu este bun spre ceva, poată fara de Vasilie 
[cel Mare] sau Grigorie [Teologul]". Iar apoi, la putina vreme, a inceput sa-i defaime si pe aceştia, 
glasuind: „Cine-i Vasilie? Cine-i Grigorie? Nimeni nu e vrednic, fara numai [Apostolii] Petru si Pavel". 
Si spusu-i-am: „Cu adevărat, frate, curând ii vei dispretui si pe aceştia". Si, credeti-ma, in putina 
vreme a inceput a grai: „Cine-i Pavel? Cine-i Petru? Nu-i nimeni, fara numai Treimea cea Sfânta!" Iar 
astfel, intru sfârşit, ridicatu-s-a improtiva lui Dumnezeu - si acolo s-a oprit!" [4] 

Acest călugăr a sfârşit astfel deoarece incepuse cu iubire de sine in launtrul inimii sale si nu a vrut cu 
adevărat sa se schimbe; vroia sa urmeze un anumit lucru exterior. Vedem aceeaşi atitudine in zilele 
noastre, ce da glas unora ca acestea: „Toata lumea ii ştie pe Sfanţul Simeon Noul Teolog. O, da! II 
vom urma. Sfanţul Grigorie Palama. Da! Da, e cel mai bun! Da! Si toţi Părinţii isihasti... Isihasm! si 
Rugăciunea lui lisus", si alte subiecte sporite - toate acestea sunt doar la suprafaţa. 

7. A FI LEGAT CU TRECUTUL 

Astfel de consideraţii ar trebui sa ne facă sa-i preţuim si mai mult pe Părinţii veacurilor recente (insa 
fara a-i transforma si pe ei intr-o moda!), care ne-au transmis Ortodoxia si ne invata cum sa ne 
apropiem cu cumpătare de Părinţii vremurilor mai timpurii. Trebuie sa privim la noi insine: daca 
vedem ca avem râvna pentru Ortodoxie si inca nu suntem „legaţi" de linia care duce inapoi la Ignatie 
Briancianinov si Teofan Zăvorâtul, suntem in primejdie sa nu fim legaţi deloc de Părinţi [5]. Ar trebui 
sa existe o linie neîntrerupta. 

Mai putem inca găsi preoţi „obişnuiţi" de parohie, unii dintre ei din Lumea Veche, care nu s-ar gândi 
nicicând sa facă schisme si facţiuni, sau sa excomunice (afurisească) pe cineva din pricina strictetii, 
care sunt indelung-rabdatori, care adesea nu spun nimic si sunt, prin urmare, criticaţi sau trecuţi cu 
vederea. Aceste critici sunt superficiale: trebuie sa căutam mai profund ca sa găsim ceva anume in 
aceşti pastori si in Biserica, ceva ce nu este prea vădit din afara - chiar aceasta „legătura" cu 
trecutul. 

Nu veţi găsi mulţi oameni care sa va talcuiasca in amănunt aceasta. Trebuie, oriunde ati fi, sa 
incercati sa primiţi acele lucruri care nu pot fi transmise întotdeauna prin vorbe. Aceste lucruri sunt 
insesi caracteristicile ce provin dintr-o inima calda si iubitoare: indelunga-rabdare, ingaduinta, râvna 
(dar nu una care sa devină critica fata de ceilalţi). 

De indata ce incepi sa afirmi ca „Aceşti oameni nu fac lucrurile asa cum trebuie", trebuie sa te 
opreşti si sa-ti dai un avertisment lăuntric. Chiar daca e adevărat - asa cum se intampla adesea, intr-o 
anumita măsura - aceasta atitudine critica este un lucru extrem de negativ care nu te va duce 
nicăieri. In cele din urma, te-ar putea aşeza in afara întregii Biserici. Aşadar, trebuie sa iti aduci 
aminte sa nu judeci sau sa te crezi atât de intelept incat sa „ştii mai bine". Din contra, incearca sa 
inveti, poate fara cuvinte, de la unii dintre oamenii pe care ii critici. 



Râvna si entuziasmul nostru trebuiesc temperate de înţelepciunea care ne vine prin Ignatie 
Briancianinov si Teofan Zăvorâtul, poate chiar si prin cel mai simplu preot de parohie, pe cai pe care 
trebuie sa fim indeajuns de subtili si rafinaţi pentru a le discerne, chiar daca nu ni se spune despre 
ele. 

8. DEPĂŞIREA ÎMPIETRIRII INIMII 

Ceea ce spune Kireievski este foarte important: trebuie sa ne dezvoltam in launtrul nostru o filosofie 
ortodoxa de viata. Totul se găseşte la Sfinţii Părinţi, dar trebuie sa avem motivaţia potrivita pentru a 
ne indrepta către ei. Poţi deschide Sfinţii Părinţi si avea aceeaşi problema pe care o ai cu Scripturile: 
ai nevoie de cineva care sa ti le talcuiasca, deoarece ai găsit ceva neclar, sau nu deţii intregul 
context, sau nu ştii cum sa intelegi ce-a spus un Părinte, contrar a ceea ce a spus altul, si crezi ca ar 
putea exista o contradicţie, si tot asa. 

Poate exista un intreg taram al confuziei la Sfinţii Părinţi, prin urmare nu trebuie sa ii abordam cu 
obişnuita noastră cugetare rationalista. Trebuie sa incercam sa ne inaltam cugetele la un nivel 
superior, si calea spre a savarsi aceasta este sa ne inmuiem inima si sa o facem mai flexibila. Exista 
multe exemple in lumea protestanta, in care oamenii au inimi foarte blânde si sunt, din dragoste 
pentru Hristos, buni cu ceilalţi oameni. Ca ortodocşi, nu trebuie sa credem ca putem fi duri, reci si 
corecţi, rămânând pe mai departe creştini. Nu acestea sunt temeliile creştinismului. 

Un filosof pre-crestin din China, pe nume Lao Tzu, invata ca lucrurile cele mai slabe biruiesc asupra 
celor mai puternice. Exista un astfel de exemplu chiar aici, la mănăstirea noastră: stejarii, care sunt 
foarte puternici si de neclintit, se prăbuşesc întotdeauna, rupandu-si crengile, in vreme ce pinii, care 
sunt mai flexibili, se prăbuşesc mult mai rar inainte de a putrezi. 

Putem observa acelaşi lucru in viata oamenilor. Cel ce crede in ceva atât de pătimaş incat iti va „tăia 
capul" daca nu eşti de acord cu el, isi arata slăbiciunea. Este atât de nesigur de sine, incat are nevoie 
sa te convertească pe tine, pentru a se asigura pe el insusi ca crede. Formele contemporane de 
„super-ravna" (zelotism) din Biserica, ce sunt propagate de oameni care vor cu disperare sa se afle de 
partea cea dreapta, sunt de fapt incarcate cu slăbiciune si nesiguranţa. 

Nevoia de a fi „drept" se găseşte, si ea, la suprafaţa creştinismului. Este importanta, dar nu de o 
importanta primordiala. întâietatea o are inima, care trebuie sa fie blânda si calda. Daca nu avem 
aceasta inima calda, trebuie sa ii rugam pe Dumnezeu sa ne-o dăruiască, nevoindu-ne sa săvârşim 
acele lucruri prin care o putem dobândi. Mai mult, trebuie sa conştientizam ca nu o avem - ca suntem 
reci. Astfel, sa nu incredem raţiunii si concluziilor mintii noastre logice, privind un lucru fata de care 
trebuie sa fim oarecum „slobozi". Daca facem astfel, intrând in viata sacramentala a Bisericii si 
primind harul lui Dumnezeu, Dumnezeu Insusi va incepe sa ne lumineze. 

9. SIMPLITATEA 

Deşi toate primejdiile menţionate pot părea înspăimântătoare, in realitate nu sunt asa. Chestiunea 
este una extrem de simpla. Deoarece suntem atât de complicaţi, cu minţile noastre moderne si reci, 
socotim ca trebuie sa găsim răspunsul undeva si sa ii arătam cu degetul. Complexitatea intra in scena 
atunci când ne consideram a fi inteligenţi. 

Singurul lucru care ne poate izbăvi este simplitatea. O putem dobândi, daca ne rugam lui Dumnezeu in 
launtrul inimii sa ne facă simpli; daca nu ne consideram a fi atât de intelepti; daca, atunci când se 
pune o intrebare precum „Putem zugravi o icoana a lui Dumnezeu Tatăl?", nu vom sari sa răspundem: 
„A, bineînţeles ca nu! - cutare si cutare Sinod a spus asa si asa, canonul numărul cutare". Si astfel, 
avem de ales intre a-i excomunica pe toţi ceilalţi, „cunoscând" ca avem cu siguranţa dreptate - caz in 



care am „întrecut măsura" - si intre a ne opri si a declara: „Ei bine, nu cred ca le ştiu chiar pe 
toate..." Cu cat avem mai mult aceasta a doua atitudine, cu atât vom fi mai feriţi de primejdii 
duhovniceşti. 

Accepta, pur si simplu, credinţa pe care ai primit-o de la părinţii tai. Daca se afla in apropiere vreun 
preot cu inima simpla, multumeste-i lui Dumnezeu. Socoteşte ca deoarece eşti atât de complicat, 
„intelectual" si capricios, ai avea multe de invatat de la el. Cu cat sporeşti in Ortodoxie, citind, 
mergând la Biserica, din contactul cu alţi ortodocşi, cu atât vei putea sa-ti „găseşti calea" in intregul 
taram al Ortodoxiei. Vei incepe sa vezi înţelepciunea din spatele lucrurilor si a oamenilor pe care 
inainte i-ai respins. Vei incepe sa vezi ca, chiar daca oamenii ce poarta legătura cu trecutul nu sunt 
„intelepti" in mod conştient, totuşi Dumnezeu călăuzeşte Biserica. Ştim ca El este cu Biserica Sa pana 
la capăt; nu exista nici un motiv sa „intrecem măsura", sa cădem in apostazie si erezie. 

Daca urmam calea simplităţii - neincrezandu-ne înţelepciunii noastre, facand tot ce putem, dar 
conştientizând ca mintea noastră, fara de incalzirea inimii, este o unealta foarte slaba - atunci se va 
petrece acel lucru despre care vorbea Kireievski: va incepe sa se formeze in noi o filosofie ortodoxa 
de viata. 

Ne confruntam cu aceleaşi piedici cu care s-a confruntat si Kireievski, doar ca intr-o măsura mai 
mare. Vieţuind in mijlocul culturii apusene, trebuie sa incercam sa asimilam o filosofie si o teologie 
provenita de acum aproape 2000 de ani, ce a ajuns cu totul îndepărtata si străina de lumea aceasta. 
Filosofia noastră ortodoxa nu trebuie sa devină o parte a unui fel de cult sau secte, ci mai degrabă 
parte a vieţii noastre cotidiene. Facand paşi mici si fara a crede ca putem ajunge undeva dintr-o 
săritura, putem paşi drept in împărăţia Cerurilor - si nu exista nici o pricina, pentru nimeni, sa piardă 
drumul. 



NOTE 

1. O parte din scrierile acestor doi Părinţi cuprind: Arta rugăciunii, o antologie a multor sfaturi 
duhovniceşti ale ambilor Părinţi; Rugăciunea lui lisus, de Episcopul Ignatie; Arena, de Episcopul Ignatie; 
Războiul nevăzut, revăzut de Teofan Zăvorâtul; precum si Părinţii timpurii ai Filocaliei si Scrieri din 
Filocalie despre rugăciunea inimii, compilate si editate de Teofan Zăvorâtul. Alte cârti ale Sf. Teofan 
sunt Calea spre mântuire si Viata duhovniceasca si cum sa o trăim. 

2. Numeroase pasaje din acest volum au fost traduse si incluse de părintele Serafim in cartea sa Sufletul 
după moarte. 

3. O legătura contemporana directa cu aceşti Părinţi a fost arhiepiscopul Averchie al Jordanville-ului (+ 
1976). A fost ucenic al arhiepiscopului Teofan al Poltavei, care a fost la rândul sau ucenic al lui Teofan 
Zăvorâtul. 

4. Dorotei al Gâzei, Cuvântări si ziceri (Discourses and Sayings, Cistercian Publications, 1977, p. 97). 

5. Sf. Simeon Noul Teolog exprima aceasta, astfel: „Un om care nu-si manifesta dorinţa de a fi legat de cel 
mai recent dintre sfinţi in dragoste si smerenie deplina, datorata unei neîncrederi in sine, nu va fi legat 
nicicând de sfinţii de mai dinainte si nu va fi primit ca un următor al lor, chiar daca crede ca are toata 
credinţa si dragostea cu putinţa pentru Dumnezeu si pentru toţi sfinţii Lui. Va fi izgonit dintre ei, ca 
unul ce a refuzat sa ocupe cu smerenie locul rânduit lui de către Dumnezeu, mai inainte de vremuri, si 
sa se lege de cel mai recent sfanţ, precum a voit Dumnezeu". (Scrieri din Filocalie despre rugăciunea 
inimii - Writings from the Philokalia on Prayer of the Heart, Faber and Faber, London, 1979, p. 135). 

Acest articol a fost publicat iniţial in The Orthodox Word. 

Trad. de Radu Hagiu 



